
 

ပြည်ထ ောငစ်သုမ္မတန ုင်ငထံတော်အစ ုိုးရ 

သမ္ဝါယမ္နှင့််ထက ိုးလက်ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး ဝန်ကက ိုးဌောန 

( ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန ) 

ဖ ောြံုခရ ငု ်

ဘ ုကထလိုးဖမ္  ွံ့နယထ်က ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

 

                         ထေ မ္န်ထက ိုးရ ောအြု်စု၊  ကင်ိုးတြ်ထက ိုးရ ော 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးစ မ္ံခ က ်(VDP ) 

 

ပြ စုထရိုးဆ ွဲသူ 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးထကောမ်္တ   

ထေ မ္န်ထက ိုးရ ောအြု်စု၊  ကင်ိုးတြ်ထက ိုးရ ော 

(သမ္ဝါယမ္နှ င့််ထက ိုးလက်ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဝန်ကက ိုးဌောန၊ထက ိုးလက်ထေသဖ ံ ွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောနကကညူ ထရိုးဆ ွဲသည်) 

 

 

၂၀၂၂ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘော လ (      ) ရက် 

 

 

 



မ္ောတ ကော 

စဉ်  အထ ကောငိ်ုးအရော        မ္ှ  -     

၁ ။ စက ားခ  ား           ၁-၂ 

၂။ တည်နေရ နှင ်ပထဝ ဝငအ်နေအထ ား       ၃ 
၃။ ကင်ားတပ ်နက ားရ  သယံဇ တအရငာ်းအမြ စ်မပန မြပံုံ၊               ၄ 
၄။ ကင်ားတပ ်နက ား ရ  တငွာ်းအဖွ ွဲ့အစည်ားြ   ားအနမခအနေမပ ဇယ ား 
၅။ ကင်ားတပ ်နက ားရ  ရ သ  ခွင်မပမပ ကခဒိေ်       ၅ 
၆။ ရ သ  ဥတုံနှင ်သ ဘ ဝအရင်ားအမြစ်ြ   ား       ၆ 
၇။ နက ားရ  ရှိကဏ္ဍအသ  ားသ  ား၏လက်ရှိဖွံွဲ့ဖဖ ိားတိုံားတက်ြှုအနမခအနေ 
 (က) ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားဆ ိုံင်ရ စ ြခံေ ်ခွ ြှုအနမခအနေ      ၅ 
 (ခ) စ ားပွ ားနရားနှင ်အသ က်နြ ွားြ ှုအနမခအနေ      ၅ 
 (ဂ) အနမခခံအနဆ  ကအ်ဦနှင ်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား      ၅ 
 (ဃ) ဘဏ်နှင ်နငနွ ကားဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား       ၆ 
 (င) ပည နရား          ၆ 
 (စ) က ေ်ားြ  န ရား          ၆ 
 (ဆ) နဘားအနတရ ယ်ြ  ား နငှ ်သဘ ဝပတ်ဝေ်ားက ငထ်ိေ်ားသ ိြ်ားနရား    ၆ 
 (ဇ) က  ား ၊ြနရားရ           ၆ 
၈ ။ ကင်ားတပ ်နက ားရ  နက ားရ  ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားနရား နက ်ြ တ ဝငစ် ရငာ်း              ၇ 
၉ ။ ကင်ားတပ ်နက ားရ  ၏နက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖိ ား နရား စ ြကံိေ်ားလုံပ်ငေ်ားြ   ား    ၇-၈ 
  ထနောက်ဆက်တ ွဲ (၁) 
  ကင်ားတပ ်နက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားကွငာ်းဆ က်မပဇယ ား               ၈ 
၁ ၀ ။ နေောက်ဆက်တွ  (၂) 
  (၁)နက ားရ  လြူှုစ ားပ ွား နရား အနမခအနေ 
  ဇယ ား-၁လူဦား နရနှင လ်ူဦားန ရဆိုံငရ် အခ က်အလကြ်  ား     ၉ 
  ဇယ ား -၂လုံပ်သ  ား အငအ် ားနှင ်ဝငန်ငွရလုံ ပ် ငေ်ားအြ  ိားအစ ား    ၁ ၀-၁ ၇ 
  ဇယ ား-၃လုံပ်ငော်းနှင ်က  ား၊ြအလိုံက်အေညာ်းဆ ံုံားနှင ်အြ  ားဆ ံုံားလုံပ်အ ားခနှုေ်ား  ၁ ၈ 
  ဇယ ား-၄န က ားရ  ၏စိုံက်ပ  ိားနမြပိုံင်ဆိုံင်ြှု       ၁ ၉ 
  ဇယ ား-၅ဓ တ်သ တတ နှင ်အမခ ားသ ဘ ဝရငာ်းမြ စ်ြ  ား     ၂၀-၂၁ 
  ဇယ ား-၆ဥစစ ဓေအ ဆင ်အနမခအနေ        ၂၂ 
  ဇယ ား-၇နခ  ား င ှား မခငာ်းြ ရှိဘ တစ်နေ လျှင်အေညာ်းဆ ံုံားနှစ်ေပ်စ ားနိုံင်သည ်အြိ်နထ င် 
     စုံြ  ား           ၂၃-၂၄ 
  ဇယ ား-၈ကူည နစ င ်နရှ က်ြ ှုအထူားလိုံအပ်နသ အုံပ်စုံြ  ား ၏ထိခိုံက်လွယ်ြှုအနမခနေ ၂၅ 
  ဇယ ား-၉နက ားရ  ၏ထခိိုံကသ် က်နရ ကလ်ွယ်ြှုအနမခအနေ    ၂၅-၂၆ 
  ဇယ ား-၁၀ ထိခိုံက်သက်နရ က်ြ ှုခံရနိုံင်သည သ် ူြ  ား     ၂၆-၂၇ 
 

 



                                                         မ္ောတ ကော 

စဉ်  အထ ကောငိ်ုးအရော        မ္ှ  -     

၁ ၁ ။ (၂) နက ားရ  ၏လကရ်ှိဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားအနမခအနေ 
  ဇယ ား-၁၁ နက ားရ  တွင်ားရှိလထူုံအနမခမပ အဖွ ွဲ့အစည်ားြ  ား     ၂၈ 
       ဇယ ား-၁၂ နက ားရ  ဖ ွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားနဆ  ငရ် ကန်ေန သ  မပငပ်အဖွ ွဲ့အစည်ားြ   ား              ၂၉         
၁ ၂ ။ ဇယ ား-၁၃ နက ားရ  ၏စိုံက်ပ  ိားနမြပိုံင်ဆိုံငြ်ှု၊နမြယ ပ ိုံင်ဆိုံင်သ ည် အြိ်နထ င်စုံ  ၃၀ 
  ဇယ ား-၁၄ နက ားရ  ၏နရအရင်ားအမြစ်နှင် နရသ ွင်ားဧရိယ      ၃၁ 
  ဇယ ား-၁၅အဓိကသ ားနှံြ  ား နှင် အထွက်နှုေ် ား       ၃၂ 
  ဇယ ား-၁၆န က ားရ  ၏စိုံက်ပ  ိားနရား သ ံုံားကိရိယ ြ   ားပ ိုံင်ဆိုံင်ြှု     ၃၂-၃၃ 
  ဇယ ား-၁၇သ ား နှအံထွကန်ှုေ်ားတိုံားန စရေအ်တွက်အခွင် အလြ်ားြ   ား    ၃၃-၃၄ 
  ဇယ ား-၁၈ သ  ားနှံထုံတ်လုံပ်ြှုအတွကမ်ပဿေောနှင် စိေန်ခ ေါ်ြှုြ  ား    ၃၅ 
  ဇယ ား-၁၉ နြွားမြြူနရားနှင် င ားလုံပ်ငော်းန ဆ ငရ် ကြ်ှုအနမခအနေ    ၃၆ 
  ဇယ ား-၂၀ နြွားမြြူ နရားနှင ်သ ားင ားထုံတ်လုံပ်ြ ှုတိုံားတက်နစရေအ်တွက်အခွင ်လြ်ားြ   ား ၃၇-၃၈ 
၁ ၃ ။ (၃)နြ ွားမြြူ နရား နှင ်သ ား င ားထုံတ်လုံပ်ြှုတိုံားတက်နစရေ်အတွက်မပဿ ေောနှင ်စိေန်ခ ေါ်ြှုြ  ား    ၃၈ 
  ဇယ ား-၂၁ နြွားမြြူန ရားနှင် သ ားင ားထုံတ်လုံပ်ြ ှုတိုံားတက်နစရေအ်တွက်မပဿ ေောနှင်            ၃၈-၃၉ 
      စိေ်နခေါ်ြ ှုြ  ား                   
  ဇယ ား-၂၂စိုံက်ပ  ိားနြာွးမြ ြူနရားြဟုံတ်နသ အသက်နြ ွားလုံပ်ငေ်ားြ  ားအတွင်အခွင ်အ          
         လြ်ားြ   ား          ၄၀-၄၁

 ဇယ ား-၂၃ စိုံက်ပ  ိားနြွားမြြူန ရားြ ဟုံတ်နသ အသက်နြ ွားလုံပ်ငေ်ားြ  ားအတွက်မပဿေော 
         နှင ်အခက်အခ ြ  ား         ၄၁-၄၂  
  ဇယ ား-၂၄န ရ ွဲ့နမပ ငာ်းသ ွ ားလ ြ ှုမဖ စ်နပေါ်လ ပ ံုံ၊ပံုံစံနငှ ်အခ ေိ်က လ    ၄၃-၄၄ 
  ဇယ ား-၂၅နရ ွဲ့ နမပ ငာ်းသ ွ ားလ ရမခင်ား၏အဓိကအန က င်ားရင်ား    ၄၄

 ဇယ ား-၂၆နရ ွဲ့ နမပ  ငာ်းလုံပ်ကိုံင်သူြ   ား ြှမပေ်ပိုံ န င ွ      ၄၅
 ဇယ ား-၂၇ကုံေစ်ညန်ှ င ်ဝေ်နဆ ငြ်ှု၊နစ ားကွက်လက်လြှ်ားြ  ြှုအနမခအနေ   ၄၅-၄၆
 ဇယ ား-၂၈နငွန ကားလကလ်ှြ်ား ြ ြှုနှင ်ဘဏ်လုံပ်ငေ်ား      ၄၆-၄၇ 

  ဇယ ား-၂၉ သ ဘ ဝပတ်ဝေ်ားက ငန်ှင ်သဘ  ဝရင်ားမြ စ်စ ြံခေ ်ခွ ြှုအတွက်လက်ရှိ 
    အနလ အက င န်ှင ်အ ခက်အခ ြ  ား       ၄၈  
  ဇယ ား-၃၀ ြူလတေ်ား၊အလယ်တေ်ား၊ အထ က်တော်းနှင ်တကကသ ိုံလ်အဆင ်စ တတ် 
       နမြ က်ြှုနှုေ်ား          ၄၉  
  ဇယ ား-၃၁ နက  င်ားတက်နှုေ်ား         ၅၀ 
  ဇယ ား-၃၂ စ သ ငန်က  င်ားနဆ ငအ်နမခအနေနငှ ်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား    ၅၀-၅၁

 ဇယ ား-၃၃ ပည နရားအခကအ်ခ နှင ်မပဿ ေောြ   ား      ၅၁  
  ဇယ ား-၃၄အမဖ စ်ြ  ားနသ  နရ ဂ ြ  ား       ၅၂  
  ဇယ ား- ၃၅လေွ်ခ  နသ  (၁ ၂)လအတွင်ားက ကွယ်နဆ ားထိုံားနှြံှု             ၅၂ 
  ဇယ ား- ၃၆က ေ်ားြ  နရား အနထ က်အပံ နှင ်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား     ၅၃

 ဇယ ား -၃၇နသ  က်သံုံားနရရရှြိှု        ၅၄
 ဇယ ား-၃၈အြိ်သ အြ  ိားအစ ား        ၅၅ 



  
မ္ောတ ကော 

စဉ်  အထ ကောငိ်ုးအရော        မ္ှ  -     

  ဇယ ား-၃၉ က  ား-ြနရားရ                  ၅၅-၅၆  
  ဇယ ား- ၄၀နက ားရ  ၏လြ်ားတည်ရှိြှု       ၅၇ 
  ဇယ ား-၄၁ နက ားရ  ၏တတံ ား တည်ရှြိှုအနမခအနေ      ၅၈-၅၉ 
၁ ၄ ။ ဇယ ား- ၄၂န ရန က ငာ်းသ ယ်ယူပိုံ နဆ  င်နရား      ၅၉ 
  ဇယ ား-၄၃သ ယ်ယူပိုံ နဆ  င်နရားယ ဉြ်  ား       ၆၀ 
  ဇယ ား-၄၄လျှပ်စစ်ြ ားရရှိြှုအနမခအနေ       ၆၀-၆၁ 
  ဇယ ား-၄၅ဆက်သယ်ွနရား နှင ်သတင်ားအခ က်အလကေ်ညာ်းပ ည အနမခအနေ                  ၆၁ 
  ဇယ ား-၄၆ယဉ်နက ားြှု နှင ်လူငယ်ဖွံွဲ့ ဖဖ ိ ားန ရားအနမခအနေ     ၆၂ 
  ဇယ ား-၄၇နဘားကင်ားလံုံခခံ နရား ၊ဝေ်နဆ ငြ်ှုအနထ က်အကြူ  ား အ ားလက်လှြ်ားြ ြှု ၆၃ 
  ဇယ ား-၄၈ြ ှုခငာ်းမဖစပ်ွ ားြ ှုအနမခအနေ       ၆၄ 

 ကိုံားက ား စ ရငာ်း          ၆၄ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                      
 



 
                            
 
                            .ဘ ကုထလိုးဖမ္  ွံ့န ယ်၊ ထေမ္နထ်က ိုးရ ောအုြ်စု၊ကင်ိုးတြ်ထက ိုးရ ော 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရ:စ မ္ံခ က် 
 

စကောိုးခ  ိုး 

 ဤနက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားစ ြံခ က်သည် ၂၀၂၂-၂၀ ၂၃ခုံဘဏ္ဍ န ရားနှစ်ြှ  ၂၀ ၂၆-၂၀ ၂၇ခုံနှစ်အထိ (၅) 
နှစ်  က အနက ငအ်ထည်နဖ  ်န ဆ ငရ် ကြ်ည် ကျွန်ုံပ်တိုံ နက ားရ  ၏ပထြဦားဆံုံားနသ  လူအြ  ားပ ဝင်နရား 
ဆွ ထ ားသ ည် နက ားရ  ဖ ွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား  စ ြံခ ကမ်ဖ စ်ပ သ ည်။  ကေဦားအနေမဖင် စ ြံခ က်   မဖစ်နမြ က်နရား အတကွ်  
လိုံ အ ပ် နသ  ေ ည်ား ပ ည ြ  ား ပံ ပိုံား နပား နသ သ ြ ဝ ယ ြ နှ င် နက ား လ က် ဖွံွဲ့ဖဖ ိ ားနရားဝေ်ကက ားဌ  ေ၊နက ားလက်နဒ
သ ဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတကန်ရားဦားစ ားဌ  ေအ ားအထူားပငန်က ားဇူားတငရ်ှပိ သည်။ အနရားကက ားနသ  အခ က်အလက်ြ  ား 
နှင် အကကံဉ ဏ်ြ   ားကိုံတက်တက်ကကကွကွပံ ပိုံားနပ ားနသ  နက ားရ  အုံပ်စုံအုံပ်ခ  ပ်နရားြြှူ ား နှင် သက်ဆိုံငရ် ဝေ်
ထြ်ားြ   ား  ကိုံလည်ားနက ားဇူားတငရ်ှိပ သ ည်။ 
 ကျွန်ုံပ်တိုံ နက ား ရ  တငွက်ျွန်ုံပ်တိုံ ကိုံယ်တိုံင်ရပ်ရ  လုံပ်ငော်းြ   ားကိုံစ စဉ်ခ ြ ှတ်နဆ ငရ် ကခ်   ကနသ  ်
လည်ားလူထုံအြ  ား စေစ်တက ပ ူားန ပ ငာ်းပ ဝငန်ဆ  င်ရ က်သည် ေည်ားလြ်ားြ  ားနှင် လုံပ်ထံုံားလုံပ်ေည်ားြ   ားကိုံြ
သ ိခ   ကပ ။လူထုံကိုံယ်တိုံင်စေစ်တက ပူားနပ  ငာ်းန ဆ င်ရ က်ေည်ားကိုံအသ ံုံားမပ  ၍ကျွန်ုံပ်တိုံ အခ င်ားခ ငာ်းတိုံငပ်င်
နဆ ွားန နွားည နိိှုငာ်းအနမဖရှ  ကရ တွင် ကူည ပံ ပိုံားနပ ားသ ည်အစ အစဉ်န ရားဆ ွ နရား ကျွြ်ားက င်သူအ ဖွ ွဲ့တစ်ဖွ ွဲ့ကိုံ 
ဖြ ိ ွဲ့ ေယ်နက ား လကန်ဒသ   ဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတကန်ရား   ဦား စ ားဌ  ေြ ှ  စ စဉ်နဆ  င်ရ က်နပားပ သည်။ ဤလုံပ်ငေ်ားစဉ် 
န က င် ကျွန်ုံပ်တိုံ သည်နက ားရ  ဖွွံဲ့ဖဖ ိ ားနရားအစ အစဉ်နရားဆွ ရ တွင်ကေိ်ားဂဏေ်ားနှင် သ တငာ်း အခ က်အလက် 
တိုံ ၏အနရားပ ြှုကိုံသရိှိရံုံသ ြကနက ားရ  အုံပ်စုံအုံပ်ခ  ပ်နရားြှြူားရံုံား က  သ ိုံ နသ  ကိေ်ားဂဏေ်ားအခ က်အလက် 
ရရှိနိုံင်နသ  န ေရ ြ  ား ြှလည်ားန က ကယူ်ရရှခိ  ပ သ ည်။   ထိုံ မပငထ်ပ်ြ ံလိုံအပ်နသ ကိေ်ားဂဏေ်ား၊အခ က် 
အလက်ြ  ားနှင် ေည်ားပည ပ ံ ပိုံားြှုတိုံ ကိုံဖြ ိ ွဲ့ေယ်အဆင် ဌ ေဆိုံင် ရ ြ   ားြ ှရယူရေလ်ိုံအပ်န က င်ားကိုံလည်ား  
နက ငာ်းစွ သ ိရှိခ  ပ သ ည်။ 
 ယခုံနရား ဆွ ထ ားနသ အစ အစ ဉ်ကိုံထပ်ြံရရှိသ ည် ကိေ်ားဂဏေ်ားအခ က်အလကြ်  ားထပ်မဖ ည် နပား 
မခင်ားမဖ င် ပိုံြ ိုံနက ငာ်းလ ြည်ြှ နသ ခ  ပ  သ ည်။  ဤလုံပ်ငေ်ားသ ည်ဆက်လက်လုံပ်န ဆ ငရ်ြည် လုံ ပ် င ေ်ား 
မဖ စ် ဖပ  ား လုံ ပ် င ေ်ား နဆ င် ရ က် နေ ြှု  တ စ် ဝ က် ခ ေ် အ နရ က် တွ င  ်် လုံ ပ် င ေ်ား တိုံား တ က် ြှု ၊ နပ ေါ် နပ က် လ သ ည်  
အခကအ်ခ ြ  ား နှင် ဦားစ ားန ပားနရ ား ခ ယ်ြှု ြ  ား နှင် လုံပ်ငော်းအစ အစဉ်ြ   ားကိုံြူနဘ ငအ်တွင်ားမပ  မပင်နမပ င်ားလ 
ြှုြ  ားဆ က်လက်လုံပ်န ဆ ငသ် ွ ားရပ ြည်။ 
 ဤဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားအစ အစဉ်တွင်   နဖ ်မပပ ရှိနသ  ဦ ားစ ားနပားလုံပ်ငေ်ားြ  ား   စုံစည်ားနဆ ငရ် ကန်ိုံငရ်ေ်အ 
တွက်နက ားရ  အုံပ်စုံအုံပ်ခ  ပ်န ရားြှြူား၊နက ားလက်နဒသ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိုံားတက်နရား ဦားစ ားဌ  ေတိုံ ၏ဆက်လက်ပံ ပိုံားြှု 
ြ  ားရရှိနိုံငြ်ည်ဟုံကျွန်ုံပ်တိုံ နြျှ ်လင် ပ သည်။ဆ က်လက်၍ နေောငတ်ွင်လည်ားကျွန်ုံပ်တိုံ ၏ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားဆိုံငရ် 
အ ားထုံတ်ြှုအနမခအနေြ   ားကိုံ ဆေ်ားစစသ် ံုံားသပ်ရေန်ှင်  အက မဖတ်ရေ်အတွက်ပံ ပိုံားကူည ြှုြ   ား ရရှိနိုံင်ြည ်
မဖ စ်ပ န  က င်ားယံုံ ကည်ပ သ ည်။ 
 

 

 

 



 

                                                                -၂- 

  

 ပထြအပိုံင်ားအတွင် နက ားရ  ရှိကဏ္ဍအသ  ားသ  ား၏လက်ရှိ  ဖွွံဲ့ ဖဖိ ားတိုံားတက်ြ ှု အနမခအနေနက ား ရ  ဖ ွွံဲ့ ဖဖိ ား 

နရား နက ြ်တ စ ရငာ်းနှင ်အနက ငအ်ထ ည်နဖ  ်နဆ ငရ် ကြ်ည ဦ်ား စ ားနပားလုံပ်ငေ်ားအစ အစဉ်ြ   ားကိုံနဖ ်မပ

ထ ားပ  သ ည်။  ဒုံတယိအပိုံင်ားတွင်နေောက်ဆက်တွ အနေမဖ င ်  နက ားရ  ၏ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားဗ  ြူ ဟ တည်နဆ က်ြှု 

ဇယ ားနှင ်နက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖိ ားနရားအနထ က်အကူမပ ဇယ ားြ  ားကိုံနဖ ်မပထ ားပ သည။် 

 

 

 

 

 

         နက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားအဖွ ွဲ့  
             နဟြ ေ်နက ားရ  အုံပ်စုံ၊ကင်ားတပ ်နက ားရ   

       ဘိုံကနလားဖြ ိ ွဲ့ ေယ် 

 

 

ရက်စွ     ၊ ၂ ၀၂ ၂ ခုံနှစ်၊  စကတ်ငဘ်    လ ၊     ရက ်

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

-၃- 

၁။တည်ထနရောနှင့််ြ  ဝ ဝင်အထနအ ောိုး 

 ကင်ားတပ ် နက ားရ  သ ည် ဧရ ဝတ တိုံင်ားန ဒသ ကက ား၊ ဖ  ပံုံခရိုံင၊်ဘိုံကနလားဖြိ ွဲ့ ေယ် နဟြ ေ်နက ားရ   

အုံပ်စုံတွင်တည်ရှိဖပ ား နတ င်နှင ်နမြ  ကသ် ွယ်တေ်ားလျှက် ရှိပ သ ည်။ (၁)ြိုံငခ်ွ ခေ ရ်ှညလ်  ား ဖပ  ား အြိ်နမခ  

(၁၃ ၃) အြိ်နငှ ် လူဦားနရ(၅၁၁ ) ဦား နေထိုံင ်ကပ သ ည်။ဗုံဒဓဘ သ  အ ား တစ်ရ  လံုံားကျွတ် ကိုံားကွယ်ဆည်ားကပ် 

က  လယ်လုံပ်ငေ်ား၊ နရလုံပ်ငေ်ားြ  ားနှင  ် အသက်နြွားဝြ်ားန က င်ား မပ   ကပ သ ည်။ အေ ားဆံုံားန ားကွကြ်ှ  

ဘိုံက နလားဖြိ ွဲ့ြန ား မဖ စ်ဖပ ားဘိုံကနလားဖြိ ွဲ့ သ ိုံ နလှ၊သ  န်ဘဘ ြ  ား မဖ င ် နရြ ိုံင်(၄)ြိုံင် ခေ ်သွ ားနရ က် နရ င်ား 

ဝယ် က၍ကုံေ်ားလြ်ားခရိားြ ှ (၆) ြိုံင်ခေ ်က ွနဝားန သ  ်လညာ်း ြိုံားရ သ  တွင် လံုံားဝသွ ားြရပ ။န က ားရ  ၏ အနရှွဲ့  

ဘက်တွင်နခ  င်ားသ ံုံားဆိုံငန်က ားရ  ၊က  ားနခ  ငာ်းန က ားရ  ၊ ရ  တေ်ားရှညန်က ားရ  တိုံ  တည်ရှဖိပ  ား အနေောက်  

ဘက်တွင်ဇရပ်လ၊ှလတ န ခ  ငာ်း နက ားရ  ြ   ားရှိဖပ ား နတ င်ဘက်တွင ် လြုံအုံပ်နက ားရ  နှင ်နမြ  က်ဘက်  

တွင်ကစံုံနက ားရ  တိုံ  တည်ရှ ိကပ သ ည။်နမြမပေ ်န ဒသ မဖ စ်၍ ြိုံားစပ ား ၊နနွစပ ားနှင ်အုံော်းပ င၊်ကွြ်ားသ  ားပင၊်ငှက်  

နပ   ပ်င်ြ  ားနှင ်ရ သ   သ  ားနှြံ  ား စိုံကပ်  ိားနအ ငမ်ြ ငဖ်ပ  ား မြ စန်ခ   ငာ်းြ   ားနှင ်ေ ားကပ်လျှက်ရှိမခငာ်းန  က င  ် ပိုံက်  

ဘဝငာ်း၊ပိတ်မခင်ား ၊နခ  ငာ်းပ ိတ် ပိုံက်မခငာ်း၊ပလုံပ်ထုံတ် ခြ ံ ားြ   ား မဖင ်  နရလုံပ်ငေ်ားကိုံလုံပ်ကိုံင ်ကပ သ ည်။ လ ယ်  

ယ လုံပ်သ  ား ြ  ားအမဖစ်ပ  ိားနှုတ်၊နက ကစ်ိုံက်လုံပ်သ  ား ြ  ားအမဖစ်လုံပ်ကိုံင်စ ားန သ က် ကပ သ ည်။ 

 

၂။ နဟြ ေထ်က ိုးရ ောအုြစ်ု၊ကင်ိုးတြ် ထက ိုးရ ောသယံဇောတအရင်ိုးအပ မ္စ်ပြထပမ္ြံ ု

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                            

                                                              _၄_     

 

၃။ ကင််းတပ် ကက ်းရ ွာ၊ ကက ်းရ ွာတွင််းအဖွ ွဲ့အစည််းမ ွာ်းအကပြေအကေပပဇယွာ်း  

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

နက ားရ  

အုံပ်ခ  ပ်န ရား

ြှြူား အဖွ ွဲ့

နက ားရ  

နဂ ပက

အဖွ ွဲ့

နက ားရ  

ရပ်ြိရပ ်ဖ

ဧရ အ ား ြ ေ်

နခ  ား နငွအဖွ 

ွ ွ  

နက  ားရ  ေော နရား

ကူည ြှုအဖွ ွ  ွ  

စိုံက်ပ  ိားနရား

အဖွ ွဲ့

ပုံဂဂလကိ

နငွနခ ားအဖွ ွဲ့

နက ားရ  

လူြှုနရား

အဖွ ွဲ့

နက ားရ  

နက  င်ား

နက ်ြတ 

အဖွ ွဲ့



 

 

                                                                   -၅- 

 ၄။  ထေမ္န်ထက ိုးရ ောအြု်စ၊ုကင်ိုးတြ်ထက ိုးရ ောရောသ  ခ င်ပြ ပြကခေ န် 

အထ ကောင်ိုးအ

ရော 
တန်ခူိုး ကဆုန် နယုန ် ဝါ ဆ  ု ဝါ ထခါင ်

ထတေ်ာသလ

င်ိုး 

သ တင ်ိုး 

ကျွတ် 

တန် 

ထဆောင ်မ္ု

န်ိုး 

နတ်

ထတော် 
ပြောသ  ု တြ ုတ ွဲ တထြါ င်ိုး 

ရောသ ဥတ ု       
           

 
     

မ္ ုိုးစြါ ိုး - - - - 
 

- 

 - 
- - - 

 

 
 

သဘောဝထဘိုး 
ရေငန်ဝင ်

ခြင််း 

န ရင ေ်ဝင ်

   မခင ်ား 
ြုံေ်တိုံင်ား ြိုံားကကိ ား ြုံေ်တိုံင်ား - - - - - - 

 ရေငန ်

ဝင်ခြင််း 

ြ ွဲထတော ် သကကဘေ် 
န ည  ငန် ရ  

သွေ်ား 
- 

ဝ ဆိုံ 

သင ်ကဘေ်ား 
- - ြ ားထွေ ်ား ပွ  

ေိဗဗ ေ်

န  ား 
- - - - 

ထသောက်ထရရှ မ္ှု - - လ ုံရလောက် လံုံန လ က် လံုံန လ က် လံုံန လ က် လံုံန လ က် 
      လံုံ 

န လ က် 

လံုံ 

န လ က် 

   လံုံ 

န လ က် 

လံုံ 

န လ က် 
- 

စ ိုက်ပ   ်းကရ်း ေိတ် ရခြေခြင ်    ကကြဲ     ကကြဲ    စိုံက်    စိုံက်    - 
    

ကကြဲ/ေိတ် 
 ကကြဲ/ေိတ ်     -     -  ေိတ် 

က န်ိုးမ္ောထရိုးအ 

ထပခအထန 
ဝြ်ားပ က် - တုံတ်န ကွား တုံတ်ရက ်း - - - တုံြ်ရက ်း တုံြ်ရက ်း 

န ှာရစ်း 

ရြ ောင််းဆိုံ်း 

ဝြေ််း 

ြ က် 

ဝြ်ား 

ပ က် 

ဝင ်ထင  ▲▲▲ ▲▲▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲▲ ▲▲▲ ▲ ▲ ▲▲▲ 

  က်ထင  ▲▲ ▲▲▲ ▲ ▲ ▲▲ ▲▲ ▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲ ▲▲ ▲▲ 

 

 

    ထန ရောသ     ▲  အလ နန်ွဲ 

 

 မ္ ုိုးရောသ     ▲▲ နွဲ 

    

   ထဆောင်ိုးရောသ /ြ င့််လငိ်ုးရောသ    ▲▲▲ အသင့်အ်တင့်် 

       ▲▲▲▲  မ္ ောိုး 

  

 

    

 
 

 

 

 



 

 

                                                               -၆- 
၅။ရောသ ဥတုနှင့််သဘောဝအရငိ်ုးအပမ္စ်မ္ ောိုး 
 နက ားရ  သ ည် ဧရ ဝတ မြစ်ဝ၊မြစ်၊နခ   ငာ်းြ  ားနဘားတွင်တည်ရှိသမဖင  ် စိုံက်ပ  ိားနမြြ  ား အတွက် မြစ် 
နရကိုံလယ်ွကစူွ ရရှိအသ ံုံားမပ  နိုံင် ကက  စိုံက်ပ  ိားနရားအတွက် အက  ိားမဖစ်ထွော်းပ  သ ည်။ နက ားရ  တွင် 
စိုံက်ပ  ိားနမြြှ နှုော်းတငန်မြနုံမဖစ်နသ  န က င န်မြဆ နမြနှစ် နက ငာ်းြ ွေပ် သ ည်။ဧရ ဝတ မြစ်ဝ၊မြစ်နခ  င် ား  
ြ  ားနှင ်ေ ားကပ်လျှက်ရှိမခငာ်းန  က င  ် င ား၊ပုံဇွေြ်  ား နပ ြ  ား ၍ နရလုံပ်ငေ်ားြ  ား ရ သ  အလိုံက် ရှ န ဖွစ ား 
နသ  က်နိုံင ်ကပ သည။်န က ားရ  တွင် သဘ ဝသ ယံဇ တြ   ားြထွက်ရှိပ ။ 
၆။ထက ိုးရ ောရှ ကဏ္ဍအသ ိုးသ ိုး၏လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်မ္ှုအထပခအထန 

(က)ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဆ ုင်ရောစ မ္ံခန ်ခ ွဲမ္ှုအထပခအထန 
 ရက ်းေ ောအတ င််းေ  ိ အြိေ်ရ ောင်စုံြေ ော်းြေ ော ဗြေောလြူေ  ိ်းအြေ ော်းစုံရန ိုံင်ကကပြ ်း အလုံြ်လုံြ်နိုံင်သည ် 
ရက ်းေ ောေ ိလူဦ်းရေအော်းလ ုံ်း၏ (၇၀%)ေ ိပြ ်း က န(်၃၀%)ြေ ော အဘိုံ်းအဘ ော်းြေ ော်းန င ်ကရလ်းသူငယ်ြေ ော်းခြစ ်
ကကြါသည်။အြေ  ိ်းသြေ ်းြေ ော်း အတ က် အလုံြ်ြေ ော်းကိုံြါ ည ်သ င််းစဉ််းစော်းပြ ်းအလုံြ်အကိုံင်အြ င ်အလြေ််း 
ြေ ော်းြန်တ ်းရြ်းနိုံင်ြါက လူူ့စ ြေ််းအော်းအေင််းခြေစ်ကိုံ ိရေောက်စ ောအသ ုံ်းြ နိုံင်ပြ ်း ရက ်းေ ောြ  ွံ့ပြိ ်းရေ်းအတ က် 
ြေ ော်းစ ောအရ ောက်အကူခြ နိုံင်ြါသည်။ 
(ခ)စ ိုးြ ောိုးထရိုးနှင့််အသက်ထမ္ ိုးမ္ှုအထပခအန 

ရက ်းေ ောရနခြည်သတူိုံို့၏ အသက်ရြေ ်းဝြေ််းရက ောင််းလုံြ်ငန််းြေ ော လယ်ယောလုံြ်ငန််းန င ် ရေလုံြ်ငန််း 
တိုံို့ခြစ်ကကြါသည်။ လယ်သြေော်းြေ ော်းြေ ော ြေိုံ်းစြါ်းန င ်ရန စြါ်းစိုံက်ြ  ိ်းကကပြ ်း လယ်ယောငယ် လုံြ်ကိုံငသ်ူန င ် 
လကလ်ုံြ်လက်စော်းြေ ော်းြေ ော လယ်ယောလုံြ်ငန််း၊ရေလုံြ်ငန််းြေ ော်းခြစ်ရသော ငါ်းဇင်ရိုံင််းမြေ   ်း၊ငါ်းေ ဉ ်မြေ   ်းြေ ော်းခြင ် 
လုံြ်ကိုံငစ်ော်းရသောကက်ကြါသည်။ အေင််းအန  ်းြေတက်နိုံင်ရသော ြေိသော်းစုံြေ ော်းြေ ော က ြန််းလုံြ်ငန််းြေ ော်း ခြစ် 
ရသောလယ်ယ်ယောလုံြ်သော်း လုံြ်ကိုံငခ်ြင််း၊ေန်ကုံန်ပြေိ ွံ့သိုံို့ သ ော်းရေောက်လုံြ်ကိုံင်ခြင််းြေ ော်းေ ိြါသည။် 
(ဂ) အထပခခံအထဆောက်အဦိုးနှင့််ဝန်ထဆော ငမ်္ှုမ္ ောိုး 
 ရက ်းေ ောတ င်အ.လ.က ရက ောင််း(၉၀x၃၀)အောစ  ရက ောင််း၊သ ြ်ြေိုံ်း၊အုံတ်ကောက န်ကေစ်ြင််းတစ် 
ရဆောင(်၈၀ x ၃၀)သ ကကူ န်ကေစ်ရက ောင််း က န်ကေစ်ြင််းခြင််း၊ရဆ်းြန််း(၃၀ x ၂၀)အောစ သ ြ်ြေိုံ်း က န်က 
ေစ်ြင််းရက ောင််းတိုံို့ေ ြိါသည်။ ရက ်းေ ောလြေ််းအေ ည်ြေ ော (၈၅၀၀)ရြေ ညလ် ော်းပြ ်း(၁၀’)က ယ်ဝန််း၍ သြဲြင််း 
လြေ််းခြစ်ြါသည်။ဘိုံကရလ်းပြေိ ွံ့သိုံို့ စ ်းြ ော်းရေ်း၊က န််းြေောရေ်းကစိစြေ ော်းခြင ် သ ော်းလောေောတ င်စက်ရလ ငယ်ြေ ော်း 
ခြင ်သ ော်းလောေောတ င်ရေလြေ််းြေ ်းခြင ်သော ဆက်သ ယ်၍သ ော်းလောနိုံင်ြါသည်။                                            
                                                                 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့််ထင ထ ကိုးဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး 
 ရက ်းေ ောြေ ရတောငသ်လူယ်သြေော်းြေ ော်းသည် ခြေန်ြေော စိုံကြ်  ိ်းရေ်းဘဏ်ြေ  ြေိုံ်းေောသ ရြ ်းရင န င  ် ရန ေော 
သ  ရြ ်းရင ြေ ော်းေေ ြိါသည်။ ကောလတိုံရြ ်းရင ြေ ော်းခြစ်သည အ်တ က် အြေ ော်းစုံြေ ော ခြန်လည ် ရြ်းဆြ ်
ြ နိ်တ င် အြကအ်ြြဲခြစ်သည ်အတ က် ရြ ်းယူခြင််းြေခြ ကကြါ။ရက ်းေ ောတ င် စိတ်တကူိုံယ်တူရင စုံရင ရြ ်း 
အြ ြဲွံ့ေ ိပြ ်း အြ ြဲွံ့တစ်ြ ြဲွံ့လျှင်(၂၀)ဦ်းနှုန််းခြင ် အြ ြဲွံ့(၂)ြ ြဲွံ့ေ ြိါသည်။(၁၅)ေက်လျှင်(၁)ကကိြေ ် တစ်ဦ်းလျှင် 
(၁၅၀၀)က ြ်နှုန််း ခြင ်စုံရဆောင််းကကပြ ်း ြေြိေိစုံရင ၏(၃)ဆ ရြ ်းယူနိုံင်ကော(၃)က ြတ်ိုံ်းခြင  ် (၃)လကကောလျှင် 
ခြန်လည်ရြ်းဆြ်ေ ြါသည်။(၁)န စ်ခြည လ်ျှင် စုံရင ြ ြဲရဝသည ်စနစ ် ခြစ်ြါသည်။၂၀၀၈ြုံန စ်ြေ  
စတင်စုံရဆောင််းပြ ်း ရက ်းေ ောသ/ူ သော်း အြေ ော်းစုံသရဘောတူလက်ြ ရသော ရင ရကက်းဝန်ရဆောငြ်ေှု 
လုံြ်ငန််းခြစ်ြါသည်။ 



 
 
 
 
                                                                  -၇- 
(င)  ြညောထရိုး 
 နက ားရ  တွင် အလယ်တေ်ားနက  ငာ်းရှိ၍ အဌြ တေ်ားနအ င်လျှငန်က ားရ  ရှိ ြသိ ား စုံြ  ားသည်ပ ည  

နရား ကိုံအနလားထ ား အ ားန ပားသ ူြ  ားမဖစ် က၍ ဘိုံကနလားဖြ ိ ွဲ့ သ ိုံ လည်ားန က င်ား၊ ဝ နခ  င်ားအ.ထ.က ခွ သိုံ  

လည်ားန က င်ားဆကလ်ကပ်ည သ င ်က ားနစဖပ  ား (၁၀)တေ်ားနအ ငန်သ  အခ  ြအပူငတ်ကကသိုံလ်သိုံ ဆက်  

လကပ်ည သ င ်က ားနစပ  သ ည်။ ပည ဆံုံားခေ်ားတိုံင်နအ င် ပည သ ငယူ်နိုံ ငန်သ နက  င်ားသ ား /သ ူ(၁၃) ဦား  

ရှိဖပ ားက ေ်(၁၀)တေ်ားနအ င်(၃၁ ) ဦား ရှိဖပ ား ဆက်လက၍် ပည ြသ င ်က ားနိုံငပ် ။ 

(စ)က န်ိုးမ္ောထရိုး 

 ရက ်းေ ောသ/ူသော်းြေ ော်းသည်က န််းြေောရေ်းကစိစန င ်ြတ်သက်၍ ေောသ အလိုံက်ြ ော်းနှာြေှုြေ ော်းသောေ ိပြ ်း 

ရန ေောသ တ င် ဝြေ််းြ က်ဝြေ််းရလျှောရေောဂါ အနည််းငယ်သောခြစ်တကက်ကြါသည်။ေ ောြ င််းကြ်လျှက်ေ ိရသော 

ဘုံေော်းသ ုံ်းဆရူက ်းေ ောတ င် ရက ်းလက်က န််းြေောရေ်းဌောနြ ြဲေ ိ၍ ကိုံယ်ဝန်ရဆောငြ်ေိြငြ်ေ ော်း ကရလ်းသူငယ် 

ြေ ော်း၏က န််းြေောရေ်းကိစစြေ ော်းကိုံကုံသကကပြ ်း ြေ ော်းရသောအော်းခြင ်ဘိုံကရလ်းပြေိ ွံ့ေ ိရဆ်းရ ုံရဆ်းြန််းြေ ော်းကိုံသော 

အော်း ော်းေြါသည။်ယြင်န စြ်ေ ော်းက င က်ြ ော်းရေောဂါ ရတ ွံ့ေရသော်လည််းယြုံ အြါလ ုံ်းဝြေရတ ွံ့ေရတော ြါ။ 

(ဆ)ထဘိုးအနတရောယ်မ္ ောိုးနှင့််သဘောဝြတ်ဝန်ိုးက င်  န်ိုးသ မ္်ိုးထရိုး 

 သဘောဝရဘ်းအနတေောယ်ြေ ော်း ခြစ်ကကရသော ရေကက ်းခြင််း၊ြေုံန်တိုံင််းတိုံက်ြိုံက်ခြင််းြေ ော်းေ ရိသေ်ာလည််း 

နှာဂစ်ြေုံန်တိုံင််းတိုံက်ြိုံက်ပြ ်းရနှာက်ြိုံင််း ဆိုံ်းေ ော်းရသောခြစ်စဉ်ြေ ော်းြေေ ိရတော ြါ။ ရက ်းေ ောခြစ်၍ရနအိြ်ေမြ ဝန််းြေ ော်း 

တစ်အိြ်ေန င ်တစ်အိြ်ေရဝ်းက ောရသောရကကောင  ် စိုံ်းေိြ်ေေခြင််းြေေ ိြါ။ သဘောဝရဘ်း ိန််းသိြ်ေ်းရေ်း အသိြညောရြ်း 

သင်တန််းြေ ော်းခြ လုံြ်ရြ်းခြင််းြေ ော်း၊ ရ ောရခြောြ ြဲြေ ော်း ခြ လုံြ်ခြင််းလိုံအြ်ြါသည်။ 

(ဇ)က ောိုး ၊ မ္  ထရိုးရော 

 နက ားရ  နှင ်ပတသ်က်နသ  ဖွွံဲ့ဖဖိ ားနရားကစိစြ  ား၊ ဘ သ  နရားကိစစြ  ား၊ သ  နရားေောနရားကိစစြ  ား 

အ ားလံုံား တွင်က  ား၊ြခွ မခ ားြှုြရှပိ  တေ်ားတူည ြျှ နဆ ငရ် က ်ကပ သည်။ ယနေ နခတ်တွင် 

နက ားရ  ြ  ား၌အြ  ိားသြ ား အြ  ားစုံဦားနဆ  ငလ် သည်ကိုံ နတွွဲ့ရပ သည်။လူြှုနရားအဖွ ွဲ့အစည်ားြ  ား 

တွင်လည်ား အြ  ိားသြ ားြ  ား ပ ဝငြ်ှု (၅၀%)ထိပူားနပ ငာ်းနဆ ငရ် ကလ်  ကပ သည်။ 

                                                                   

 

 

                                                            

 

 



-၈- 

၇။  ထေမ္နထ်က ိုးရ ောအုြ်စု၊ကင််းတပ်ထက ိုးရ ောထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးထကော်မ္တ ဝင်မ္ ောိုးစောရင်ိုး 
 

 
စဉ် 

 
အမ္ည် 

 
အဘအမ္ည် 

 
မ္တှ်ြံတုင်အမ္တှ် 

 
အသ

က ်

 
တောဝန ်

 
ဖနု်ိုးနံြါတ် 

 

၁ ဦားြှတ်ကက ား ဦ်းခြေသိန််း ၁၄/ဘကလ(နိုံင်)၁၅၅၃၈၈   ၆၆ ဥကကဌ ၀၉-၄၅၂၁၈၉၇၇၅ 

၂ 
ဦားနဇ ြ်  ိား လိှုင် 
 

ဦ်းသန််းည နို့် ၁၄/ဘကလ(နိုံင်)၂၂၂၅၃၅ ၄၁ ဘဏ္ဍ နရားြှြူား ၀၉-၈၉၇၄၇၅၉၂၅ 

၃ 
နဒေါ်တင်စနဒောလင် ား 
 

ဦ်းတင်ဝင််း ၁၄/ဘကလ(နိုံင်)၂၄၆၆၆၇ ၄၂ စ ရင်ားကိုံင် ၀၉-၄၅၈၁၈၅၇၈၁ 

၄ 
ဦ်းရဇေ်ာလင််း 
 

ဦ်းသန််းရ က  ၁၄/ဘကလ(နိုံင်)၁၅၅၂၉၁ ၃၈ အ ဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၄၅၃၆၆၁၄၆ 

၅ 
ရ ေါ်ြိုံင်ြိုံင်စိုံ်း 
 

ဦ်းတင်လိှုင် ၁၄/ဘကလ(နိုံင်)၂၂၂၄၉၀ ၅၉ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၅၄၈၂၄၆၂၇ 

၆ 
ရ ေါ်ေည်ြေ န် 
 

ဦ်းကကည်ဝင််း ၁၄/ဘကလ(နိုံင်)၃၅၄၁၀၄ ၃၅ အ ဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၄၀၀၆၂၉၈၄ 

၇ 
ဦ်းြေိုံ်းဝင််းရအောင် 
 

ဦ်းကကည်ရ  ်း ၁၄/ဘကလ(နိုံင်)၃၅၂၈၁၉ ၂၃ အ ဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၂၆၆၀၁၁၅၈၀ 

၈ ရ ေါ်စန််းစန််း ိုံက် ဦ်းသောရအ်း ၁၄/ဘကလ(နိုံင်)၂၃၉၁၅၁ ၃၆ အ ဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၆၉၃၃၄၂၉၇၇ 

၉ 
ဦ်းတင်ခြေင ်ရအောင် 
 

ဦ်းရက ော်ြင် ၁၄/ဘကလ(နိုံင်)၀၃၉၄၄၀ ၄၀ အ တွင်ားနရားြှြူ ား ၀၉-၂၅၀၃၂၁၉၇၃ 

၈ ။ ကင်ိုးတြ် ထက ိုးရ ော၏ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးစ မ္ံက န်ိုးလုြ်ငန်ိုးမ္  ောိုး 

စဉ်          ကဏ္ဍ                   အဆ ုပြ စ မ္ံခ က်မ္ ောိုး 

 
ဦ:စောိုးထြိုး 

အဆင့် ်
 

၁ အနမခခံအနဆ  ကအ်ဦ အုံတ်ရဘောင်ြက်သြဲခြင််းလုံြ်ငန််း ၁ 

၂ အနမခခံအနဆ  ကအ်ဦ အိြ်ေသ ယ်ရေတိုံင်စနစ်တည်ရဆောက်ခြင််း ၂ 

၃ က ေ်ားြ  န ရား ရက ်းေ ောရဆ်းရြ်းြန််းတ င်က န််းြေောရေ်းဝန ်ြေ််းလိုံအြ်
ခြင််း 

၃ 

၄ အနမခခံအနဆ  ကအ်ဦ စောကကည တ်ိုံက ်ရဆောက်လုံြ်ခြင််း ၄ 

၅ 
ြ ားလင်ားန ရား 

နက ားရ  တွင်အိြ်နထ ငစ်ုံတိုံငာ်းလျှပ်စစ် ြ ားရရှိနစလိုံ 
မခင်ား 

၅ 

                                                                  

                                                              



 

                                                               

                                                                  -၉- 

ထနောက်ဆ ွဲတ ွဲ(၁) 

၉။ ကင်ိုးတြ်ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးက င်ိုးဆက်ပြဇယောိုး 

ပြသနော အထ ကောင်ိုးအ ရင်ိုး အထပခအထနထကောင်ိုးမ္ ောိုး 
အေန ်အတောိုးနှင့် ်

စ န်ထခေါ်မ္ှု 

ထပဖရှင်ိုးမ္ည့်န်ည်ိုး 

လမ္်ိုး 

အဆ ုပြ စ ခ က်နှင့််

လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

ရွာသီမကရ ်း 
သွွာ်းလွာ၍ 
မရပြေင််း 

ကပမသွာ်းလမ််းပဖစ် 
ကေ၍မ ို်းတွင််းအြေါ 
သွွာ်းလွာရေ်ြေက် 

ြေ ပြေင််း 

အိုတက် ွာင်ြေတ်ရေ် 
အသင ်အကေအထွာ်းရ   
ပြေင််း၊ပစစည််းသယယ်ူ 

ရလွယ်ကူပြေင််း 

ရ ွာစည််းလ ို်းမှုအွာ်း 
ေည််းပြေင််း 

ဌွာေဆ ိုင်ရွာမ ွာ်း၊အ
လ ှူရ င်မ ွာ်း၊ဖွ ွဲ့ဖဖ  ်း 
ကရ်းအဖွ ွဲ့အစည််းမ ွာ်း 
န င ်ြေ  တ်ဆကက်ဆွာင် 
ရ က်ပြေင််း 

အိုတ်က ွာင်ြေတ်

သ ြေင််းပြေင််း 

ကရသ ို်းစွ  
မှုြေက်ြေ  

ပြေင််း 

ရ ွာတွင််းစက်ကရ 
တွင််းမရ  ပြေင််း 

ကပမကေရွာအလ ှူရ င် 
ရ  ပြေင််း 

ဌွာေဆ ိုင်ရွာမ ွာ်းန င ် 
ြေ  တ်ဆကမ်ှု 

အွာ်းေည််းပြေင််း 

ကက ်းလက်ဦ်းစီ်းဌွာေ
သ ိုို့တင်ပပပြေင််း 

စက်ကရတွင််းတူ်း 

ကဖွာ်ပြေင််း 

ကက ်းရ ွာ 
ရဆ်းရြ်း 
ြန််းတ င် 
ဝန် ြေ််း 

လိုံအြ်ခြင််း 
 

က ေ််းမွာကရ်း 
က စစရပ်မ ွာ်းတွင် 

ဝေ်ထမ််းမရ  သပဖင ် 
ဖမ  ွဲ့သ ိုို့သွွာ်းကရွာက် 
ရွာတွင်အြေက်အြေ  

ရ  ပြေင််း 

ဝေ်ထမ််းြေ ထွာ်းကပ်းပါက
ကက ်းရ ွာအတွက်က ေ််း 
မွာကရ်းအြေက်အြေ မ ွာ်း 

ကပဖရ င််းန ိုင်ပြေင််း 

ဝေ်ထမ််းကြေေါ်ယူရေ ်
အတွက်ဦ်းကဆွာင် 

မည ်သူမရ  ပြေင််း 

ကက ်းရ ွာအိုပြ်ေ  ပ်ကရ်း
မှုမ ဦ်းကဆွာင်၍ဌွာေ 

န င ်ြေ  တ်ဆကက်ဆွာင် 
ရ က်ကပ်းကစလ ိုပြေင််း 

ကက ်းရ ွာကဆ်းကပ်း

ြေေ််းတွင်ဝေ်ထမ််း 

ြေ ထွာ်းကပ်းကစလ ို 

ပြေင််း 

စွာဖတ ်
သည ်အရလ 

အ ြေေ ိ 
      ခြင််း 

စွာကကည ်တ ိုက်မ 
ရ  ပြေင််း၊ဖိုေ််းသ ို်း 

ပြေင််းတွင်သွာအ 
ြေ  ေ်ကိုေ်ဆ ို်းကေ 

ပြေင််း 

လူငယ်လူရ ယ်မ ွာ်းစွာ 
ဖတပ်ြေင််းအကလ အထက ို 

စ တ်ပါဝင်စွာ်းမှုရ  ပြေင််း၊ 
ကက ွာင််းသွာ်းလူငယ်မ ွာ်း 

ကက ်းရ ွာမ ွာပညွာကရ်း 
အပမင်အသင ်အတင ် 

ရ  ပြေင််း 

စွာကကည ်တ ိုက်တည် 
ကဆွာက်ရေ်အတွက် 
ဦ်းကဆွာင်၍ကက  ်းစွာ်း 
လ ို်းပေ််းမှုအွာ်းေည််း 

ပြေင််း 

လူငယ်မ ွာ်း၊ရပ်မ ရပ် 
ဖမ ွာ်းစည််းကဝ်းည   
န ှုင််းပြေင််းပဖင ်ကက ်း 

ရ ွာပ ိုင်စွာကကည ်တ ိုက် 
ပဖစ်ကပမွာက်ကရ်းက ို 

ကဆွာင်ရ က်ကကမည်. 

စွာကကည ်တ ိုက 

တညက်ဆွာက်ပြေင််း 

လျှပ်စစ်မီ်း 

မရရ  ပြေင််း 

မဟွာဓါတ်

အွာ်းလ ိုင််း 

န င ်ကဝ်း 

ပြေင််း 

ကက ်းရ ွာ 
မဟွာဓါတအ်ွာ်း 

လ ိုင််းကဝ်းကွွာပြေင််း၊ 
ကငွကကက်းမတက် 

န ိုင်ပြေင််း 

ဆ ိုလွာမီ်းမ ွာ်းအသ ို်းပပ  
န ိုင်ပြေင််း 

ကက ်းရ ွာန င ်ဖမ  ွဲ့ပပ 
အလ မ််းကွွာကဝ်း 

ပြေင််း 

ကက ်းရ ွာမ ဖွ ွဲ့ဖဖ  ်းကရ်း 
အဖွ ွဲ့မ ွာ်းဦ်းကဆွာင်၍ 

သက်ဆ ိုင်ရွာဌွာေ 
မ ွာ်းသ ိုို့ြေ  တဆက် 

တင်ပပကတွာင််းြေ ပြေင််း 
ကက ်းရ ွာမီ်းလင််း 

ကရ်းကကွာ်မတီမ ွာ်း 
ဖွ ွဲ့စည််း၍လျှပ်စစ ်

မီ်းရရ  ရေ်တင်ပပပြေင််း 
 

ကက ်းရ ွာမီ်းလင််း 

ကရ်းမဟွာဓါတ် 

အွာ်းလ ိုင််းမ မီ်း 

သွယ်တေ််းအ 

ကကွာင်အထည် 

ကဖွာ်ပြေင််း။ 

 

 

 



 

                                                                      -၁၀- 

ထနောက်ဆက်တ ွဲ (၂) 

၁၀။ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအထ ောက်အကူပြ ဇယောိုးမ္ ောိုး 

(၁) ထက ိုးရ ောလူမ္ှုစ ိုးြ ောိုးထရိုးအထပခအထန 

(က) လူဦိုးထရနှင့််လူဦိုးထရဆ ုငရ်ောအခ က်အလကမ်္ ောိုး 

ဇယ ား (၁) လူဦားန ရနှင် လူဦား နရဆ ိုံင်ရ အခ က်အလကြ်  ား 

အသက်အြု်စု က ောိုး မ္ စုစုထြါငိ်ုး 

မ္သန်စ မ္်ိုးသ ူ

ဦိုးထရ 

က ောိုး မ္ 

၁နှစ်နအ က ် နိုံ စိုံ အရ ယ်  ၂ ၂   

၁နှစ်ြှ၄နစ်ှ ၅နှစန်အ က်ကနလားငယ် ၉ ၈ ၁ ၇   

၅နှစြ်ှ၉နှစ် ြူလတေ်ားန က  င်ားသ ား အရ ယ် ၂၁ ၁ ၆ ၃ ၇   

၁၀ နှစ်ြှ၁ ၄နှစ ် အလယ်တေ်ားနက  ငာ်းသ  ား အရ ယ်    ၂၅ ၂၅ ၅၀   

၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ ် အလုံပ်လုံပ်နိုံင်သည် အရ ယ် ၁၅၈ ၁ ၆၀   ၃၁၈ ၃  

၆၅နှစ်နငှ် အထက် သ က်ကက ားရ ယက်က ား ၁ ၁ ၁ ၇ ၂၈ ၁  

စုစုထြါငိ်ုး ၂၂၄ ၂၂၈ ၄၅၂ ၄  

စုစုထြါငိ်ုးအ မ္်ထ ောင်စု ၁၀၅စု   

 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) နက ားရ  အုံပ်စုံအုံပ်ခ  ပ်နရားြြှူ ားရံုံား။ 

ြှတ်ခ က်။။ အသကအ်ုံပ်စုံ၁နှစ်နအ က်ဆိုံသည်ြ ှ နြ ွားကငာ်းစြှအသက်(၁) 

နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊၁နှစ်ြှ၄နှစဆ်ိုံသ ည်ြှ အသက်(၁)နှစ်မပည် အရ ယ်ြှ(၅) 

နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊၅နှစြ်ှ၉နှစ်ဆိုံသည်ြ ှအသက်(၅)နှစ်မပည် သ ည်ြှအသက(်၁ ၀) 

နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊၁၀ နှစ်ြှ၁ ၄နှစဆ်ိုံသည်ြှ အသ က်(၁ ၀)နှစ်မပည် သ ည်ြှ အသက်(၁ ၅) 

နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစဆ်ိုံသ ည်ြှ အသ က်(၁ ၅)နှ စ်မပည် သည်ြှအသက်(၆၅) 

နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊အသက်၆၅နှစ်နငှ် အ ထကဆ်ိုံသ ည်ြှ အသ က်(၆၅) 

နှစ်မပည် အရ ယ်နငှ် ၎ ငာ်းထက်အသ က်ကက ားသ ည် အရ ယ်ြ  ား ကိုံဆိုံလိုံသ ည်။ 

 



                                                                

                                                              -၁၁- 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ စ ရငာ်းန က က်ယူရ တွင်နက ားရ  တွငန်ေထိုံင ်ကနသ  အိြ်နထ ငစ်ုံြ  ားတွင် လူ    

ဦား နရ(၄၅၆၆) ဦ ားြှ စ ရင်ားရှိနသ  ် လည်ားလူငယ်အြ  ားစုံြှ ဖြ ိ ွဲ့ မပြ  ားတွငသ် ွ ားန ရ က်အလုံပ်လုံပ်  ကမခင်ား 

နက ားရ  တွင်အလုံပအ်ကိုံငအ်ခွင ်အ လြ်ားေည်ားပ  ားမခငာ်း န က င အ်မခ ားနဒသသ ိုံ အလုံပ်လုံပ် နိုံငသ် ူြ  ား သ ွား 

နရ က်လုံပ်ကိုံင်နေရမခင်ားမဖ စ်န က င်ား နလ လ နတွွဲ့ ရှိ   ရပ သ ည် 

(ခ) အလုြ်လုြ်န ုင်သူအင်အောိုး 

(ခ-၁) လုြ်သောိုးအင်အောိုးနှင့််ဝင်ထင ရလုြ် ငန်ိုးအမ္   ိုးအစောိုး 
ဇယ ား(၂) လုံပ်သ ားအင်အ ား နှင် ဝင်နငွရ လုံပ်ငေ်ားအြ  ိားအစ ား 

စဉ် လုံပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုံပ်အကိုံ င် 
အဓိကဝင်နငရွ

လုံပ်ငေ်ားြ 

ဟုံတ်နသ   

အမခ ားဝငန်ငွရ 

လုံပ်ငေ်ားအမဖစ် 

လုံပ်ကိုံငသ် ူ 

(ဦား နရ) 

ရပ်တည်နိုံင်ြှု 

(ြှ တ်ခ က်ကိုံ 

နသ ခ  စွ  

ဖတ်ဖပ  ားြှ 

ြ ှေ်ရ တစ်ခုံ

ကိုံသ  နရ ား 

ရေ်။) 

အြိ် 

နထ င် စုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင ်

လုံပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 

ဦား နဆ င် 

သ ည  ်

အြိ်နထ င်

စုံ 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

စ ကု်ြ   ိုးစ ိုးြ ောိုးလုြ်ငနိ်ုးမ္ ောိုး 

 လယ်ယောစ ုကြ်   ိုးထရ ိုး 

၁ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား 
၃၂    ၆၂ ၅ ၈၁ ၇၃ 

 မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံြ်သြေော်း/ 

ဝန် ြေ််း 
၅    ၂၀ ၂ ၁၅ 

၁၃

 

 မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 တ ရ စဆောန်ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုး 

  

၂ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား 

   ၆     ၇       -   ၇   မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 ငါိုးလုြ်ငနိ်ုး(ထရခ   / ထရငန်ငါိုး/ ြ ုစ န်စထ သော ထရသတတဝါမ္ ောိုးဖ မ္်ိုးပခင်ိုး၊ ထမ္ ိုးပမ္ြူပခင်ိုး) 

၃ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 

နိြေ ် 



 
 
                                                             -၁၂- 

စဉ် လုံပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုံပ်အကိုံ င် 

အဓိကဝင်နငရွ
လုံပ်ငေ်ားြ 

ဟုံတ်နသ   
အမခ ားဝငန်ငွရ 

လုံပ်ငေ်ားအမဖစ် 
လုံပ်ကိုံငသ် ူ 

(ဦား နရ) 

ရပ်တည်နိုံင်ြှု 
(ြှတ်ခ က်ကိုံ 

နသ ခ  စွ  
ဖတ်ဖပ  ားြှ 

ြ ှေ်ရ တစ်ခုံ
ကိုံသ  နရ ား 

ရေ်။) 

အြိ် 
နထ င် စုံ 

ြိသ ားစုံ 
ဝင ်

လုံပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 
ဦား နဆ င်

သ ည  ်
အြိ်နထ င်

စုံ 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

 သစ်ထတောလုြ်ငန်ိုး 

၄ 

ကိုံယ်ပိုံင ်
လုံပ်ငေ်ား  

 

 

 

 

 

 

အလုံပ်သြ  ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်
ေိြ ် 

စ ကု်ြ   ိုးထရိုးထမ္ ိုးပမ္ြူ ထရိုးမ္ေုတ်ထသော အပခောိုးဝငထ်င ရလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

 သတတ တူိုးထဖော်ထရိုး၊ ထက ောက် ုတ်လုြ်ထရိုးနငှ့်် သ ဘောဝအရငိ်ုးပ မ္စ်မ္ ောိုး  ုတလ်ုြ်ပခငိ်ုး 

၅ 

ကိုံယ်ပိုံင ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

  ုတက်ုန်လြု်ငန်ိုး 

၆ 

ကိုံယ်ပိုံင ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

 
 



 
 

                                                               -၁၃- 
 

စဉ် လုံပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုံပ်ကိုံင် အဓိကဝင်နငရွ

လုံပ်ငေ်ားြ 

ဟုံတ်နသ   

အမခ ား ဝငန်ငွရ 

လုံပ်ငေ်ားအမဖစ် 

လုံပ်ကိုံငသ် ူ 

(ဦား နရ) 

ရပ်တည်နိုံင်ြှု 

(ြှတ်ခ က်ကိုံ 

နသ ခ  စွ  

ဖတ်ဖပ  ားြှ 

ြ ှေ်ရ တစ်ခုံ

ကိုံသ  နရ ား 

ရေ်။) 

အြိ် 

နထ င် 

စုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင ်

လုံပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 

ဦား နဆ င်

သ ည  ်

အြိ်နထ င်

စုံ 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

 လျှပ်စစ်၊ ဓ တ်နငွွဲ့နှင ်နရနပားနဝနရား 

၇ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 ထဆောက်လြု်ထရိုး၊ လက်သမ္ောိုး၊ ြ န်ိုးရံလုြင်န်ိုး 

၈ 

ကိုံယ်ပိုံင ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 ယောဉ်၊ စကက် ရ ယော နှင့််  ကောရှည်ခံ အ ြသ်ံုိုးြစစည်ိုးမ္ ောိုး ပြငဆ်င်ထရိုး 

၉ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 
 
 
 



 
 
 

                                                            -၁၄- 

စဉ် လုံပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုံပ်ကိုံင် အဓိကဝင်နငရွ

လုံပ်ငေ်ားြ 

ဟုံတ်နသ   

အမခ ားဝငန်ငွရ

လုံပ်ငေ်ားအမဖစ်

လုံပ်ကိုံငသ် ူ 

(ဦား နရ) 

ရပ်တည်နိုံင်ြှု 

(ြှတ်ခ က်ကိုံ 

နသ ခ  စွ  

ဖတ်ဖပ  ားြှ 

ြ ှေ်ရ တစ်ခုံ

ကိုံသ  နရ ား 

ရေ်။) 

အြိ် 

နထ င် 

စုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင ်

လုံပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 

ဦား နဆ င်

သ ည  ်

အြိ်နထ င်

စုံ 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

 ကျွမ္်ိုးက င်ြညောရှင်မ္ ောိုး (ဆံြင၊် အလှပြင၊် အြ်ခ  ြ်၊ အင်ဂ ငန် ယော၊ သ ငတ်န်ိုးထြိုးသူ စသည်) 

၁ ၀ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 လကလ် -လကက်ောိုး ထရောငိ်ုးဝယ်ထရိုး 

၁ ၁ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား  
     မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 ေ ုတယ်နငှ့်် စောိုးထသောက်ဆ ုငလ်ုြ်ငန်ိုး 

၁ ၂ 

ကိုံယ်ပိုံင ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 
 

 



 
                                                                  
                                                             -၁၅- 

စဉ် လုံပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုံပ်ကိုံင် အဓိကဝင်နငရွ
လုံပ်ငေ်ားြ 

ဟုံတ်နသ   
အမခ ားဝငန်ငွရ 

လုံပ်ငေ်ားအမဖစ် 
လုံပ်ကိုံငသ် ူ 

(ဦား နရ) 

ရပ်တည်နိုံင်ြှု 
(ြှတ်ခ က်ကိုံ 

နသ ခ  စွ  
ဖတ်ဖပ  ားြှ 

ြ ှေ်ရ တစ်ခုံ
ကိုံသ  နရ ား 

ရေ်။) 

အြိ် 
နထ င် 

စုံ 

ြိသ ားစုံ 
ဝင ်

လုံပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 
ဦား နဆ င်

သ ည  ်
အြိ်နထ င်

စုံ 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

 ြ ု ထဆောင်ထရိုး၊ သ ုထလေှာင်ထရိုးနှင့်် ဆက်သ ယ်ထရိုး 

၁ ၃ 

ကိုံယ်ပိုံင ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

 ထင ထခ ိုးဝန်ထဆောင်မ္ှုလုြ်ငနိ်ုး(ဘဏ်နှင့််ထင ထခ ိုးပခင်ိုးအြါအဝင် ထင ထ ကိုးဝန်ထဆောင်မ္ှုလုြ်ငနိ်ုး 

၁ ၄ 

ကိုံယ်ပိုံင ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

 အ မ္်ခခံထပမ္၊ ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ ထရောင်ိုးဝယ်ငှောိုးရမ္်ိုးပခင်ိုးနှင့်် ဆက်စြ်ထသ ော လုြင်န်ိုးမ္ ောိုး 

၁ ၅ 

ကိုံယ်ပိုံင ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

 ပြည်သူူ့ဝန်ထဆောင်မ္ှုလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး (အုြ်ခ  ြ်ထရိုး၊ ကောက ယ်ထရိုးနှင့်် ထဘိုးကငိ်ုးလုံခခံ ထရိုး) 

၁ ၆ 

ကိုံယ်ပိုံင ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 
ေိြ ် 

 
 



 
                                                            
                                                                     -၁၆- 

စဉ် လုံပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုံပ်ကိုံင် အဓိကဝင်နငရွ

လုံပ်ငေ်ားြ 

ဟုံတ်နသ   

အမခ ားဝငန်ငွရ 

လုံပ်ငေ်ားအမဖစ် 

လုံပ်ကိုံငသ် ူ 

(ဦား နရ) 

ရပ်တည်နိုံင်ြှု 

(ြှတ်ခ က်ကိုံ 

နသ ခ  စွ  

ဖတ်ဖပ  ားြှ 

ြ ှေ်ရ တစ်ခုံ

ကိုံသ  နရ ား 

ရေ်။) 

အြိ် 

နထ င် 

စုံ 

ြိသ ား စုံ 

ဝင ်

လုံပ်အ ား 

အြ  ိားသြ  ား 

ဦား နဆ င်

သ ည  ်

အြိ်နထ င်

စုံ 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

 ြညောထရိုး 

၁ ၇ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 က နိ်ုးမ္ောထရိုး 

၁ ၈ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 လူမ္ှုထရိုးလုြ်ငနိ်ုးမ္ ောိုး 

၁ ၉ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                   
                                                                -၁၇- 

စဉ် လုံပ်ငေ်ားြ  ား 

အဓိကအလုံပ်ကိုံင် အဓိကဝင်နငရွ

လုံပ်ငေ်ားြ 

ဟုံတ်နသ   

အမခ ားဝငန်ငွရ 

လုံပ်ငေ်ားအမဖစ် 

လုံပ်ကိုံငသ် ူ 

(ဦား နရ) 

ရပ်တည်နိုံင်ြှု 

(ြှတ်ခ က်ကိုံ 

နသ ခ  စွ  

ဖတ်ဖပ  ားြှ 

ြ ှေ်ရ တစ်ခုံ

ကိုံသ  နရ ား 

ရေ်။) 

အြိ် 

နထ င် 

စုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင ်

လုံပ်အ ား 

အြ  ိားသ ြ ား 

ဦား နဆ င်

သ ည  ်

အြိ်နထ င်

စုံ 

ဦ ား န ရ 

က  ား ြ 

 အ မ္်မ္ ောိုးတ င် အငေှာိုးလ ုကလ်ုြ်သူမ္ ောိုးနှင့်် အမ္   ိုးအမ္ည်မ္ထဖော်ပြန ငုထ်သော လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

၂၀ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 

က ပ ေ်ား/ရ သ  အ

လိုံက်အလုံပ်သ

ြ ား 

     

 မြ င ်လတ် 

ေိြ ် 

 ပြငြ်အဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုးနှင့်် ကုမ္ပဏ မ္ ောိုးတ င ်လုြ်က ုင်သူမ္ ောိုး 

၂၁ 

ကိုံယ်ပိုံင ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုံပ်သ ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြ င ်လတ်  

ေိြ ် 

 
စုစုထြါငိ်ုး       

 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) နက ားရ  အုံပ်စုံအုံပ်ခ  ပ်နရားြြှူ ားရံုံား။ 

ြှတ်ခ က်။ ။‘အပခောိုးဝငထ်င ရလုြ် ငန်ိုးအပဖစ်လြု်က ုင်သူမ္ ောိုး’အနရအတွက်တွင်‘ 

မ္ သောိုးစုဝငထ်င လုြ်အောိုး’ထပ်ြ ံထည် သငွာ်းန က က်ယူမခငာ်းြ မပ ရပ ။‘ရြ်တည်န ငု်မ္ှု(န မ့္််၊လတ်၊ပမ္ င့််)’ဆိုံသ ည်

ြှ နဖ ်မပပ လုံပ်ငေ်ားတစ်ခုံတွင်ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ားလုံပ်ကိုံင်လိုံသူ(သ ိုံ ြ ဟုံတ)်အလုံပ်သ ြ ား/ဝေ်ထြ်ားအမဖစ်

လုံပ်ကိုံငလ်ိုံသ ူြ  ား အတွက်အလုံပ်အကိုံင်အခွင် အလြ်ားရရှိနိုံင်ြှုအနမခအနေကိုံဆိုံလိုံပ သ ည်။ဥပြ - 

‘စ ကု်ြ   ိုးထရိုး’ကဏ္ဍ၏‘က ယ်ုြ ုငလ်ုြ်ငန်ိုး’တွင်ရပ်တည်နိုံငြ်ှု‘ပမ္င့််’ဆိုံပ  ကအဆိုံပ  လုံပ်ငေ်ားတွင်ကိုံယ်ပိုံငလ်ုံပ်

ငေ်ားတစ်ခုံလုံပ်ကိုံင်ရေအ်ခွင် အလြ်ားြ   ားနေသည်ဟုံ ဆိုံလိုံပ သည်။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။   နက ားရ  အတွင်ားန ေထိုံင ်ကသူြိသ  ား စုံြ  ား ြှ ရ သ  အလိုံက်ရ သ ပင်ြ  ားစိုံက် ပ  ိား 

လုံပ်ကိုံငစ် ားန သ  က ်ကရမခင်ား၊က ပ ေ်ားအလုံပ် လုံပ်ကိုံငသ် ူြ  ားသ  မဖ စသ် ည်။ကိုံယ်ပိုံငလ်ုံပ်ငေ်ားမဖ စ်လက် 

လ လက်က ား ၊န ားဆ ိုံင် ေညာ်းပ  ားပ  သ ည်။  လယ်ပိုံငရ်ှင်ြ  ား ပငလ်ျှငက် ပ ေ်ား  အလုံပ်ြ   ားကိုံသ   လုံပ်ကိုံင ်



 နေ ကသ ည်ကိုံနလ လ နတွွဲ့ရှိရပ  သ ည်။ 

 

                                                               -၁၈- 

(ခ-၂) လုြ်ငန်ိုးနှင့််က ောိုး၊မ္အလ ုက်အနညိ်ုးဆံုိုးနှင့််အမ္ ောိုးဆံုိုးလုြ်အောိုးခနှုန်ိုး ောိုး 

ဇယ ား (၃) လုံပ်ငေ်ားနှင် က  ား၊ြအလိုံက်အေညာ်းဆ ံုံားနှင် အြ  ားဆံုံားလုံပ်အ ား ခနှုော်းထ ား 

စ

ဉ် 
အလုြ်အက ငု် 

ထရတ 

က် 

ြံု 

အမ္ ောိုးဆံုိုး 

(က ြ်) 

အနည်ိုးဆံုိုး 

(က ြ်) 

က ောိုး မ္ က ောိုး မ္ 

၁ လယ်ယ စိုံကပ်  ိားနရား နေ စ ား ၁၀၀ ၀၀  ၆၀ ၀ ၀ ၉၀ ၀ ၀ ၅၀ ၀ ၀ 

၂ တိရိစဆ ေ်နြ ွားမြြူနရား နေ စ ား - - - - 

၃ င ားလုံပ်ငေ်ား (နရခ   ိ/ နရငေ်င ားဖ ြ်ားမခင်ား၊နြွားမြြူမခင်ား) နေ စ ား - - - - 

၄ 
သ တတ တူားန ဖ ်န ရား၊နက  က်ထုံတ်လုံပ်န ရားနှင် သ ဘ 

ဝအရင်ားအမြစ်ြ   ားထုံတလ်ုံပ်မခင်ား 
နေ စ ား - - - - 

၅ ထုံတက်ုံေ်လုံပ်ငေ်ား နေ စ ား - - - - 

၆ နဆ  က်လုံပ်နရား၊လက်သြ  ား ၊ပော်းရံလုံပင်ေ်ား နေ စ ား     

၇ 
ယ ဉ ်၊စကက်ိရယိ ၊ အြိ်သံုံားပ စစည်ားြ  ားမပင်ဆင် 

နရား 
နေ စ ား - - - - 

၈ လကလ် -လကက် ားန ရ င်ားဝယ်နရား နေ စ ား - - - - 

၉ ဟိုံတယ်နငှ် စ ားနသ  က်ဆိုံင်လုံပ်ငေ်ား နေ စ ား - - - - 

ရငာ်းမြ စ်…ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားနနွားမခ ငာ်း- ရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ၊အြ  ိားသ ြ ားအုံပ်စုံ၊လယ်သြ ား အုံပ်စုံ။ 

ြှတ်ခ က ် (၁) လခစ ားအလုံပ်သြ  ားြ  ား၏တစ်ရက်ဝငန်ငွ = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

  (၂) ေောရ တွက်မဖင် ရနသ  အလုံပ်သြ ားြ  ား၏ 

                        တစ်ရက်ဝငန်ငွ = (တစ်ေောရ ဝင်နငွ×၈) 

နလ လ နတွွဲ့ရှိခ က်။ နက ားရ  တွင်နေ ထိုံင ်ကသည ်အြိ်နထ ငစ်ုံြ  ားတွင် နတ င်သလူယ်သြ  ား ြ  ား ေညာ်း 

ဖပ  ားက ပ ော်းလုံပ်ကိုံင်နေသူြ   ားမပ  ားန ေန က င်ားနလ လ နတွွဲ့ရှိရပ သ ည်။လုံပ်အ ားခနှဒေ်ားထ ားြ ှ အြ  ိားသ ား  

ြ  ားသ ည် အြ  ိားသ ြ ားြ   ားထက ်ပ ိုံ၍ရရှနိေ ကန က င်ားနလ လ နတွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 

 

                                                                    

                                                          

 

                                                              

 



 

 

                                                                    -၁ ၉- 

 

(ဂ) သဘောဝအရငိ်ုးအပမ္ စ်မ္ ောိုး 

(ဂ-၁) စ ကု်ြ   ိုးန ငုထ် သောထပမ္ဧရ ယော 

ဇယ ား(၄) နက ားရ  ၏စိုံက်ပ  ိားနမြပိုံင်ဆိုံငြ်ှု 

ထပမ္အမ္   ိုးအစောိုး ဧရ ယော(ဧက) 
ထပမ္ဆ လ ောအရည်အထသ ိုး(ြှေရ် တစ်ခုံကိုံသ  

နရ ား ရေ)် 

လယ်နမြ ၁၉၉.၅၀ နက ငာ်း                သ င ်              ညံ  

ယ န မြ/နတ င်ယ န မြ - နက ငာ်း                 သ င်                   ညံ  

ဥယ  ဉ ်ခခံနမြ ၆၂.၂၀ နက ငာ်း                 သ င်                    ညံ   

ကိုံငာ်း/ကျွေ်ားန မြ - နက ငာ်း                သ င်                         ညံ  

စ ားက က်နမြ - နက ငာ်း                သ င်                     ညံ  

နမြလွတန်မြလပ ် - နက ငာ်း                သ င်                     ညံ  

စုစုထြါငိ်ုး         ၂၆၁.၇၀  

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားနက က်ယူြှု၊ (၂) ဦားတည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား၊ - လယ်သြ  ားအုံပ်စုံ ၊ 

(၃) လယ်ယ န မြ စ ြံခေ် ခွ နရားနှင် စ ရငာ်းအင်ားဦ ားစ ားဌ  ေ၊ (၄) နက ားရ  အုံပ်စုံအုံပ်ခ  ပန်ရား ြြှူ ားရံုံား။ 

ြှတ်ခ က်။   ။န မြ လွတန်မြလပဆ်ိုံသ ည်ြှ ယခင်ကသ  ားစ ားခံယူလုံပ်ကိုံင်လ ခ  ဖပ ားအန က င်ားအြ  ိားြ  ိား 

န က င စ်ွေ် လွှတ်ထ ားသ ည် သ  ားစ ားခံယူလုံပ်ကိုံင်သူြ ရှိနသ  စိုံက်ပ  ိားနရား(သ ိုံ )နြ ွားမြြူ နရား လုံပ်ကိုံငန်ိုံငသ်ည်  

နမြနှင် နိုံငင်နံတ ်ကသ ားသ ေ် လ  ထ ားသတ်ြှတ်သ ည် နမြြ  ားကိုံဆိုံသ ည်။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။   ။နက ားရ  ၏ လယ်ယ န မြ ြ  ား သ ည် ယခင်ကနက ငာ်းြ ွေဖ်ပ  ား၊ယခုံအခ ြှ ရ သ   

ဉတုံနှင ်ပိုံားြွှ ား နရ ဂ ဒဏ်ြ   ားကိုံခနံေ ကရပ သ ည်။ ေောဂစ်ြုံေတ်ိုံင်ားက န ရ က်ခံစ ားရဖပ  ား နေောကပ်ိုံင်ားတွင ်

ဆ ားငံရညြ်  ားဝင်နရ က်မခင်ားန  က င ် လယ်ယ န မြ နှင ်ဉယ  ဉ ်ခခံနမြြ  ား ၏နမြဆ လွှ ြ  ား ပ က်စ ားလ  

ပ သ ည်။ပိုံားြွှ ားအနတရ ယ်က ရ က်မခင်ားန က င ယ်ခင်ကထက် သ  ားနှံအထွက်နှုေ်ားနလ   ေည်ားလ မခင်ားကိုံ 

နလ လ နတွံရှရိပ သည်။ 

 
 
 
 



 
 
 

                                                                   -၂၀- 
(ဂ-၂) ဓောတ်သတထ နှင့််အပခောိုးသဘောဝရင်ိုးပမ္စ်မ္ ောိုး 
ဇယ ား (၅) ဓ တ်သ တထ နှင် အမခ ားသ ဘ ဝရငာ်းမြ စ်ြ  ား 

အမ္   ိုးအစောိုး 

ထက ိုးရ ောနှင့််အန ိုး 

ြတ်ဝန်ိုးက င် 

တ င်သဘောဝအတ ုင်ိုး 

ထတ ွံ့ရှ န ငုမ်္ှု(မ္ှနရ်ောတစ်ခု 

က သုောထရ ိုးရန)် 

အသံုိုးခ န ုင်မ္ှု 

(မ္ှနရ်ော 

တစ်ခုက ုသော 

ထရ ိုးရန)် 

လ န်ခွဲ့်ထသော(၁၀) 

နှစ်က အထပခအထန 

(မ္ှနရ်ောတစ်ခုခုသော 

ထရ ိုးရန)် 

သ တတ နှင် အမခ ားတွင်ားထကွ် 

သ ယံဇ တြ   ား(ဓ တ်နငွွဲ့၊ 

နရေံနက  က်ြ က်စသည်။) 

ြ  ား        သ င်  

ေည်ား        ြရှ ိ     

လွယ်       ခက ်

အသံုံားြ မပ နိုံင်ပ   

နလ        တိုံား 

အနမပ  င်ားအလ ြရှိ 

နက  က်၊သ ၊နက  က်စရစ် 

စသည်ြ   ား 

ြ  ား           သ င် ͷ 

ေည်ား          ြရှိ  

လွယ်       ခက ်

အသံုံားြ မပ နိုံင်ပ     

နလ        တိုံား 

အနမပ  င်ားအလ ြရှိ 

သ ဘ ဝအပင်ြ  ိားစတိ်ြ  ား 

(နွောားစ ၊နဆ ားဖ က်ဝင် 

အပင်ြ  ား) 

ြ  ား        သ င်  

ေည်ား     ြရှ ိ 

လွယ်        ခက ်

အသံုံားြ မပ နိုံင်ပ     

နလ        တိုံား 

အနမပ  င်ားအလ ြရှိ   

သ ဘ ဝတိရိစဆ ေ် 

ြ  ိား စိတ်ြ  ား 

ြ  ား         သ င်  

ေည်ား    ြရှ ိ 

လွယ်         ခက ်

အသံုံားြ မပ နိုံင်ပ     

နလ        တိုံား 

အနမပ  င်ားအလ ြရှ ိ

န ရ- နမြနပ ေါ်နရ(အငာ်း၊ အိုံင်၊  

ကေ၊် နခ   ငာ်း၊ မြ စ်၊ စြိ ်စြ်ား) 
ြ  ား      သ င်  

 ေည်ား      ြရှိ    

လွယ်         ခက ်

အသံုံားြ မပ နိုံင်ပ     

နလ        တိုံား 

အနမပ  င်ားအလ ြရှ ိ 

 

 
 
 
 
 

 



 
 

                                                                      
                                                                   -၂၁- 

အြ  ိားအစ ား 

ထက ိုးရ ောနှင့််အန ိုး 

ြတ်ဝန်ိုးက င် 

တ င်သဘောဝအတ ုင်ိုး 

ထတ ွံ့ရှ န ငုမ်္ှု 

(မ္ှနရ်ောတစ်ခုက ုသော 

ထရ ိုးရန)် 

အသံုိုးခ န ုင်မ္ှု 

(မ္ှနရ်ော 

တစ်ခုက ုသော 

ထရ ိုးရန)် 

လ န်ခွဲ့်ထသော(၁၀) 

နှစ်က အထပခအထန 

(မ္ှနရ်ောတစ်ခုခုသော 

ထရ ိုးရန)် 

န ရ-နမြနအ ကန်ရ 

(တွင်ားတိြ ်၊တွင်ားေက် ၊ 

လကတ်ူားတွင်ား) 

ြ  ား         သ င်    

ေည်ား         ြရှ ိ 

လွယ်       ခက ်

အသ ံုံားြမပ နိုံင်ပ     

နလ        တိုံား 

အနမပ  င်ားအလ ြရှိ 

သ စ်နတ - အပူပ ိုံင်ားသ စ်နတ  

 

ြ  ား        သ င်  

ေည်ား        ြ ရှ ိ 

လွယ်        ခက ်

အသံုံားြ မပ နိုံင်ပ     

နလ        တိုံား 

အနမပ  င်ားအလ ြရှိ 

သ စ်နတ - ဒ နရန တ ြ   ား ြ  ား        သ င်  

ေည်          ြရှိ  

လွယ        ခက ်

အသံုံား ြမပ နိုံင်ပ     

နလ        တိုံား 

အနမပ  င်ားအလ ြရှိ 

ရငာ်းမြ စ်…ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားနနွားမခ ငာ်းရပြ်ိရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊သစ်နတ ဦ ားစ ားဌ ေ၊အနထွနထွအုံပ်ခ  ပ်နရားဦ ားစ ားဌ  
ေ။ 
 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ နက ားရ  အေ ားပ တ်ဝေက် င်တငွသ် ဘ ဝသ တတ နှင ်ဓ တ်နငွွဲ့၊နရေံ ၊ သ ယံဇ တြ   ား 
ြထွက်ရှိပ ။အနဆ က်အဦြ   ားနဆ  ကလ်ုံပ်ရေ်အုံတ်၊သ  ၊နက  က်စရစြ်  ားကိုံ ဖြိ ွဲ့သ ိုံ သ ွား နရ က်ဝယ်ယူ 
အသံုံားမပ   ကရပ သည်။ သ ဘ ဝအပ်ငြ  ား ြှ လညာ်း အေည်ားငယ်သ  န တွွဲ့ရှိရန က င်ား န လ လ န တွွဲ့ 
ရှိရပ  သ ည။် 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

-၂၂- 
(ဃ)  ဥစစောဓနအဆင့််အထပခအထန 
ဇယ ား (၆) ဥစစ ဓေအဆင် အနမခအနေ 
 

အထ ကောငိ်ုးအရော 

သတ်မ္ှတ်စံနှုန်ိုး 

အဆငထ်ပြထသော 
အ မ္်ထ ောငစ်ု 

အလယ်အလတ် 
ရှ ထသောအ မ္်ထ ောင်စု 

ြနမပလည် 
နသ   

အ မ္်ထ ောငစ် ု

အလွေြ်နမပ 
လည်နသ    

အြိ်နထ င်စုံ 

နမြယ ပ ိုံင်ဆိုံင်ြှု နည််း    အသင အ်တင  ်         ြေ ော်း         ြေ ော်း 

အြိ်အနမခအနေ ရကောင််းြေ န ်
အသင အ်တင ် 

နက ငာ်း 
ညံ  အလွေည်ံ  

ကုံေ်ထုံတ်လုံပ်ြှု 
နှင် ဆိုံင်နသ  ပ ိုံင် 
ဆိုံငြ်ှု 

ြေေ  ိ ြေေ  ိ ြေေ  ိ ြေေ  ိ

အဓိကစ ားပ ွ ားန ရား 
လုံပ်ငေ်ား 

လယ်ယ စိုံကပ်  ိား 
ရေ်း 

လယ်/ဖြ ိ ွဲ့ မပ လုံပ်အ ား 
က ဘြ်ား/ဖြ ိ ွဲ့ မပ 

လုံပ်အ ား 
က ဘြ်ား 

အြိ်နထ င်စုံ ၈ ၁ ၇ ၃၀ ၅၀ 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) နက ားရ  လံုံားကျွတ်အစညာ်းအနဝားမပ လုံပ်မခငာ်း။ 

 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။   ။ရက ်းေ ောတ င်ရန ိုံငက်ကသည ြ်ေိသော်းစုံတိုံို့သည်လယ်ရခြေ၊ဉယ ောဉ်မြ ရခြေြိုံင်ဆိုံင် 

သူန င ်လယ်ရခြေဉယ ောဉ်ရခြေြေေ သိူတိုံို့ကိုံရတ ွံ့ေ ိေြါသည်။လူရနအြိေ်ြေ ော်းြေ ောရန ိုံင်နိုံငရ် ုံ၊ေောသ ဉတုံ ဏ်ြ  

နိုံငရ် ုံြေျှသောရန ိုံင်သူြေ ော်းခြော်းလောြါသည်။နှာဂစ်ြေုံန်တိုံင််း ဏ်ြ ေပြ ်းရနှာက်ြ က်စ ်းြေှုြေ ော်းခြင််း၊သ ်းန  အ 

  က်နှုန််းနည််းြါ်းခြင််းတိုံို့ရကကောင က် ြန််းအလုံြ်လုံြ်ကိုံင်စော်းရသောက်ကကသြူေ ော်းြေ ောလည််းပြေိ ွံ့ခြြေ ော်းသိုံို့ 

သ ော်းရေောက ်လုံြ်ကိုံငက်ကသူြေ ော်းလောရကကောင််းရလ လောရတ ွံ့ေ ိေြါသည်။ 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                               -၂၃- 

(င)   ခ ကု်လ ယ်မ္ှု 
(င-၁) ဝမ္်ိုးစောဖူလံုမ္ှု 
ဇယ ား  (၇) နခ  ားင ှား မခင်ားြရှိဘ  တစ်နေ လျှင်အေညာ်းဆ ံုံား  နှစ်ေပ်စ ားနိုံင်သည်  အြိ်နထ င်စုံြ  ား 
(ဉစစ ဓေအဆင်  ‘၃’ နှင်  ‘၄’ အြိ်နထ င်စုံနပ  ငာ်း၏၃၀ရ ခိုံင်နှုော်းစ ) 

အခ  န်ကောလ 
အ မ္်ထ ောင်

စုအထရ 
အတ က် 

အြ  ိားသြ  ားဦ ား 
နဆ  င်သည ် 

အြိ်နထ င်စုံ 
အနရအတွက် 

ထပဖရှင်ိုးသည့််နညိ်ုးဗ ြူေော 
(နမဖရှင်ားေည်ားတစ်ခုံစ အလိုံက်အိြ်န ထ ငစ်ုံအ နရအ 

တွက်ြ  ားကိုံနဖ ်မပရေ်) 

၃လနအ က်
ဝြ်ားစ ဖ ူလံုံြှု 

၃၀ ၁ 

အမခ ားအစ န မပ  င်ားလ စ ား = --------------------- 
အစ န လျှ  စ ား                = --------------------- 
အနထ က်အပံ ယူ             = --------------------- 
နခ  ား ယူ                           = -------------------- 
လုံပ်အ ားခကကိ ယူ             = ---------- Â-------- 

၃လနှင် ၆လ
 က ားဝြ်ားစ ဖ ူ

လံုံြှု 

 
 

၂၀ ၃ 

အမခ ားအစ န မပ  င်ားလ စ ား = --------------------- 
အစ န လျှ  စ ား                = --------------------- 
အနထ က်အပံ ယူ             = --------------------- 
နခ  ား ယူ                           = ------------ Â------ 
လုံပ်အ ားခကကိ ယူ             = ----------- Â------- 

၆လြှ၁၂လ
အထိ 

ဝြ်ားစ ဖ ူလံုံြှု 

 
 

၃၀ ၅ 

အမခ ားအစ န မပ  င်ားလ စ ား = --------------------- 
အစ န လျှ  စ ား                = --------------------- 
အနထ က်အပံ ယူ             = --------------------- 
နခ  ား ယူ                           = ------------ Â------ 
လုံပ်အ ားခကကိ ယူ             = ----------- Â------- 

ရငာ်းမြ စ်…ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားနနွားမခ ငာ်း၊ရပ်ြိရပ ်ဖအုံပ်စုံ၊သစ်နတ ဦ ားစ ားဌ ေ၊အနထွနထွအုံပ်ခ  ပ်နရား ဦား စ ား  

ဌ  ေ။   

 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။  နက ားရ  ရှိမပညသ် ူြ  ား သ ည်ဆငာ်း ရ နြွာ်းပ  ားနသ  န က င ် လုံပ်အ ားခကကိ ယူမခငာ်း၊ 
နခ  ား င ှားမခငာ်းမဖင ် ဝြ်ားစ ဖ ူလံုံြှုကိုံနမဖရှင်ားနေရန က င်ား နလ လ နတွွဲ့ရှိရပ  သ ည်။ 
 
                                                                       
 
                                                               
 



 
 
                                                                 -၂၄- 

 
(င-၂) ကူည ထစောင့််ထရှောက်မ္ှုအ ူိုးလ အုြ်ထသောအုြ်စုမ္ ောိုး၏  ခ ကု်လ ယ်မ္ှုအထပခအထန 
ဇယ ား(၈) ကူည နစ င် နရှ က်ြှုအထာူးလိုံအပ်နသ  အုံပ်စုံြ  ား၏ထိခိုံက်လယ်ွြှုအ နမခအနေ 

အထ ကောငိ်ုးအရော က ောိုး မ္ ထြါငိ်ုး 

ြိသ ားစုံနစ င် နရှ က်ြှုြ ရှိနသ  သ က်ကက ားရ ယ်အိုံ(၆၄)နှစ်နငှ် အထက် - - - 

ြိသ ားစုံ/ရပ်ရ  ၏နစ င် နရှ က်ြှုြ ရှနိသ ြသ ေ်စွြ်ားသ ည် ပုံဂဂိ လ် - - - 

 အ မ္်ထ ောငစ်ုအထရအတ က် 

ဆင်ားရ ၍ြ ိသ ား စုံဦားနရြ  ားသ ည် အြ  ိားသြ ားဦ ားနဆ  င်အိြန်ထ င်စုံ ၈ 

ဆင်ားရ ၍ြ ိသ ား စုံဦားနရြ  ားသ ည် ြုံဆိုံားဖ ိုံ/တစ်ခုံလပ်အိြ်န ထ ငစ်ုံ  

အမခ ားနဒသသ ိုံ  က မြင် စ ွသ ွ ားနရ က်လုံပ်ကိုံင်နေသ ည် ဆင်ားရ သည်  

အြိ်နထ င်စုံ 
- 

ရငာ်းမြ စ်.... ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား- ရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ။ 
နလ လ နတွွဲ့ရှိခ က်။ နက ားရ  တွင် ေောဂစ်ြုံေတ်ိုံင်ားဒဏ်ခံ ကရဖပ ားန ေောက် မပေ်လည်ထူနထ င်နေ ကရ 
သ ည အ်တွက်ဖွံွဲ့ ဖဖိ ားြ ှုအ ားေည်ားနေပ  သ ည။်ဆ ငာ်းရ န သ အြိ်နထ ငစ်ုံအြ  ားအမပ  ားရှိဖပ ားထိခိုံကြ်ှုေည်ား 
ပ ားန  က င်ားနတွွဲ့ရပ သ ည်။ 
(င-၃) ထက ိုးရ ော၏  ခ ုကသ်က်ထရောက်လ ယ်မ္ှုအထပခအထန 
ဇယ ား(၉) နက ားရ  ၏ထိခိုံက်သက်နရ က်လွယ်ြှုအနမခအနေ 

စဉ် 
ထိခိုံက်လွယ်ြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိုံက်လွယ်ြှု 
အနမခအနေ 

(ြှေရ် တစ်ခုံကိုံသ  
နရ ား ရေ်) 

စွြ်ားန ဆ င်နိုံက်ြှု 
(ထိခိုံက်ြှု 

နလ   ေည်ားန ရားနှင ် 
လိုံက်နလ  ည နထွ 

မဖ စ်နစြည ် 
အစ အြံြ  ား ) 

သ ဘ ဝနဘားနတရ ယ်ြ  ား ေိြ ် လတ် မြ င ် ေိြ ် လတ ် မြ င ် 

၁ မြ စ်နရကက ားြှု       

၂ လျှပ်တပ က်နရကက ားမခင်ား       

၃ ြုံေတ်ိုံင်ားဒ နရ       

၄ ဆူေောြ         

၅ တိုံင်ဖုံေ်ားြ ုံေတ်ိုံင်ား       

၆ နလဆငန်ှောနြ  င်ား       



 
 
                                                                    -၂၅- 

 

စဉ် 
ထိခိုံက်လွယ်ြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိုံက်လွယ်ြှု 
အနမခအနေ 

(ြှေရ် တစ်ခုံကိုံသ  
နရ ား ရေ်) 

စွြ်ားန ဆ င်နိုံက်ြှု 
(ထိခိုံက်ြှုနလ   ေည်ား 

နရား နှင ်လိုံက်နလ   
ည နထွမဖစ်နစြ ည ် 

အစ အြံြ  ား ) 

သ ဘ ဝနဘားနတရ ယ်ြ  ား ေိြ ် လတ ် မြ င ် ေိြ  ် လတ ် မြ င ် 

၇ ငလ င်       

၈ အပူလိှုငာ်း       

၉ စိုံက်ပ  ိားနမြြ  ားတွင် နရငံဝငန်ရ က်ြှု       

၁ ၀ အနအားလိှုငာ်း       

၁ ၁ ြိုံားသ  ားနကကွက ြ ှု       

၁ ၂ ြိုံားနခ  ငမ်ခင်ား       

၁ ၃ နတ ြ  ားနလ င်မခငာ်း       

၁ ၄ မြ စ်ကြ်ားပ ားဖပ ိ မခင်ား       

၁ ၅ ကြ်ားရိုံားတြ ်ားတိုံကစ် ားြ ှု       

၁ ၆ နမြဖပိ မခင်ား       

 လူန က င မ်ဖ စ်တ  နဘားအနတရ ယြ်  ား ေ မ ် လတ ် ပမင ် ေ မ  ် လတ ် ပမင ် 

၁ ၇ စ ားေပ ်ရိကခ ြဖူလံုံြှု       

၁ ၈ သ ဘ ဝအရင်ားအမြစ်ရှ ားပ ားြှု(နမြ၊ နရ)       

၁ ၉ နမြဖပိ မခင်ား ၊ နမြဆ လွှ ပ က်စ ားမခင်ား       

၂၀ သ စ်နတ မပ ေ်ားတ ားမခငာ်း       

၂၁ ငကှ်ဖ  ား နရ ဂ        

၂၂ တ ဘ နရ ဂ        

၂၃ ကိုံယ်ခံအ ား က ဆငာ်းြ ှုနရ ဂ        

၂၄ ကပ်န ရ ဂ        

၂၅ မပ ည်တွင်ား ပဋိပ ကခ       

၂၆ တိရိစဆ ေ်ကူားစက်နရ ဂ က န ရ က်ြှု       

၂၇ လူကုံေက်ူားမခင်ား       

၂၈ နဝားလံနခ င်သ /လြ်ားပေ်ားဆက်သ ွယ်နရား 
ခက်ခ မခငာ်းစသ ည ်

      

 
ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား- ရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ။ 
မ္ှတ်ခ က်။ ။ထိခိုံက်သက်နရ ကလ်ွယ်ြှုဆ ိုံရ ၌ နက ားရ  တွငစ် ားေပ ်ရိကခ ြဖူလံုံမခငာ်း၊  နရကက ား  
မခင်ား၊ြိုံားနခ င်မခင်ားစသ ည် အနမခအနေြ   ားမဖ စ်နပေါ်မခင်ားရှိပ ကယငာ်းမဖ စ်စဉ်ြ  ား အတွက်နက ားရ  သ ူရ သ ား ြ  ား 



ထိခိုံက်သက်နရ ကြ်ှု   ရှိနိုံင်ပ သ လ ား။ ထိခိုံက်ြှုရှိပ ကနက ားရ  ၏  ြညသ် ိုံ နသ  အြိ်နထ င်စုံြ  ား နှင်  အြိ် 
                                                                
                                                    
                                                                    - ၂၆- 
နထ င်စုံြည်ြျှထိခိုံက်သက်နရ က်ြှုခံစ ား  ကရပ သ လ ။(ဉပြ ။     ။အိြ်န ထ ငစ်ုံ၁၀ ၀တွင်၂၅အိြ်န ထ င် 
စုံနအ က်-ေိြ်   အြိန်ထ င်စုံ၁၀ ၀တွင်၂၅ြှ၅၀ အြိ်နထ င်စုံ-လတ်အိြ်န ထ ငစ်ုံ၁၀၀ တွင်၅၀အိြ်န ထ ငစ်ုံ 
အထက်-မြ င် ) 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။    ။နက ားရ  ၏ လယ်ယ စိုံကပ်  ိားနရား သ ည် နရကက ားမခင်ား ၊ြိုံားကက ားမခင်ား ၊ြိုံားန ခ င်မခငာ်း ၊  
ြုံေတ်ိုံင်ားဒဏ်ကိုံလည်ားခံစ ား ကရဖပ  ား လယ်ယ စိုံကပ်  ိားနရား ကိုံ ြှ ခိုံနေ ကနသ   နတ င်သူလယ်သြ ား ြ  ား 
နှင ်အလုံပ်သြ ား ြ  ားနပ ေါ်တွင် အက  ိားသက်နရ က် ြှုရှိပ သ ည။် လြ်ားပ ေ်ားဆက်သယ်ွနရား ြှ လည်ား နရလြ်ား  
တစ်ခုံတညာ်းကိုံသ အ ားကိုံား ကရနသ န က င  ်လြ ်ားပ ေ်ားဆက်သွယ်နရား ခက်ခ ပ သ ည်။ 
(င-၄)   ခ ကု်သက်ထရောက်မ္ှုခံရန ုင်သည့််သူမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၁ ၀) ထိခိုံက်သက်နရ က်ြှုခံရနိုံငသ် ည် သ ူြ  ား 

စဉ် 
ထိခိုံက်လွယ်ြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိုံက်လွယ်ြှု 

အနမခအနေ 

(ြှေရ် တစ်ခုံကိုံသ  

နရ ား ရေ်) 

စွြ်ားန ဆ ငန်ိုံက်ြှု 

(ထိခိုံက်ြှု 

နလ   ေည်ားန ရားနှင ် 

လိုံက်နလ  ည နထွ 

မဖ စ်နစြည ် 

အစ အြံြ  ား ) 

သ ဘ ဝနဘားနတရ ယ်ြ  ား ေိြ ် လတ ် မြ င ် ေိြ ် လတ် မြ င ် 

၁ လူငယ်       

၂ အြ  ိားသြ  ားဦ ားနဆ  ငသ် ည ဆ်င်ားရ သည အ်ြိ်နထ င်စုံ       

၃ ဆင်ားရ သ ားနတ ငသ် ူ       

၄ သ ဘ ဝနဘားဒဏ်ဆိုံားရ  ား စွ  က နရ က်နိုံငန်သ   

အြိ်နထ င်စုံ/ ကူားစက်နရ ဂ ထူနမပ  နသ  န ဒသ  

တွင်နေထိုံငသ် ူ 

      

၅ ပငလ်ယ်/ မ ြစ်ကြ်ားနဘားနေထိုံင်သူြ   ား       

၆ ြနတ ်တဆမဖစ်နိုံင်နခ ြ  ား နသ   န ေရ တွင် 

နေထိုံင်သူြ   ား 

      

၇ မပ ည်တွင်ားန ေရပ်စွေ ခ်ွ  နရ ွဲ့ နမပ င်ားခံရသြူ  ား(IDP)       

၈ နမြေိြ ပ်ိုံင်ားန ေထိုံ ငသ် ူြ  ား       

 

 

 



                                                                  

                                                               -၂၇- 

စဉ် 
ထိခိုံက်လွယ်ြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိုံက်လွယ်ြှု 
အနမခအနေ 

(ြှေရ် တစ်ခုံကိုံသ  
နရ ား ရေ်) 

စွြ်ားန ဆ င်နိုံက်ြှု 
(ထိခိုံက်ြှု 

နလ   ေည်ားန ရားနှင ် 
လိုံက်နလ  ည နထွ 

မဖ စ်နစြည ် 
အစ အြံြ  ား ) 

သဘောဝထဘိုးနတရောယ်မ္ ောိုး န မ့္်် လတ ် ပမ္င့်် န မ့္်် လတ် ပမ္င့်် 

၉ င ားကေ်ပိုံငရ်ှင်ြ  ား       

၁ ၀ လကလ်ုံပ်လက်စ ားြ   ား၊ က ပ ေ်ားြ  ား       

၁ ၁ လူေည်ားစုံလူြ  ိားြ  ား       

၁ ၂ နဒသ တွင်ားပဋိပ ကခဧရိယ တွင်နေထိုံင်သူြ   ား       

၁ ၃ ေယ်စပ်နဒသ တွင်နေထိုံင်သူြ   ား       

၁ ၄ နရ တွင်ားလုံပ်သ ားြ   ား       

၁ ၅ လှည ်လည်သွ ား လ ၍ န ားနရ ငာ်းသ ူြ  ား       

၁ ၆ နေရပ ်မပေ်အနမခခ သ ူြ  ား       

၁ ၇ နရ ွဲ့ နမပ င်ားလုံပသ်  ားြ  ား       

၁ ၈ က ားန ြ င်ားဖပ  ားအသက်နြ ွားသ ူြ  ား       

ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား- ရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ။ 
မ္ှတ်ခ က်။     ။နက ားရ  ရှိလငူယ်ြ  ား အြ  ိားသ ြ ားဦား နဆ ငန်သ  အြိ်နထ င်စုံြ  ား စသ ည်တိုံ သ ညြ်ည်သိုံ  
နသ  အနမခအနေြ   ားတွင်လွယ်လယ်ွကူ ကူထိခိုံက်သက်နရ က်ြှုရှိနိုံင်ပ သ လ ား။ထိခိုံက်ြှုရှိပ ကြ ညြ်ျှအ
ထိထိခိုံက် ကပ သ ေညာ်း။ 

 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တွင်ထိခိုံက်ခံရနိုံင်သည ်သူြ  ားြ ှဆ ငာ်းရ ၍ြသိ  ား စုံြ  ား နသ အြိ်နထ င ် 
စုံြ  ား၊နရ ွဲ့ နမပ င်ားလုံပ်သ ားြ  ားနှင ် အလွေ် ဆင်ားရ ၍အြ  ိားသြ ားဦား နဆ င်ရနသ  အြိန်ထ င်စုံြ  ားြှ ထိခိုံက်
ြှုြ  ားခံစ ား ရ န က ငာ်းန လ လ န တွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



-၂၈- 

၁၁။     (၂)ထက ိုးရ ော ၏လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအထပခအထန 
(က) ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ္ ောိုးအထပခအထန 
(က-၁)ထက ိုးရ ောအတ င်ိုးရှ လူ အုထပခပြ အဖ  ွဲွံ့အစညိ်ုးမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၁ ၁) နက ားရ  အတွင်ားရှိလထူုံအနမခမပ  အဖွ ွဲ့အစည်ားြ   ား  

 
စဉ် 

 
အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ိုး 
အမ္ည် 

အမ္   ိုးအစောိုး         
(မ္ှနရ်ောတစ်ခု

က သုော 
ထရ ိုးရန)် 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ိုးထရ  
လုြ်ငန်ိုးတောဝန် 

(အေည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင် အထက် 
နရ ား နိုံငသ် ည)် 

စ မ္်ိုးထဆောင ်
န ငုမ်္ှု(ြှေရ်  

တစ်ခုံကိုံ 
သ  န ရ ားရေ)် 

 
က ောိုး 

 
မ္ 

 
ထြါငိ်ုး 

 
 

၁ 
နက  င်ား 

နက ်ြ 
တ  

 
 
၁    ၂       ၃ ၁ ၀ ၂ ၁ ၂ 

ပည နရား           နငွန ကား 
က ေ်ားြ  န ရား    ဘ သ  န ရား 
စိုံက်ပ  ိားနြာွးမြြူန ရား 
သ  န ရား/ေောနရား၊လြူှုဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား 
လံုံခခံ နရားနှင် က ကွယ်နရား 

 
နက ငာ်း 
သ င်          
ညံ  

 
 

၂ 
နဂ ပက 

အဖွ ွဲ့ 

 
 
၁      ၂ ၃ ၇  ၇ 

ပည နရား      နငွန ကား           
က ေ်ားြ  န ရား     ဘ သ  န ရား 
စိုံက်ပ  ိားနြာွးမြြူန ရား 
သ  န ရား/ေောနရား၊လြူှုဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား 
လံုံခခံ နရားနှင် က ကွယ်နရား 

 
နက ငာ်း 
သ င်          
ညံ  

 
၃ ေောနရား 

နထ က် 
ပံ ြှုအဖွ ွဲ့ 

 
 
၁   ၂  ၃ ၁ ၀  ၁ ၀ 

ပည နရား         နငွန ကား 
က ေ်ားြ  န ရား    ဘ သ  န ရား 
စိုံက်ပ  ိားနြာွးမြြူန ရား 
သ  န ရား/ေောနရား၊လြူှုဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား 
လံုံခခံ နရားနှင် က ကွယ်နရား 

 
နက ငာ်း 
သ င်          
ညံ  

 
၄ ရပ်ြ ိ

ရပ်ဖ 
 

 
 
၁  ၂      ၃ 
 

၇  ၇ 

ပည နရား       နငွန ကား 
က ေ်ားြ  န ရား    ဘ သ  န ရား 
စိုံက်ပ  ိားနြာွးမြြူန ရား 
သ  န ရား/ေောနရား၊လြူှုဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား  
လံုံခခံ နရားနှင် က ကွယ်နရား 

 
နက ငာ်း 
သ င်          
ညံ  

၅ 
ရက ်းေ ော 
လူြေှုရေ်း 
အြ ြဲွံ့ 

 
 
၁    ၂  ၃ ၁ ၁ ၄ ၁ ၅ 

ပည နရား         နငွန ကား 
က ေ်ားြ  န ရား    ဘ သ  န ရား 
စိုံက်ပ  ိားနြာွးမြြူန ရား 
သ  န ရား/ေောနရား၊လြူှုဖွံွဲ့ ဖဖိ ားန ရား 
လံုံခခံ နရားနှင် က ကွယ်နရား 

 
နက ငာ်း 
သ င်          
ညံ  

ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား- ရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ၊အြ  ိားသြ  ားအုံပ်စုံ။ 
အြု်စအုမ္   ိုးအစောိုး 

(၁) စ ားပွ ားနရားအနမခခနံသ  အုံပ်စုံ- လယ်သြ  ား အဖွ ွဲ့ ၊နငစွုံနငနွခ  ားအဖွ ွဲ့စသ ည် ။ 
(၂) လူြှုနရား အဖွ ွဲ့ - ဥပ ြ  - အြ  ိားသ ြ ားအဖွ ွဲ့ ၊လူငယ်အဖွ ွဲ့၊ကိုံယ်ထူ ကိုံယ်ထအဖွ ွဲ့။ 



                                                             - ၂၉- 
(၃)  ဘ သ  န ရားနှင် ယဉ်နက ားြ ှုအဖွ ွဲ့ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  အတွင်ားရှလိူထုံအနမခမပ  အဖွ ွဲ့အစည်ားြ  ား အနေမဖင အ်မခ ားရ  ြ   ားေည်ားတူ 
ဖွ ်ံစည်ားထူနထ င်ထ ား ဖပ  ားအဖွ ွဲ့ အစည်ား၏စွြ်ားန ဆ ငရ်ည်ြှ အသင အ်တင ်သ ရှိနေနသ ားဖပ ား အဖွ ွဲ့အစည်ား 
ဆိုံငရ် စ ြံခေ ်ခွ ြ ှုြ  ား၊အစုံအဖွ ွဲ့နှင ် ပူားန ပ ငာ်းလုံပ်နဆ  င် ြှုြ  ားအ ား ေညာ်းန ေန က င်ားနလ လ န တွွဲ့ရှိရပ  
သ ည်။ 
 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးထဆောင်ရ က်ထနထသောပြင်ြအဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၁ ၂) နက ားရ  ဖ ွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားနဆ  င်ရ က်နေနသ  မပ ငပ်အဖွ ွဲ့အစည်ားြ   ား 

 
စဉ် 

 
အမ္ည ်

အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုးအမ္   ိုးအ စောိုး(ြှေရ် တ
စ်ခုံကိုံသ နရ ား ရေ)် 

အဖ ွဲွံ့အစညိ်ုး၏လုြ်ငန်ိုးတောဝနမ်္ ောိုး 
နှင့််အစ အစ ဉ်(အေ ည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင်  

အထက်နရ ားနိုံင်သည်) 

၁ 
အရသ်းစော်းရြ ်း

ရင  
၁        ၂    ၃     ၄    
၅       ၆      ၇ 

ပည နရား       နငွန ကား         
က ေ်ားြ န ရား      ဘ သ  န ရား 
စိုံက်ပ  ိားနြာွးမြြူန ရား                
သ  န ရား/ေောနရား၊လြူှုဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား 

၂ ဧေောအော်းြေောန ်
၁        ၂    ၃     ၄    
၅       ၆      ၇ 

ပည နရား       နငွန ကား         
က ေ်ားြ  န ရား      ဘ သ  န ရား 
စိုံက်ပ  ိားနြာွးမြြူန ရား                
သ  န ရား/ေောနရား ၊လူြှုဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား 

ရငာ်းမြ စ်…ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားနနွားမခ ငာ်း- ရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ။ 
ြှတ်ခ က်။ 
(၁) ဘ သ  န ရားနှင် ပတသ် က်နသ အဖွ ွဲ့အစည်ား(မပ ည်တွင်ား/မပ ည်ပ)(ဉ ပ ြ  - ဓြမစကူားလ်နဖ  င်နဒားရှင်ား၊  

Christian Aid Missions စသည)် 
(၂)  အစိုံားရြဟုံတ်နသ အဖွ ွဲ့အစည်ား(မပ ည်တွင်ား/ မပ ည်ပ)(ဉပြ - Care International, Save the    

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘကလ်ူြှုအဖွ ွဲ့အစည်ား 
(၄)  နိုံငင်အံြ  ား ၏ရေ်ပံုံနငမွဖ င် နဆ  င်ရ က်နသ  ဖ ွွံဲ့ ဖဖ ိ ားနရား အဖွ ွဲ့ အစည်ားြ  ား(ဉ ပ ြ  - 

ကုံလသ ြဂဂအဖွ ွဲ့၊ကြ္  ဘဏ်၊အ ရှဖွံွဲ့ ဖဖိ ားနရား ဘဏ်) 
(၅)  နိုံငင်တံစ်ခုံ၏ရေ်ပံုံနငွမဖင် ဖွ ွဲ့စည်ားထ ားနသ  ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားနရား အဖွ ွဲ့ အစည်ားြ  ား(ဉ ပ ြ  -GIZ,UKAid, 
 US Aid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွ ွဲ့ (မပ ညတ်ွင်ား/ မပ ည်ပ 
(၇)  ပုံဂဂလကိအဖွ ွဲ့အစည်ားြ   ား 
နိုံငင်နံတ ်ြ ှနဒသ အက  ိား၊မပ ည်သူူ့အက  ိားကိုံထိနရ က်စွ ထြ်ားနဆ  င်နိုံင်နစရေ်အလိုံ င ှဉ ပနဒ၊ေည်ားဉပနဒ
၊လြ်ားည ွှေခ် က်ြ   ား မဖင် မပဌ  ေ်ားက ဖွ ွဲ့စည်ားနပ ားထ ား နေန သ အဖွ ွဲ့အစည်ား၊အသ ငာ်းအဖွ ွဲ့ြ  ား(ဉ ပ ြ  - 
သ ြဝ ယြဦား စ ားဌ  ေ၏သြ ဝ ယြအသင်ား၊နက ားလက်နဒသဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတက်နရားဦား စ ားဌ  ေ၏မြစိြ်ားနရ င် 
စသည်)တိုံ ကိုံဤဇယ ား တွင်ထည် သွငာ်းန ဖ ်မပမခင်ားြမပ ပ ရေ။် 
 



                                                                      -၃၀- 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။န က ားရ  တွင်နက ား ရ  ဖ ွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားနဆ  င်ရ က်နေနသ  မပငပ်အဖွ ွဲ့အစည်ားအနေမဖ င ်  
UNDP-ဧရ အ ား ြ ေအ်ဖွ ွဲ့အစည်ားြ  ားသ  ရှိပ သ ည်။ မပငပ်အဖွ ွဲ့အစည်ားြ  ားနှင ် ခ တိဆ်က်ပ  ဝငပ်တ်သက ်
ြှုနငှ ်ဆိုံင်နသ  ဆ ကသ် ွယ်ြှု ြ  ားအ ား ေညာ်းနေန  က င်ား၊မပ ငပ်အဖွ ွဲ့အစည်ားြ   ား ၏ ကူည နထ က်ပံ ြ ှု၊ကွင်ား 
ဆင်ား၍ဖ ွံွဲ့ ဖဖိ ားန ရားလုံပင်ေ်ားြ   ား တညန်ထ ငန်ပ ားြ ှုလိုံအပန်ေန  က င်ားနလ လ န တွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 
 (ခ) စ ိုးြ ောိုးထရိုးနှင့််အသက်ထမ္ ိုးမ္ှုအထပခအထန 
(ခ-၁) သ ိုးနှ ံုတလ်ုြ်ထရိုး 
(၁) စ ကု်ြ   ိုးထပမ္ြ ုင်ဆ ုင်မ္ှု 
၁၂။     ဇယ ား (၁ ၃) နက ားရ  ၏စိုံက်ပ  ိားနမြပိုံင်ဆိုံင်ြှု၊နမြယ ပ ိုံငဆ်ိုံငသ် ည် အြိ်နထ င်စုံ 
 

စဉ် 
ထပမ္ြ ုင်ဆ ုင်မ္ှု 

အရ ယ်အစောိုး 

အ မ္်ထ ောငစ်ု 

အထရအတ က် 

အမ္   ိုးသမ္ ိုး 

ဦိုးထဆောင်သည့်် 

အ မ္်ထ ောငစ်ု 

အထရအတ က် 

ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအပမ္င် 

သတ်မ္ှတ်ခ က ်

၁ နမြယ ြ    ၃၀ ၆ နမြြ  ယ ြ   

၂ ၂.၅ဧကနအ က် ၃၀ ၃ ဆင်ားရ သ ားနတ ငသ် ူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက က ား ၂၀ ၃ နတ င်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက က ား ၁၇ ၂ နတ င်သူလတ ်

၅ ၁ ၂.၅ဧကအထက်  ၈  နတ င်သူကက ား 

ထက ိုးရ ောရှ အ မ္်ထ ောင်စစုုစုထြါငိ်ုး ၁ ၀ ၅ ၁ ၄           

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) နက ားရ  အုံပ်စုံအုံပ်ခ  ပ်နရားြြှူ ားရံုံား။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။    ။န က ားရ  အတွင်ား အြိ်နထ င်စုံစုံစုံနပ  ငာ်း (၁၀ ၅)စုံရှဖိပ  ား နတ ငသ် ူကက ား (၈) ဦား 
နတ င်သ ူလတ(်၁၇)ဦား ၊ နတ ငသ် ူငယ်(၂၀ ) ဦား ၊ ဆင်ားရ သ ားနတ င်သူ(၃၀) ဦား ရှိပ သ ည်။ နမြ ယ ြ    
ြ  ားြှ   အိြ်နထ ငစ်ုံ(၃၀ ) စုံရှိန က ငာ်းနလ လ န တွံရှရိပ သည်။ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
-၃၁  - 

(၂.၂.၁.၂) အစ ုိုးရနငှ့်် ြုဂဂလ ကထရအရင်ိုးအပမ္စ်မ္ ောိုးမ္ှထရသ င်ိုးန ငုသ်ည့််ဧရ ယော 
ဇယ ား (၁ ၄) နက ားရ  ၏နရအရင်ားအမြစ်နှင် နရသ ွင်ားဧ ရိယ  

စဉ် ရင်ိုးပမ္စ ်
ထရ 

ထသောက ်
(ဧက) 

ထရရရ ှန ုင်မ္ှု 

တစ်နှစြ်တ်လံုိုး/ 
ရောသ အလ ကု ်
(ြှေရ် တစ်ခုံ 

ကိုံသ   
နရ ား ရေ)် 

လံထုလောက်မ္ှု 
(ရ ှ/မ္ရှ ) 

(ြှေရ် တစ်ခုံ 
ကိုံသ   

နရ ား ရေ)် 

လ န်ခွဲ့်ထသော (၁၀) 
နှစ်က အထပခအထန 

(မ္ှနရ်ောတစ်ခု 
က သုောထရ ိုးရန်) 

၁ ဆည် 
- တစ်နှစပ်တ်လံုံား 

ရ သ  အလိုံက ်
ရှ ိ     ြရှ ိ
ြနမဖဆိုံပ    

နလ        တိုံား 
အနမပ  င်ားအလ ြရှ ိ

၂ နရလွှ ဆည် 
- တစ်နှစပ်တ်လံုံား 

ရ သ  အလိုံက ်
ရှ ိ      ြရှ ိ
ြနမဖဆိုံပ    

နလ        တိုံား 
အနမပ  င်ားအလ ြရှ ိ

၃ 
မြ စ်နရတင ်
စ ြံကိေ်ား 

၃၀ 
တစ်နှစပ်တ်လံုံား 
ရ သ  အလိုံကͷ် 

ရှ ိ     ြရှ ိ
ြနမဖဆိုံပ    

နလ        တိုံား 
အနမပ  င်ားအလ ြရှ ိ

၄ နရသ ွင်ားန မြ င်ား 
- တစ်နှစပ်တ်လံုံား 

ရ သ  အလိုံက ်    
ရှ ိ     ြရှိ    
ြနမဖဆိုံပ    

နလ        တိုံား 
အနမပ  င်ားအလ ြရှိ   

၅ အဝ စတိွင်ား 
- တစ်နှစပ်တ်လံုံား 

ရ သ  အလိုံက ်
ရှ ိ    ြရှ ိ
ြနမဖဆိုံပ    

နလ        တိုံား 
အနမပ  င်ားအလ ြရှ ိ

၆ လကင်င်နရတွင်ား 
- တစ်နှစပ်တ်လံုံား 

ရ သ  အလိုံက ်
ရှ ိ     ြရှ ိ
ြနမဖဆိုံပ    

နလ        တိုံား 
အနမပ  င်ားအလ ြရှ ိ

၇ စိြ် စြ်ားန ရ 
- တစ်နှစပ်တ်လံုံား 

ရ သ  အလိုံက ်
ရှ ိ     ြရှ ိ
ြနမဖဆိုံပ    

နလ        တိုံား 
အနမပ  င်ားအလ ြရှ ိ

၈ နခ   ငာ်းန ရ 
- တစ်နှစပ်တ်လံုံား 

ရ သ  အလိုံက ်    
ရှ ိ      ြရှိ  
ြနမဖဆိုံပ    

နလ        တိုံား 
အနမပ  င်ားအလ ြရှိ 

ရငာ်းမြ စ်…(၁)ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း-

လယ်သြ  ား အုံပ်စုံ၊(၂)ဆည်နမြ င်ားဦား စ ားဌ ေ၊စိုံက်ပ  ိားနရား ဦား စ ားဌ  ေ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။    ။နက ားရ  သ ည်မြ စန်ရတငစ်ေစ်ကိုံစိုံက် ပ  ိားနမြ ဧက(၁၉ ၉.၅၀ ) ခေ ြ်ှ နခ  ငာ်း 

နရကိုံြှ ခိုံ န ေရပ သည်။ နနွစပ ား ကိုံလည်ား (၁၉ ၉.၅၀) ဧကခေ  ်စိုံက်ပ  ိားနိုံင်ပ သ ည်။ 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                 - ၃၂ - 

(၃) အဓ ကသ ိုးနံှမ္ ောိုးနှင့်် အ  ကန်ှုန်ိုး 

ဇယ ား(၁ ၅) အဓိက သ  ားနှံြ  ားနငှ် အထွက်နှုေ်ား 

သ ိုးနှံ 
စုစုထြါင်ိုး

စ ုကဧ်က 

တစ်ဧကအ  က်နှုန်ိုး 
သ ိုးနှံစ ုက်ြ   ိုးသည့််

ကောလ သ င်ိုးအောိုးစု
လ ုအြ်ခ က်

(ြေှ်ရ  

တစ်ခုံကိုံ
သ နရ ားရေ်) 

အပမ္တ် 

ရရှ န င်ုမ္ှု(ြေှ်
ရ တစ်ခုံ 

ကိုံသ  

နရ ားရေ)် 

  ခ ုက ်

လ ယ်မ္ှု 
(မှ္န်ရော 

တစ်ခုက ု 
သောထရ ိုး 

ရန်) 

ယူ 

နစ ်

အ 

နည်ိုး
ဆံုိုး 

အ 

မ္ ောိုး
ဆံုိုး 

ြ မ်္ိုး
မ္ျှ 

မှ္    

ရန  

စပ ား 
၁၉၉.၅ ၀ တင်ား ၇၀ ၁၀၀ ၈ ၅ 

နိုံဝင် 

ဘ   
ဇေ်ေဝ ရ  

မြင်    

လတ ်

ေိြ် 

မြင်  

လတ ်  

ေိြ်     

မြင်  

လတ်   

ေိြ်    

ြေိုံ်း 

စြါ်း 
၁၉၉.၅၀ တင််း ၄၀ ၆၀ ၅၀ 

ဇူလိုံင် 

 

စက်တင ်

လော 

မြင်   

လတ ်

ေိြ်  

မြင်  

လတ ်  

ေိြ်  

မြင်  

လတ်   

ေိြ်  

 
ရငာ်းမြ စ်… ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား- လယ်သြ  ား အုံပ်စုံ။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ ြိုံားစပ ား စိုံက်ဧက(၁၉၉.၅၀) ဧကရှိဖပ ားနနွစပ ား စိုံက်ဧကြှ (၁၉၉.၅၀) ဧကရှိပ်သည်။ 
သ ွင်ားအ ားစုံ လိုံအပ်ခ က်ြှ မြ င ်ြ ား ၍ စပ ားထွက်ရှိြှုတငာ်းြ ှ အသ င ်အတင ်ရှိနသ န  က င ်လယ်သ ြ ား ြ  ား 
၏အက  ိားအမြတ်ရရှိြှုြ ှ အသင အ်တင ်ရှနိသ  န က င ်နတ ငသ် ူလယ်သြ  ားြ  ား၏ ဘဝြှ အလယ် အ  
လတ်ရှိပ သ ည်။ 
(၄) လယ်ယောသံုိုးစကက် ရ ယောမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၁ ၆) နက ားရ  ၏စိုံက်ပ  ိားနရားသ ံုံားကိရယိ ြ   ား ပိုံငဆ်ိုံငြ်ှု 

စကအ်မ္   ိုးအစောိုး 
တစ်ဦိုး 

ခ င်ိုးြ ုင် 
ရ ောြ ုင် အဖ ွဲွံ့ြ ုင ်

ငေှာိုးရမ္်ိုးလုြ်က ုင်ထနထသောထတောငသ်ူအ
ထရအတ က် 

ထွေ်စက်  - - - 

လကတ်ွေ်ားထေွ်စက် ၁ ၄ - - ၁ ၈ 

အနစ ခ ကိရိယ  - - - - 

 



 

                                                                   -၃၃- 

စကအ်မ္   ိုးအစောိုး 
တစ်ဦိုး 

ခ င်ိုးြ ုင် 
ရ ောြ ုင် အဖ ွဲွံ့ြ ုင ်

ငေှာိုးရမ္်ိုးလုြ်က ုင်ထနထသောထတောငသ် ူ

အထရအတ က် 

ရိတ်သိြ ်ားန ခွနလှ စက် - - - - 

ရိတ်သိြ ်ားစက ် - - - ၃၂ 

န ခွနလှ စက ် ၅ - - ၂၇ 

နရစုံပ ်စက် ၉ - - ၂၃ 

နမခေငာ်းန ရတငစ်က် - - - - 

မြ က်ရတိ်စက် - - - - 

ရငာ်းမြ စ်… (၁) အြိ်နထ ငစ်ုံစ ရင်ားနက က်ယူြှု၊ (၂) ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား- လယ်သြ  ား အုံပ်စုံ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ နက ားရ  တွင်လယ်သြ  ားြ  ားသ ည်ခိုံင်ားကျွ ြ   ားြရှိမခင်ားန က င ် လကတ်ွေ်ားထွေ် 
စကြ်  ားကိုံ ြမဖစ်ြနေဝယ် ယူသံုံားစွ နေရမခငာ်းမဖ စ်ပ သ ည်။သ ိုံ နသ  ် လကတ်ွေ်ားထေွ်စကြ်  ားကိုံအနကကွားစ 
ေစမ်ဖ င ်နခ ားန ငြွ  ားနခ ား ယူ၍ဝယ်ယူရမခငာ်း မဖ စ်ပ သ ည်။န ခနွလှ စကပ်ိုံင်ဆိုံင်ြှုြ ှ ေညာ်းပ  ား၍ အြ  ားစုံြ ှငှ ား 
ရြ်ားအသံုံားမပ  ကရပ သ ည်။နရ စုံပ်စကြ်  ားလည်ားပိုံင်ဆိုံင် ကဖပ ားအခ  ိွဲ့ြ ှ င ှား ရြ်ားအသ ံုံားမပ   ကရပ သ ည်။ 
(၅) သ ိုးနှအံ  ကန်ှုန်ိုးတ ိုုးထစရန်အတ က်အခ င့််အလမ္်ိုးမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၁ ၇) သ  ားနှံအထွက်နှုေ်ားတိုံားနစရေ်အတွက်အခွင် အလြ် ားြ   ား 

အခ င့််အလမ္်ိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(ြှေရ် တစ်ခုံကိုံသ  နရ ား ရေ်။ဇယ ား

၁၇နငှ် ၁၈ကိုံခ တိ်ဆက်စစ်နဆား ဖပ  ားြှနမဖဆိုံရေ်။  နမဖဆိုံရေ် 

ြလိုံအပ်ဟုံ ယူဆနသ  အခ က်ြ   ား ရှိပ က 

“ြနမဖဆိုံပ ”ဟူနသ  အကွကက်ိုံနရ ား ရေ် 

သ ဘ ၀န ရနမြရ သ  ဉတုံအနေအထ ား အလွေန်က ငာ်းနက ငာ်းသ င် တင် ြျှတ ြနမဖဆိုံပ  

လယ်ယ န မြ အသံုံားခ နိုံင်ြှု အလွေန်က ငာ်းနက ငာ်းသ င် တင် ြျှတ ြနမဖဆိုံပ  

 

 

 

 

 

 



-၃၄- 

အခ င့််အလမ္်ိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ က ်
(ြှေရ် တစ်ခုံကိုံသ နရ ား ရေ်။ဇယ ား ၁၇နငှ် ၁၈ကိုံခ တိ်ဆက်စစ်

နဆ ားဖပ ားြနှမဖဆိုံရေ်။  နမဖ ဆိုံရေြ်လိုံအပဟ်ုံ 
ယူဆန သ  အခ က်ြ  ား ရှိပ က “ြနမဖဆိုံပ  ”ဟူနသ   

အကွကက်ိုံနရ ား ရေ ်

စိုံက်ပ  ိားနရား အရင်ားအမြ စ် နပ  ြ  ား     အသင် အတင် ရှိ   ြနမဖဆိုံပ    

နခ  ား နငွနငှ် နငွန ကား၀ေ်နဆ ငြ်ှု အလွယ်တကူရသည်     ေသ ည်  ြနမဖဆိုံပ      

သ  ားနှံြ  ိားနစ ရရှိနိုံင်ြှု 
ြ  ိားနက င်ားြ  ိားသေ် ြ  ား ကိုံလွယ်ကစူွ ဝယ် ယူနိုံင်သည်သ  ားနှံ
ြ  ိားနစ ြ  ားဝယ်ယူရရှနိိုံငသ် ည်  ြနမဖဆိုံပ   

သ  ဘ ဝနမြနဆွား /နအ ်ဂ ေစန်မြ သ ဇ 
နှင် အမခ ား နအ ်ဂ ေစသ် ွင်ားအ ားအုံပ်စုံြ  ား 

လွယ်ကစူွ ဝ ယ်ယူ/ရနိုံငသ် ည်ဝယ်ယူရရှိနိုံင်သည် 
ြနမဖဆိုံပ    

ဓ တုံပိုံားသ တ်နဆား ၊ဓ တ်နမြ  သ ဇ နှင် အ
မခ ားဓ တုံနဗ ဒသ ွင်ားအ ား စုံြ  ား 

လွယ်ကစူွ ဝ ယ်ယူ/ရနိုံငသ် ည်ဝယ်ယူရရှိနိုံင်သည် 
ြနမဖဆိုံပ    

လုံပ်သ ား ရရှိနိုံင်ြှု အလွယ်တကူရနိုံ င် သ ည်ရနိုံငသ် ည် ြနမဖဆိုံပ   

ေညာ်းပ ည ၊ အုံပ်ခ  ပန်ရား ပိုံင်ားဆိုံင်ရ  
ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား 

အလွယ်တကူရနိုံ င် သ ည်   ရနိုံငသ် ည် 
ြနမဖဆိုံပ    

သ  ားနှံနစ ားကွက်နငှ် ကုံေ်သွယြ်ှု 
သ  ားနှြံ  ားကိုံလွယ်ကစူွ နှင် နစ ားနှုေ်ားြ ှေက်ေစ်ွ မဖ င် နရ ငာ်းခ  
နိုံငသ် ည်  သ  ားနှံြ  ားကိုံနရ ငာ်းခ နိုံငသ် ည်  ြနမဖဆိုံပ    

ရ သ  ဥတုံအနမခအနေနမပ  င်ားလ ြှု 
(အပူခ ေိ်၊ ြ ိုံားနရခ ေိ်) 

ထိခိုံက်သည်     ြထိခိုံက်ပ     ြနမဖဆိုံပ     

ရငာ်းမြ စ်… (၁) ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း- လယ်သ ြ ား အုံပ်စုံ၊ (၂) 
သ က်ဆိုံင်ရ ဖြ ိ ွဲ့ ေယ်အစိုံားရဦား စ ားဌ ေြ  ား။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။န က ားရ  တွင်နရနမြရ သ  ဉတုံသ င ်တင ်ြျှတေည်ားန သ  န က ငာ်း လယ်ယ န မြ 
အသ ံုံားခ နိုံငြ်ှုေည်ားပ  ား၍န နွစပ ားစိုံကပ်  ိား နရရရှိြှုြှ နလ က်ငရှံုံြျှသ  ရှိသ ည်။ ြ  ိားနက င်ားြ   ိားသေ ် လိုံသ  
နလ က်ြ ရ ရှိပ ။သဘ ဝနမြ နဆာွးကိုံ ြ ြိတိိုံ ကိုံယ်တိုံင်မပ လုံပ်ြ ှသ ရရှိဖပ ားဓ တုံပိုံားသ တ်နဆားြ   ားကိုံလည်ား 
ဝယ်ယူရပ သ ည်။ လုံပ်သ ား အြ  ားစုံြှဖြိ ွဲ့မပြ  ားတွင် သ ွ ားနရ က်လုံပ်ကိုံင်နေ ကနသ  န  က င လ်ယ်ယ  
လုံပ်သ ား ရ ှား ပ ားလ ပ သ ည်။ ေညာ်းပ ည ဝေန်ဆ  င်ြှုြ  ားြရှိသနလ က် ေညာ်းပ  ားဖပ ားသ  ားနှံြ  ားြှ န ားနှုေ်ား  
ြှတေ်ကေ်စွ ဝယ်ယူသ ူအလွေ်ေည်ားပ ားန  က င်ား န လ လ န တွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                                                  



                                                                   -၃၅- 
(၆) သ ိုးနှ ံုတလ်ုြ်မ္ှုအတ က်ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၁ ၈) သ  ားနှံထုံတ်လုံပ်ြ ှုအတွက်မပဿေောနှင် အခက်အ ခ ြ  ား 

 
ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ က ်
(အေည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထကန်ရ ား နိုံငသ် ည်။ ဇယ ား ၁၇နငှ် ၁၈

ကိုံခ တိ်ဆက်စစန်ဆားဖပ ားြှနမဖဆိုံရေ်။  နမဖဆိုံရေ်ြလိုံအပ်ဟုံ 
ယူဆန သ  အခ က်ြ  ား ရှိပ က “ြနမဖဆိုံပ  ”ဟူနသ   

အကွကက်ိုံနရ ား ရေ ်

သ ဘ ဝနရန မြရ သ  ဥတုံအနေအထ ား နမြဆ  သ ဇ ြနက ငာ်းရ သ  ဥတုံြြှေ်ြနမဖဆိုံပ    

စိုံက်ပ  ိားနရား အရင်ားအမြ စ် အလွယ်တကူြရနိုံင် လံုံားဝြရ ြနမဖဆိုံပ    

နခ  ား နငွနငှ် နငွန ကားဝေ်နဆ ငြ်ှု အလွယ်တကူြရနိုံင်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပ    

သ  ားနှံြ  ိားနစ ရရှိနိုံင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုံင်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပ    

လယ်ယ န မြ အသံုံားခ နိုံ ငြ်ှု လယ်ယ န မြ တိုံားခ  ွဲ့နိုံငြ်ှုြရှိပ  လယ်ယ န မြ ဆံုံားရံှုားြှုြ  ားသ
ည်လယ်ယ န မြ ဆံုံားရံှုားြ ှုအသ င် အတင် ရှိသည် 
ပလပ်နမြြ  ား ရှိသည်ပလပ်နမြအသင် အတင် ရှသိ ည် 
ြနမဖဆိုံပ    

သ ဘ ဝနမြနဆွား/နအ ်ဂ ေစ်နမြ  သ ဇ 
နှင် အမခ ားန အ ်ဂ ေစ်သွင်ားအ ားစုံြ  ား 

အလွယ်တကူြရနိုံင်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပ    

ဓ တုံပိုံားသ တ်နဆား ၊ဓ တ်နမြ  သ ဇ နှင် 
အမခ ားဓ တုံနဗ ဒသ ွင်ားအ ားစုံြ   ား 

အလွယ်တကူြရနိုံင်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပ    

လုံပ်သ ား ရရှိနိုံင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုံင်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပ    

ေညာ်းပ ည ဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား အလွယ်တကူြရနိုံင်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပ    

သ  ားနှံနစ ားကွက်နငှ် ကုံေ်သွယြ်ှု 
သ  ားနှံနစ ား ကွက်ြ  ားကိုံလွယ်ကစူွ နှင် နစ ားနှုေ်ားြှေ်ကေ်စ ွမဖ င်  
ြနရ ငာ်းခ နိုံငပ် သ  ားနှံြ  ားကိုံနရ ငာ်းခ ရေ်နစ ားကွက်ြရှိပ  
ြနမဖဆိုံပ    

ဖ က်ပိုံားနှင် နရ ဂ က နရ က်ြှု ဆိုံားရ  ားစွ က အသင် အတင် က ြနမဖဆိုံပ   

ရ သ  ဥတုံဒဏခ်ံနိုံငသ် ည  ်သ  ားနှံြ  ားနှင ် 
ပတ်သက်နသ  သ တငာ်းအခ က်အ 
လကလ်ကလ်ှြ်ားြ  ြှု 

 
အလွယ်တကူြရနိုံင်   လံုံားဝြရ   ြနမဖဆိုံပ    

ရ သ  အလိုံက် ရ သ  ဥတုံခေ ်ြ ှော်းခ က် 
ြ  ားနှင ် သ  ားနှံစ ြံခေ ခ်ွ ြှုဆ ိုံင်ရ  
အကကဉံ ဏ်ြ  ား  လက်လှြ်ားြ ြှု 

 
အလွယ်တကူြရနိုံင်   လံုံားဝြရ   ြနမဖဆိုံပ    

ရငာ်းမြ စ်…(၁)ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း-လယ်သြ  ား အုံပ်စုံ၊(၂)သ က်ဆိုံင်ရ ဖြ ိ ေယ်အစိုံားရဦ ားစ ား ဌ  ေြ   ား 
ရလ လောရတ ွံ့ေ ိြ က်။   ရက ်းေ ောတ င်ေောသ ဉတုံြေြေ နရ်သောရကကောင ်သ ်းန  ဆ ုံ်းရ ှု်းြေှုြေ ော်းန စ်စဉ်ခြစ်ရြေါ်လ က်ေ ိ 
ပြ ်းလယ်ယောရခြေြေ ော်းကိုံတိုံ်းြ ြဲွံ့ေန်ရခြေလ တ်ရခြေလြြ်ေ ော်းြေေ ိရတော ြါ.ကြေ််းြါ်းပြိ က ခြင််းရကကောင လ်ယ်ယော 
ရခြေဆ ုံ်းရ ှု်းြေှုအသင ်အတင ်ေ ိပြ ်းစိုံကြ်  ိ်းရေ်းအတ က်ရေကိုံရန ေောသ တ င်အလ ယ်တကူေေ ိြေှုနည််းြါ်းြါသည။် 
ြေ  ိ်းရကောင််းြေ  ိ်းသနို့ြ်ေ ော်း၊သဘောဝရခြေရဆ ်း,လုံြ်သော်းအင်အော်းန င ်နည််းြညောဝန်ရဆောင်ြေှုြေ ော်းကိုံအလ ယ်တ
ကူြေေနိုံင်ြါ။သ ်းန  ြေ ော်းကိုံလည််းအလ ယ်တကူြေရေောင််းြ နိုံငရ်ကောင််းရလ လောရတ ွံ့ေ ိေြါသည်။ 



                                                                   -၃၆- 

(ခ-၂) ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးလုြ်ငနိ်ုး 

(၁) ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုးထဆောင်ရ က်မ္ှုအထပခအထန 

ဇယ ား(၁ ၉) နြ ွားမြြူ နရားနှင် င ားလုံပ်ငော်းန ဆ ငရ် ကြ်ှုအနမခအနေ 

ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုး ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုးလုြ်က ငုထ်နထသောအ မ္်ထ ောင်စု ထကောင်ထရ 

ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုး   

နွောား -  

နိုံ စ ားနွောား - - 

ကျွ  - - 

မြ ငာ်း -  

မြ ည်ား -  

လ ား -  

ဆိတ်   

သ ိုံား -  

ဝက် ၁၀      ၁၈ 

 ကက ် ၇၄     ၅၈၈ 

ဘ  ၂၂     ၅၅၉ 

နွောားန ေောက ်   

ငါိုးလုြ်ငနိ်ုး   

င ားကေ်   

ပုံဇွေက်ေ် - - 

ဂဏော်းန ြွားမြြူနရား လုံပ်င
ေ်ား 

- - 

နရခ   ိင ားဖ ြာ်းလုံပ်ငော်း   

ကြ်ားလွေ်င ား ဖြ်ားလုံပင်ေ်ား   

ရင််းပမစ်…(၁) အ မ်ကထွာငစ်ိုစွာရင််းကကွာက်ယူမှု၊(၂)ဦ်းတည်အိုပ်စို ကဆွ်းကနွ်းပြေင််း-လယ်သမွာ်းအိုပ်စို 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ ။ နက ားရ  တွင်နြွားမြြူနရား လုံပ်ငေ်ားြ  ား တွင် ကက၊်ဝက်တိုံ ကိုံအ သ  ား တိုံား 

နြ ွားမြြူ  ကသ ည်။တစ်အိြ်န ထ ငလ်ျှငအ် ေညာ်းငယ်သ နြ ွားမြြူ  ကမခငာ်းြ ှ နြွားမြြူ နရားအသိပ ည ေညာ်းပ  ား 

နသ  န က င မ်ဖ စ်ဖပ ားဘ ြ  ားကိုံဉစ ားရေ်အတွက်နြ ွားမြြူ  ကမခင်ားမဖစ်န က င်ားနလ လ နတွွဲ့ ရှိရပ သ ည်။ 

 

 

 

 

 



 

-၃၇- 

(၂) ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးကဏ္ဍတ ုိုးတက်ထစရန်အတ က်အခ င့််အလမ္်ိုးမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၂၀) နြ ွားမြြူနရား ကဏ္ဍထုံတလ်ုံပြ်ှုတိုံားတက်နစရေအ်တွက်အခွင် အလြ်ားြ   ား 

အခ င့််အလမ္်ိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ ရှင်ိုးလ ငိ်ုးခ က် (မ္ှနရ်ောတစခ်ုက သုောထရ ိုးရန်။ 
ဇယောိုး၂၀နှင့််၂၁က ခု  တ်ဆက်စစထ်ဆိုးဖြ ိုးမ္ှထပဖဆ ုရနထပဖဆ ုရန်အလ ု
အြ်ေုယူဆထသ ော အခ က်မ္ ောိုးရှ ြါက “မ္ထပဖဆ ုြါ ”ေူထသော 
အက ကက် ထုရ ိုးရန။်) 

ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုး  

စ ားက က်နမြ နပ  ြ  ားအသင် အတင် ြနမဖဆိုံပ     

နရရရှိြ ှု အလံုံအနလ က်ရနိုံ င်အသင် အတင် ရနိုံ င် ြနမဖ ဆိုံပ    

ြ  ိားတိရိစဆ ေ်လက်လှြ်ားြ ြှု ြ  ိားနက င်ားတိရိစဆ ေြ်  ားလွယ်ကစူွ ဝယ်ယူရနိုံင်ြ  ိားနက ငာ်းတိရိစဆ 
ေ်ြ  ား 
အသင် အတင် ဝယ် ယူရနိုံင် ြနမဖ ဆိုံပ   

နခ  ား နင ွ နခ  ား နငွလယ်ွကစူွ ရနိုံင်နခ  ား နငွအသ င် အတင် ရနိုံင်ြနမဖဆိုံပ    

သ ွင်ားအ ားစုံ(နြ ွားမြြူနရားအစ 
နဆ ားစသ ည)် နစ ားကကွ် 

သ ွင်ားအ ားစုံြ   ားလွယ်ကစူွ ဝယ်ယူနိုံငသ် ည် 
သ ွင်ားအ ားစုံြ   ားဝယ်ယူနိုံင်သည်ြနမဖဆိုံပ    

ဝေ်နဆ င်ြှုနှ င် ေည်ား ပည ပံ ပိုံားြှု ေညာ်းပ ည ဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား အလွယ်တကူရနိုံင်သည် 
ေညာ်းပ ည ဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား ရနိုံငသ် ည်ြနမဖဆိုံပ    

ထုံတ်ကုံေ်နရ င်ားဝယ်ြှု ထုံတ်ကုံေ်ြ  ားကိုံလွယ်ကူစွ နှင် နစ ားနှုေ်ားြှေ် ကေ်စ ွမဖင် နရ င်ားခ နိုံ င် 
သည်ထုံတ်ကုံေ်ြ  ား ကိုံနရ င်ားခ နိုံင်သည် ြနမဖဆိုံပ    

အိြခ်ခံဝေ်ားအတွင်ားနမြ နေရ လံုံ
နလ က်ြှု 

အလ ုံအရလောက်ေ ိသည် အသင ်အတင ်ေ ိသည်ြေရခြဆိုံြါ 

ငါိုးလုြ်ငနိ်ုး  

င ား/ပုံဇွေန်ြ ွားမြြူ ရေန်ရနမြအ
နေအထ ား 

အလွေန်က ငာ်းနက ငာ်းသ င် တင် ြျှတြနမဖဆိုံပ    

င ား/ပုံဇွေသ်  ားနပ  ကလ်ကလ်ှ
ြ်ားြ  ြှု 

ဝယ်ယူရရှနိိုံ ငသ် ည်လိုံသ နလ က်လယ်ွကစူွ ဝယ် ယူရနိုံင် သ ည်
ြနမဖဆိုံပ    

နခ  ား နင ွ လိုံသ နလ က်လွယ်ကစူွ နခ ား နငွရရှနိိုံငသ် ည် 
နခ  ား နငွရနိုံင်သည်ြနမဖဆိုံပ    

သ ွင်ားအ ားစုံလကလ်ှြ်ားြ  ြှု သ ွင်ားအ ားစုံြ   ားလွယ်ကစူွ ဝယ်ယူနိုံငသ် ည်သ ွင်ားအ ားစုံြ   ားဝယ်ယူ
နိုံငသ် ည်ြနမဖဆိုံပ   

ေညာ်းပ ည အကအူည နငှ်  ေညာ်းပ ည ဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား အလွယ်တကူရနိုံင်သည် 



ေညာ်းလြ်ားြ   ား ေညာ်းပ ည ဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား ရနိုံငသ် ည် ြနမဖဆိုံပ    

ထုံတက်ုံေ်နရ ငာ်းဝယ်ြှု 
ထုံတ်ကုံေ်ြ  ားကိုံလွယ်ကူစွ နှင် နစ ားနှုော်းြှေ်က ေ်စွ မဖင် နရ င်ားခ နိုံင်သ ည်ထုံတ်ကုံ
ေ်ြ  ားကိုံနရ င်ားခ နိုံင် သ ည် ြနမဖဆိုံပ   

င ားဖြ ်ားခွင် ရရှိနိုံင်ြှု လွယ်ကသူ ည်အ သ င် အတင် လယ်ွကူ သ ည် 

ရင််းပမစ်…(၁)       ဦ်းတည်အိုပ်စို ကဆွ်းကနွ်းပြေင််း- လယ်သမွာ်း အိုပ်စို၊(၂) ဖမ  ွဲ့ေယ် ကမွ်း/ကိုဦ်းစီ်းဌွာေ၊ 
ဖမ  ွဲ့ေယ် ငါ်းလိုပ်ငေ််းဦ်းစီ်းဌွာေ 
ကလ လွာကတွွဲ့ရ  ြေ က်။     ။ရက ်းေ ော၏ ရြေ ်းခြေြူရေ်းန င ်သော်းငါ်း ုံတ်လုံြ်ြေှုတိုံ်းတက်ရစေနအ်တ က် နည််း 
လြေ််းရကောင််းြေ ော်း၊အြ င ်အလြေ််းရကောင််းြေ ော်းေေ ိနိုံင်ေနအ်တ က် ဌောနဆိုံင်ေောြေ ော်းန င ်ြ တိ်ဆက်ြေှုြေ ော်း၊ 
နည််းြညောအကအူည ြေ ော်းကူည ရြ်းြေည ခ်ြငြ်အြ ြဲွံ့အစည််းြေ ော်းန င ်ြ တိ်ဆက်ရဆောငေ် ကသ်င ်ရကကောင််း 
ရလ လောရတ ွံ့ေ ိေြါသည်။ 
၁၃။      (၃)ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင့််သောိုးငါိုး ုတ် လုြ်မ္ှုတ ုိုးတကထ်စရနအ်တ က်ပြဿနောနှင့််စ နထ်ခေါ်မ္ှုမ္ ောိုး 
ဇယ ား(၂၁) နြ ွားမြြူနရား နှင် သ ားင ားထုံတ်လုံပ်ြ ှုတိုံားတက်နစရေအ်တွက်မပဿေောနှင် စိေန်ခ ေါ်ြှုြ  ား 

ပပဿောန င ်အြေက်အြေ မ ွာ်း 

ထဖော်ပြခ က်/ ရှင်ိုးလ ငိ်ုးခ က် (မ္ှနရ်ောတစခ်ုက သုောထရ ိုးရန်။ 
ဇယောိုး၂၀နှင့််၂၁က ခု  တ်ဆက်စစထ်ဆိုးဖြ ိုးမ္ှထပဖဆ ုရန်။ထပဖဆ ုရန်အလ ု

အြ်ေုယူဆထသ ော အခ က်မ္ ောိုးရှ ြါက “မ္ထပဖဆ ုြါ ”ေူထသော 
အက ကက် ထုရ ိုးရန။်) 

ကမွ်းပမှူကရ်း  

စ ားက က်နမြ စ ားက က်နမြ ရ ှား ပ သ ည်စ ားက က်နမြ လံုံား၀ ြရှပိ ြနမဖဆိုံပ    

နရရရှိြ ှု နရရှ ားပ  ားသ ည်နရလံုံားဝြရှိပ ြနမဖဆိုံပ   

ြ  ိားတိရိစဆ ေ်လက်လှြ်ားြ ြှု ြ  ိားနက င်ားတိရိစဆ ေြ်  ားလွယ်ကစူွ ဝယ်ယူြရနိုံင်ပ ြ  ိားနက င်ားတိ
ရိစဆ ေ်ြ  ားလံုံားဝဝယ်ယူြရပ   ြနမဖဆိုံပ   

 

 

 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                   -၃၉- 

ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က/် ရှင်ိုးလ ငိ်ုးခ က် (မ္ှနရ်ောတစခ်ုက သုောထရ ိုးရန်။ 
ဇယောိုး၂၀နှင့််၂၁က ခု  တ်ဆက်စစထ်ဆိုးဖြ ိုးမ္ှထပဖဆ ုရန်။ ထပဖဆ ုရန်အလ ု 

အြ်ေုယူဆထသ ော အခ က်မ္ ောိုးရှ ြါက “မ္ထပဖဆ ုြါ ”ေူထသော 
အက ကက် ထုရ ိုးရန။်) 

ဝေ်နဆ င်ြှုနှ င် ေည်ား ပည ပံ ပိုံားြှု ေညာ်းပ ည ဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား အလွယ်တကူရနိုံင်သည် 
ေညာ်းပ ည ဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား ရနိုံငသ် ည်ြနမဖဆိုံပ    

ထုံတ်ကုံေ်နရ င်ားဝယ်ြှု ထုံတ်ကုံေ်ြ  ားကိုံလွယ်ကူစွ နှင် နစ ားနှုော်းြှေ် ကေ်စ ွမဖင် နရ င်ားခ နိုံ င် 
သည်ထုံတ်ကုံေ်ြ  ား ကိုံနရ င်ားခ နိုံင်သည် ြနမဖဆိုံပ    

အိြခ်ခံဝေ်ားအတွင်ားနမြ နေရ လံုံ
နလ က်ြှု 

အလ ုံအရလောက်ြေေ ိြါ လ ုံ်းဝြေေ ိြါ ြေရခြဆိုံြါ 

ငါိုးလုြ်ငန်ိုး  

င ား/ပုံဇွေန်ြ ွားမြြူ ရေန်ရနမြအ
နေအထ ား 

အလွေန်က ငာ်းနက ငာ်းသ င် တင် ြျှတြနမဖဆိုံပ    

င ား/ပုံဇွေသ်  ားနပ  ကလ်ကလ်ှ
ြ်ားြ  ြှု 

ဝယ်ယူရရှနိိုံ ငသ် ည်လိုံသ နလ က်လယ်ွကစူွ ဝယ် ယူရနိုံင် သ ည် 
ြနမဖဆိုံပ    

နခ  ား နင ွ လိုံသ နလ က်လွယ်ကစူွ နခ ား နငွရရှနိိုံငသ် ည် 
နခ  ား နငွရနိုံင်သည်ြနမဖဆိုံ ပ   

သ ွင်ားအ ားစုံလကလ်ှြ်ားြ  ြှု သ ွင်ားအ ားစုံြ   ားလွယ်ကစူွ ဝယ်ယူနိုံငသ် ည်သ ွင်ားအ ားစုံြ   ားဝယ်ယူနိုံင် 
သ ည်ြနမဖဆိုံပ   

ေညာ်းပ ည အကအူည နငှ်  
ေညာ်းလြ်ားြ   ား 

ေညာ်းပ ည ဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား အလွယ်တကူရနိုံင်သည် 
ေညာ်းပ ည ဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား ရနိုံငသ် ည် ြနမဖဆိုံပ   

ထုံတက်ုံေ်နရ ငာ်းဝယ်ြှု 
ထုံတ်ကုံေ်ြ  ားကိုံလွယ်ကူစွ နှင် နစ ားနှုော်းြှေ်က ေ်စွ မဖင် နရ င်ားခ နိုံင်သ ည်ထုံတ်ကုံေ်
ြ  ားကိုံနရ င်ားခ နိုံင်သည် ြနမဖဆိုံပ   

င ားဖြ ်ားခွင် ရရှိနိုံင်ြှု လွယ်ကသူ ည်အ သ င် အတင် လယ်ွကူ သ ည် 

ရ သ  ဥတုံအနမခအနေနမပ  
ငာ်းလ ြှု (အပူခ ေိ်၊ ြ ိုံားနရခ  ေိ်) 

ထိခိုံက်သည်   ြထိခိုံက်ပ    ြနမဖဆိုံပ     

ရြေ ်းခြေြူရေ်း  

စ ားက က်နမြ စ ားက က်နမြ ရ ှား ပ သ ည်စ ားက က်နမြ လံုံား၀ ြရှပိ ြနမဖဆိုံပ    

နရရရှိြ ှု နရရှ ားပ  ားသ ည်နရလံုံားဝြရှိပ ြနမဖဆိုံပ   

ြ  ိားတိရိစဆ ေ်လက်လှြ်ားြ ြှု ြ  ိားနက င်ားတိရိစဆ ေြ်  ားလွယ်ကစူွ ဝယ်ယူြရနိုံင်ပ ြ  ိားနက င်ား 
တိရိစဆ ေ်ြ  ားလံုံားဝဝယ်ယူြရပ   ြ နမဖဆိုံပ    

 

 

 



 

-၄၀- 

ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ ရှင်ိုးလ ငိ်ုးခ က် (မ္ှနရ်ောတစခ်ုက သုောထရ ိုးရန်။ 
ဇယောိုး၂၀နှင့််၂၁က ခု  တ်ဆက်စစထ်ဆိုးဖြ ိုးမ္ှထပဖဆ ုရန်။ထပဖဆ ုရန်အလ ု

အြ်ေုယူဆထသ ော အခ က်မ္ ောိုးရှ ြါက “မ္ထပဖဆ ုြါ ”ေူထသော 
အက ကက် ထုရ ိုးရန။်) 

င ား/ပုံဇေွ်နြွားမြြူရေ်နရနမြ အ နေအထ ား နရနမြအနေအထ ား ြန က င်ားပ    ြနမဖဆိုံပ   

င ား/ပုံဇွေ်သ ားနပ က်လ က်လှြ်ားြ ြှု လိုံသနလ က်လွ ယ်ကူစွ  ဝယ်ယူြရပ လံုံားဝဝ ယ်ယူြရ ပ ြနမဖဆိုံပ   

နခ ားနငွ လိုံသနလ က်လွ ယ်ကူစွ  နခ ားနငွြရပ လံုံားဝန ခ ားနငွြရပ  ြနမဖဆိုံပ   

သွင်ားအ ားစုံလက ်လှြ်ားြ ြှု 
သွင်ားအ  ားစုံြ  ား လယ်ွကူ စွ ဝယ်ယူြရပ သွင်ား အ ားစုံြ  ားဝ ယ်ယူြရပ  
ြနမဖဆိုံပ   

ေည်ားပည အ ကူအည နှင် ေည်ားလ
ြ်ားြ  ား 

ေည်ားပ ည ဝေ်နဆ င်ြှုြ   ားအလယ်ွတကူြရပ  
ေည်ားပ ည ဝေ်နဆ င်ြှုြ   ားြရပ ြနမဖဆိုံပ   

ရငာ်းမြ စ်… ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား- လယ်သြ  ား အုံပ်စုံ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ရက ်းေ ော၏ရြေ ်းခြေြူရေ်းန င ်သော်းငါ်း ုံတလ်ုံြ်ြေှုတိုံ်းတက်ရစေန်အဓိကခြဿနှာ 

ြေ ောတြိုံင်တနိုံငက်ိုံသောလုံြ်ကိုံင်ပြ ်းစ ်းြ ော်းခြစ်ြေလုံြ်ကိုံင်ကကြါ။ရြ ်းရင အလ ယ်တကူေေ ိေနြ်က်ြြဲခြင််း၊ြေ  ိ်း 

ရကောင််းြေ  ိ်းသနို့်ေ ော်းြါ်းခြင််း၊နည််းြညောဝန်ရဆောင်ြေှုြေ ော်းြေေေ ိခြင််းစရသောစိန်ရြေါ်ြေှုအြက်အြြဲြေ ော်းကက   

ရတ ွံ့ ရနေြါသည။် 

(ခ-၃) စ ကု်ြ   ိုးထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးမ္ေုတ်ထသောစ ိုးြ ောိုး ထရိုးလုြ်ငနိ်ုးကဏ္ဍ 

(၁)  စ ကု်ြ   ိုးထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးမ္ေုတ်ထသောအသက်ထမ္ ိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးအတ က်အခ င့််အလမ္်ိုးမ္ ောိုး 

ဇယ ား(၂၂)စိုံက်ပ  ိားနြွားမြြူန ရားြ ဟုံတ်နသ အသက်နြ ွားလုံပ်ငေ်ားြ  ားအတွက်အခွင် အလြ်ားြ   ား 

            အခ င့််အလမ္်ိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ 

ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(အေည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင် အထကန်ရ ား နိုံငသ် ည်။ဇယ ား ၂၂နှင် ၂၃ ကိုံ

ခ တိ်ဆက်စစန်ဆ ားဖပ ားြ ှနမဖဆိုံရေ်။နမဖဆိုံရေ်အလိုံအပ်ဟုံ ယူဆနသ   

အခ က်ြ  ား ရှပိ က “ြနမဖဆိုံပ  ”ဟူနသ   အကွက်ြ  ကိုံနရ ားရေ်။) 

လုံပ်သ ား အင်အ ား ရရှနိိုံငြ်ှု ြ  ား  အသင အ်တင ်     ြေရခြဆိုံြါ  

လယ်ယ သ ားင ားထွက်ကုံေ် ြဟုံတ်

နသ အ မခ ားထွက်ကုံေ်ြ  ား ကိုံနရ င်

ခ ရေ်န ားကွက်ရှိ မခ င် ား 

န ားကွက်နက င်ားရှသိ ည်န ားကွက်အသ င ်အတင ် ြနမဖဆိုံပ    

ရ ်းက က်ဆိုံင်ေောအသိအခြေင်ေ ိခြင််း န ားကွက်အနမခအနေကိုံနက င်ားစွ ေောားလည်သိရှိသည်  

အသင အ်တင ်ေောား လ ည်သည်  ြနမဖဆိုံပ    

 

                                                        



                                                             -၄၁- 

      အခ င့််အလမ္်ိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ 
ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(အေည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင် အထကန်ရ ား နိုံငသ် ည်။ဇယ ား ၂၂နှင် ၂၃

ကိုံခ တိ်ဆက်စစန်ဆားဖပ ားြှနမဖဆိုံရေ်။ နမဖဆိုံရေ်အလိုံအပ်ဟုံ ယူဆနသ   
အခ က်ြ  ား ရှပိ က “ြနမဖဆိုံပ  ”ဟူနသ   အကွက်ြ  ကိုံနရ ားရေ်။) 

လြ်ားပ ေ်ားဆကသ် ွယ်နရား အ 

နမခအနေ 

နက ငာ်း သ င ်   ြရှိ  ြနမဖဆိုံပ     

ကုံန်ကကြေ််းေေ ိနိုံင်ခြင််း ရြါြေ ော်း သင ်   ြေရခြဆိုံြါ  

ရြ ်းရင ေေ ိနိုံင်ခြင််း လိုံသ နလ က်လွယ်ကစူွ နခ ား နငွရရှနိိုံငသ် ည်  နခ  ား နငွရနိုံင်သ ည်  

ြနမဖဆိုံပ    

အသက်ရြေ ်းဝြ်ေ်းရက ောင််းနည််းြ 

ညောဆိုံင်ေောန င ်အရသ်းစော်း/အလ

တစ်ော်းစ ်းြ ော်းရေ်းြ  ွံ့ပြိ ်းတိုံ်းတက်

ြေှုဆိုံင်ေောဝန်ရဆောင်ြေှုေေ ိခြင််း 

အသက်ရြေ ်းဝြ်ေ်းရက ောင််းနည််းြညောဆိုံင်ေောန င ်အရသ်းစော်း/အလတစ်ော်းစ ်းြ ော်း 

ရေ်းြ  ွံ့ပြိ ်းတိုံ်းတက်ြေှုဆိုံင်ေောဝန်ရဆောင်ြေှုြေ ော်းအလ ယ်တက်းေနိုံင်သည် 

ြေရခြဆိုံြါ 

ရငာ်းမြ စ်…(၁)ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း-လယ်သြ  ား အုံပ်စုံ၊(၂)ဖြ ိ ွဲ့ ေယ်နြ ွား/ကုံဦား စ ားဌ ေ 

၊ဖြိ ွဲ့ေယ်င ားလုံပ်ငော်းဦ ားစ ားဌ  ေ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ရက ်းေ ောတ င်အလုံြအ်ကိုံင်ေ ော်းြါ်း၍က ဘြေ််းလုံြ်ကိုံင်စော်းရသောက်ကကေရသောအြိေ် 

ရ ောင်စုံြေ ော်းအတ က်အဓါကခြဿနှာခြစ်ြါသည်။လယ်ယောလုံြ်ငန််းတ င်က ဘြေ််းအလုံြ်ကိုံသောလုံြရ်န 

ကကေပြ ်းအလုံြ်အကိုံငေ် ော်းြါ်းခြင််းြေ ောအဓါကခြဿနှာခြစ်ြါသည်။ 

(၂)    စ ုက်ြ   ိုးထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးမ္ေုတ်ထသောအသက်ထမ္ ိုးလုြ်ငနိ်ုးမ္ ောိုးအတ က်ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ဇယ ား(၂၃)စိုံက်ပ  ိားနြွားမြြူန ရားြ ဟုံတ်နသ အသက်နြ ွားလုံပ်ငေ်ားြ  ားအတွက်မပဿေောနှင် အခက်အခ ြ  ား 

ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ 

ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(အေည်ားဆံုံား တစ်ခုံနှင် အထကန်ရ ား နိုံငသ် ည်။ဇ

ယ ား ၂၂နှင် ၂၃ကိုံခ တိ်ဆက်စစန်ဆ ားဖပ ားြှနမဖဆိုံရေ။်န မဖဆိုံရ

ေ်အလိုံအပ်ဟုံ ယူဆနသ   အခ က်ြ  ား ရှပိ က 

“ြနမဖဆိုံပ ”ဟူနသ  အကွကြ်  ကိုံနရ ား ရေ်။) 

လုံပ်သ  ား အ ားအင်အ ား ရရှိနိုံင်ြှု ြ  ားအသင် အတင် ြနမဖဆိုံပ    

လယ်ယ သ  ား င ားထုံတ်ကုံေ်ြဟုံတ်နသ  

အမခ ားနဒသ ထွက်ကုံေ်ြ  ားကိုံနရ င်ားခ ရေ်

နစ ားကွက်ရှိမခငာ်း 

နစ ားကွကန်က ငာ်းရှသိ ည်နစ ားကွက်အသ င် အတင်  

ြနမဖဆိုံပ    

 



 

                                                                 -၄၂- 

ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ 

ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(အေည်ားဆံုံား တစ်ခုံနှင် အထကန်ရ ား နိုံငသ် ည်။

ဇယ ား ၂၂နှင် ၂၃ကိုံခ တိ်ဆက်စစန်ဆ ားဖပ ားြှနမဖဆိုံရေ။် နမဖ

ဆိုံရေအ်လိုံအပ်ဟုံ ယူဆန သ   အခ ကြ်  ား ရှပိ က 

“ြနမဖဆိုံပ ”ဟူနသ  အကွကြ်  ကိုံနရ ား ရေ်။) 

နစ ားကွက်ဆိုံင်ရ အသ ိအမြ ငရ်ှိမခင်ား နစ ားကွက်အနမခအနေကိုံနက င်ားစွ ေောားလည်သိရှိသည် 

သ င် အတင် ေောားလည်သည်ြနမဖဆိုံပ   

လြ်ားပ ေ်ားဆကသ် ွယ်နရား အနမခအနေ နက ငာ်းသ င် ြနမဖ ဆိုံပ    

ကုံေ် ကြ်ားရရှိနိုံင်မခငာ်း နက ငာ်းသ င် ြနမဖ ဆိုံပ    

လျှပ်စစ်ြ ားရရှိနိုံင်မခငာ်း နက ငာ်းသ င် ြနမဖဆိုံပ    

နခ  ား နငွရရှနိိုံငမ်ခင်ား လိုံသ နလ က်လွယ်ကစူွ နခ ား နငွရရှနိိုံငသ် ည် 

နခ  ား နငွရနိုံင်သည်ြနမဖဆိုံပ    

အသက်နြ ွားဝြာ်းန က  င်ားေညာ်းပ ည ဆိုံင်

ရ နှင် အနသ ားစ ား/အ လတ်စ ား စ ားပွ ားနရား

ဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ြ ှုဆိုံင်ရ ဝေ်နဆ ငြ်ှုရရှမိခ

ငာ်း 

ေညာ်းပ ည နှင် အနသားစ ား/အလတ်စ ားစ ားပ ွ ားန ရားဖ ွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိုံား

တက်ြှုဆိုံင်ရ ဝေ်နဆ  င်ြှုြ   ား အလွယ်တကူရနိုံင်သည်

ေညာ်းပ ည နှင် အနသားစ ား/အလတ်စ ားစ ားပ ွ ားန ရားဖ ွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိုံား

တက်ြှုဆိုံင်ရ ဝေ်နဆ  င်ြှုြ   ား ရနိုံငသ်ည် 

အလုံပ်နှင် လိုံက်နလ  ည နထွမဖစ်နသ   

(သ ိုံ ြ ဟုံတ)် 

အသက်နြ ွား ဝြာ်းန က  င်ားမပ  နိုံင်နသ  ပည 

တစ်ခုံခုံကိုံတတ်နမြ က်ြှုအနမခအနေ 

ကျွြ ်ားက င်စွ တတ်နမြ က်သည်အသင် အတင်  

ြနမဖဆိုံပ    

အလုံပ်အကိုံငအ်ခွင် အလြ်ား ြ  ား အသင် အတင် ြနမဖဆိုံပ    

ရငာ်းမြ စ်…    ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ားရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ၊စိုံက်ပ  ိားနြ ွားမြြူနရား ြဟုံတန်သ  ဝင်နငွရလုံပ်င ေ်ား 
ြ  ားလုံပ်ကိုံင်သ ူအုံပစ်ုံ၊လူငယ်အုံပ်စုံ။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ လယ်ယ စိုံကပ်  ိားနသ  အရပ်နဒသ မဖစ်၍စပ ားစိုံက်ပ  ိားမဖင ်က ဘြ်ား လုံပ်ကိုံငစ် ား 
နသ  က်နေ ကနသ  အလုံပ် သ ြ ားြ  ားသ ရှိသည်။ရရှိလ နသ စပ  ားြ   ား ကိုံအလွယ်တကူနရ င်ားခ ရေ်ြ ှ 
လြ်ားပ ေ်ားဆကသ် ွယ်နရား  ြနက ငာ်းြွေန်သ  န  က င အ်ခကအ်ခ ြ  ား နှင ် ကကံ နတွွဲ့ရပ သ ည်။ 
                                                         



                                                                     -၄၃- 
(ဂ) ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးလုြ်သောိုးမ္ ောိုး 

(ဂ-၁) ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသ ောိုးလောမ္ှုပဖစ်ထြေါ်လောြံု၊ြံုစံနငှ့််အခ  န်ကောလ 

ဇယ ား (၂၄) နရ ွဲ့ နမပ ငာ်းသ ွ ားလ ြှုမဖစ်နပေါ်လ ပံုံ၊ပံုံစံနငှ် အခ ေိ်က လ 

စဉ် ြံုစံ 

အ မ္်ထ ောင်

စုအထရ 

အတ က် 

ပြည်တ င်ိုး ပြည်ြ လူဦိုးထရ 

က ောိုး မ္ ထြါငိ်ုး က ောိုး မ္ ထြါငိ်ုး က ောိုး မ္ ထြါငိ်ုး 

၁ 

‘နရ ွဲ့ နမပ င်ားသ ွား

လ နေထိုံင်သူ’ 

တစ်ဦားအေည်ား

ဆံုံားရှိနသ  အိြ်

နထ င်စုံနှင် လူဦား

န ရ 

၄၆ ၃၆ ၃၉ ၇၅  ၁ ၁ ၃၆ ၄၀ ၇၆ 

၂ 

နက ားရ  မပငပ်သ ိုံ နရ ွဲ့နမပ င်ားြှုက လ 

၃လအထိ ၃ ၅ ၈ - - - ၃ ၅ ၈ 

၆လအထိ ၁၂ ၇ ၁၉ - - - ၁၂ ၇ ၁၉ 

၁၂ လအထိ ၂၁ ၂၇ ၄၈ - - - ၂၁ ၂၇ ၄၈ 

၁၂ လအထက ် - - - - ၁     ၁ - - - 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား - 

စိုံက်ပ  ိားနြာွးမြြူန ရားြဟုံတ်နသ  ဝ ငန်ငွရလုံပ်ငေ်ားြ  ားလုံပ်ကိုံငသ် ူအုံပ်စုံ၊လူငယ်အုံ ပ်စုံ။ 

ြှတ်ခ က်။ ။န ရ ွဲ့နမပ င်ားသ ွ ားလ မခင်ား၏တရ ား ဝငြ်ှု /ြဝငြ်ှု၊နရ ွဲ့ နမပ င်ားသ ွ ားလ သ ူ၏သ နဘ ဆနဒပ ြ ှု  

ြပ ြှုစသ ည်မဖင် ြခွ မခ ား ဘ ၊ က မြ င် ခ ေိအ်ေည်ားအြ  ားြ ကေ ်သ တ်ဘ ြည်သည် အန က င်ားအရငာ်းန  က င ်  

 ်နရ ွဲ့ နမပ င်ားသ ွ ားလ ရသ ည်မဖစ်နစက ြြူူလဌ န ေနဒ သ တစခ်ုံြှနိုံင်ငံမခ ား သ ိုံ မဖ စ်နစ၊ မပ ည်တွင်ားတစ်ေယ် 

တစ်န ကားသ ိုံ မဖ စ်နစနရ ွဲ့ နမပ င်ားသ ွ ားလ နေထိုံင်သူတိုံငာ်းကိုံ‘ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသ ောိုးလောထန  ုင်သူ’ဟုံသတ်ြတှ်သ

ည်။နိုံငင်နံတ ်တ ဝေ်၊အဖွ ွဲ့အစည်ားတ ဝေ်မဖင် နရ ွဲ့ နမပ င်ားအနမခခ နေရသြူ  ားသ ညလ်ည်ား ဤဇယ ား တွင် အ

က ံ ားဝငပ် သ ည်။ သ  ားသ ြ ားနှင် နဆြွ  ိားြ  ားထံတငွခ်ိုံလံှုရေ၊်ြှ ခိုံရေ်သွ ားန ရ က်အနမခခ န ေနသ ၊က ေ်ားြ  နရား

အရအဖြ  တြ်ား နရ ွဲ့ နမပ င်ားနေထိုံင်နသ  ပုံဂဂိ လ်ြ  ားသ ည် ဤဇယ ား တွင်အက ံ ားဝင် ပ သ ည်။ နခတတ 

ပည သ ွ ားန ရ ကသ်င ်က ားနေသ ူြ  ား၊နခတတက ေ်ားြ န ရားကုံသြှုခံယူနေသ ူြ  ား သည် ဤဇယ ား တွင်အ က ံ 

ြ ဝငပ် ။ ယခင်ကနရ ွဲ့နမပ  င်ားသ ွ ား လ နေထိုံင်ခ  နစက ြူယခုံလကရ်ှိက လတွင်ြူလဌ န ေတွင်မပေ်လည်အ

နမခခ နေ 



                                                               

                                                                  -၄၄- 

ထိုံငလ်ျှက်ရှိသူြ   ားသ ည် ဤဇယ ား တွင်အက ံ ားြဝင်ပ ။ ယခုံလတ်တနလ တွငခ်ရ ား ယ ယ သွ ား နေသြူ  ား 

သ ည်လည်ား ဤဇယ ား တွင်အက ံ ားြဝင်ပ ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တွင်လယ်ယ န မြ ပိုံင်ဆိုံင်နသ  ကိုံယ်ပိုံငစ် ားပွ ားန ရားကိုံသ  လုံပ်ကိုံင်နိုံင် 

နသ  အိြန်ထ င်စုံေညာ်းပ  ားသ ည အ်တွက်နရ ွဲ့ နမပ င်ားသ ွ ားလ နေထိုံင် ကနသ  လူငယ်အြ  ားအမပ  ား ရှပိ  

သ ည်။အြ  ား အ ားမဖင ်စက်ရံုံအလုံပ်ရံုံြ  ား တွ င်ဝငန်ငွရလုံပ်ငေ်ား ြ  ားကိုံသ ွ ားနရ ကလ်ုံပ်ကိုံငန်ေ ကရ 

ပ သ ည ်

 

(ဂ-၂) ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသ ောိုးလောရပခငိ်ုး၏အဓ ကအထ ကောင်ိုးအရငိ်ုး 

ဇယ ား(၂၅) နရ ွဲ့ နမပ င်ားသ ွ ားလ ရမခင်ား၏အဓိကအန က င်ားအရငာ်း 

စဉ် အန က င်ားအရ  
လူဦားန ရ 

က  ား ြ 

၁ ပိုံြိုံနက င်ားြွေန်သ  အလုံပ်အကိုံင်ဝငန်ငွ အခွင ်အလြ်ားြ   ားရှ နဖ ွရေ ် ၃၆ ၄၀ 

၂ နိုံငင်နံရား နှင ်ဆိုံင်နသ  အန က င်ားရင်ား   

၃ နဒသ တွင်ားပဋိပ ကခမဖစ်ပွ ား ြှုန က င လ်ံုံခခံ ြှုြ ရှိသည ်အန က င်ားရင်ား   

၄ လူြှုနရား ၊က ေ်ားြ နရားကိစစြ  ားန က င်  (social protection, health)   

၅ 
အြ  ိားအြည်ခွ မခ ားြနဖ  ်မပနိုံင် (သ ိုံ ြဟုံတ်) 

အန က င်ားအရင်ားကိုံနမဖ ဆိုံထ ားမခ ငာ်း/ နမဖဆိုံလိုံမခင်ားြရှ ိ

  

ရငာ်းမြ စ် … အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။      မပ ငပ်ဖြ ိ ွဲ့ ေယ်ြ  ားနှ င ်အေ ယ်ေယ်အရပ် ရပ်သိုံ သ ွ ားနရ က်လုံပ်ကိုံင်နေ က သ ူြ  ား  
အနေမဖင ်ပိုံြ ိုံနက ငာ်းြွေန်သ  အလုံပ်အကိုံငန်ှင ်အခွင ် အလြ်ားြ   ားရှ နဖွရေအ်တွက်သွ ားန ရ က်လုံပက်ိုံင ်
နေ က ရန က ငာ်းန တွရံှိရပ သ ည်။ြိြိနဒသတွင်အလုံပ်အကိုံင်ြ  ား နဖ ်နဆ င်နပ ားရေလ်ိုံအပ်နေန  က င်ား 
နလ လ နတွံရှရိပ သည်။ 
 

 

 

 

 

 



                                                              

                                                                   -၄၅- 

(ဂ-၃)      ထရ ွံ့ထပြောငိ်ုးလုြ်က ငုသ်ူမ္ ောိုးမ္ှပြန်ြ ု ထင  

ဇယ ား(၂၆)     နရ ွဲ့ နမပ င်ားလုံပ်ကိုံငသ် ူြ  ားြှမပေ်ပိုံ နငွ 

စဉ် အထ ကောငိ်ုးအရော 
အ မ္်ထ ောငစ်ုအထရအတ က် 

စုစုထြါငိ်ုး ပမ္င့်် လတ် န မ့္်် 

၁ မပ ေ်ပိုံ နငွကိုံြှ ခိုံနေရနသ  အိြ်န ထ ငစ်ုံအနရအတွက် ၄၆ -   

၂ 

မပ ေ်ပိုံ နငွလြ်ားန  က ငာ်းြ   ား 

- က။န ငလွွှ လုံပ်ငေ်ား(ဟွေဒ် )   

 - ခ။ဘဏ် - 

- ဂ။လကူကံ မဖ င် လွှ ပိုံ မခငာ်း -  

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 

နလ လ နတွွဲ့ရှိခ က်။ ။န က ားရ  တွင်ဆင်ားရ နသ  အိြန်ထ င်စုံြ  ား အတွက်ဝငန်ငွရလုံ ပ်ငေ်ားြ  ားကိုံမပငပ် 
တွင်သွ ားန ရ က်လုံပက်ိုံင ်ကရဖပ ား၎င်ားတိုံ ၏ပိုံ န ငြွ  ား ကိုံြှ ခိုံရနသ  အိြ်န ထ ငစ်ုံြ  ားအနေမဖင ် အြိ်အသ ံုံား 
စရိတ်လံုံနလ က်ြှုအသင အ်တင ်ရရှိခံစ  ား  ကရပ သ ည ် ။   ပိုံ နငြွ  ား ကိုံဟွေဒ် မဖ င ်လွှ နမပ င်ားနပ ား ကပ  
သ ည်။ 
(ဃ) ကုန်စည်နှင့််ဝန် ထဆောင်မ္ှုထစ ိုးက က် 
ဇယ ား(၂၇) ကုံေ်စည် နှင် ဝေ်နဆ ငြ်ှု၊နစ ားကွက်လက် လှြ်ားြ  ြှုအနမခအနေ 

ထစ ိုးက ကလ်ကလ်ှမ္်ိုးမ္ မ္ှု 
အန ိုးဆံုိုးထစ ိုး 

(အေ ားဆံုံား တစ်ခုံကိုံသ နဖ  ်မပပ ရေ)် 
အကက ိုးစောိုးထစ ိုးက က် 

(အဓိကတစခ်ုံကိုံသ  နဖ  ်မပပ ရေ)် 

ထစ ိုးအမ္ည် (ဖမ္  ွံ့/ ရ ော) ဘိုံကနလားဖြ ိ ွဲ့ ြန ား ရေ်ကုံေ ်

ရ ောမ္ှအက ောအထဝိုး (မ္ ုင်) 
(အန ိုးစြ်ဆံုိုးတစ်ခု က  ု
ခန် မ္ှန်ိုးဖြ ိုးထရ ိုးခ ယရ် န်) 

၀ြ ှ၁ြိုံင်၁ြ ှ၅ြိုံင် 
၅ြှ၁၀ ြိုံင်၁၀ ြှ၁၅ြိုံင် 
၁၅ြ ိုံင်အထက ်

၀ြ ှ၁၀ြိုံင်၁၁ ြှ၂၀ြိုံင် 
၂၁ ြှ၃၀ြ ိုံင်၃၀ ြှ၅၀ြ ိုံင် 
၅၁ြ ှ၁၀ ၀၁၀ ၀ြ ိုံင်အထက် 

 

 

 

 

 



 

                                                              -၄၆- 

ထစ ိုးက ကလ်ကလ်ှမ္်ိုးမ္ မ္ှု 
အန ိုးဆံုိုးထစ ိုး 

(အေ ားဆံုံားတစ်ခုံကိုံသ နဖ  ်မပပ ရေ)် 
အကက ိုးစောိုးထစ ိုးက က် 

(အဓိကတစခ်ုံကိုံသ  နဖ  ်မပပ ရေ)် 

ထစ ိုးအမ္ည် (ဖမ္  ွံ့/ ရ ော) စကဆ်န််းရက ်းေ ော ဘိုံကရလ်းရ ်း 

သယ်ယူြ ု ထဆောငထ်ရိုး 

နညိ်ုးလမ္်ိုး 

နမခလ င်စက်ဘ ားဆိုံငက်ယ် 
ကော်း/ရ ော်လောဂ  ေ ော်း 
သ ုံ်းဘ ်းဆိုံင်ကယ်ရလ စကရ်လ  

နမခလ င်စက်ဘ ားဆိုံငက်ယ်ကော်း/ရ ော်လောဂ  ေ ော်းသ ုံ်းဘ ်းဆိုံင် 
ကယ်ရလ စကရ်လ  

ကုန်စည ်နှင ့််ဝန်ထဆောင်မ္ှုရရှ န ုင်မ္ှု(အနည ်ိုးဆံုိုးတစ်ခုနှ

င့််အ က်ထရ ိုးန ုင်သည ်။) 

 
စ ားနသ က်ကုံေ်(ကုံေ်စိြ်ား၊ ကုံေ်နမခ က်)ြ ားဖိုံနခ  င် သံုံားနှင် အိြ်သံုံ ားပစစည် ား 
အ ဝတ်အထည် 
နဆ က်လုံပန်ရားပစစည်ားြ  ား၊ပရိနဘ ဂြ  ား 
ပစစည်ားစံုံဝေ်နဆ  င်ြှုစံုံရနိုံင် 

စ ားနသ က်ကုံေ်(ကုံေ်စိြ်ား၊ ကုံေ်နမခ က်)  
ြ ားဖိုံနခ  ငသံ်ုံ ားနှင် အိြ် သံုံ ားပစစည်ားအ ဝတ်အထည်နဆ က်လုံပန်ရားပစစ ညာ်းြ  ား၊ပရိ နဘ ဂြ  ားပစစည်ားစံုံဝေ်နဆ  င်ြှု 
စံုံရနိုံင် 

ထစ ိုးအထပခခံအထဆောက် အဦ နက ငာ်းသ င် ညံ  နက ငာ်းသ င် ညံ  

ဝန်ထဆောင်မ္ှု နက ငာ်းသ င် ညံ  နက ငာ်းသ င် ညံ  

ရငာ်းမြ စ်…ဦ ား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားနနွားမခ ငာ်း-ရပ်ြိရပ ်ဖအုံပ်စုံ၊လယ် သ ြ ား အုံပ်စုံ၊အြ  ိားသ ြ ားအုံပ်စုံ၊စိုံက်ပ  ိား  

နြ ွားမြြူနရား  ြဟုံတ်နသ  ဝင်နငွရလုံပ်ငော်းြ   ားလုံပ်ကိုံင်သ ူအုံပစ်ုံ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။နက ား ရ  တွင်အေ ားဆံုံားန ားြ ှ ဘိုံကနလားဖြ ိ ွဲ့ ြန ားမဖ စ်ဖပ ားစကန်လှတိုံ မဖ င ် သ ွား  

နရ က်ဝယ်ယူနရ ငာ်းခ ရပ သ ည်။ န ားကကွတ်ွင်အြိ်အသ ံုံားအနဆ ငပ်စစည်ားြ  ား နငှ ်နဆ  က်လုံပ်နရား 

ပစစည်ား ြ  ားကိုံဝယ်ရပ သ ည်။န ားကွ က်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ ှညံ ပ သည်။ 

(င) ထင ထ ကိုးလကလ်ှမ္်ိုးမ္ မ္ှုနှင့််ဘဏ်လုြ်ငန်ိုး 
ဇယ ား(၂၈) နငွန ကားလကလ်ှြ်ားြ  ြှုနှင ်ဘဏ်လုံပ်ငေ်ား 

ထခ ိုးထင  
ရရှ န ုင်သည့် ်

ထနရော 

ထင ထ ကိုး 
ဝန်ထဆောင်မ္ှုအမ္   ိုး

အစောိုး 

ပြန်လည် 
ထြိုးဆ ြ်ရမ္ည့်် 

ကောလ 

အတ ုိုးနှုနိ်ုး 
(လ) 

အထြါင်ခံ 
ြစစည်ိုး 

လ ုအြ်မ္ှု 

ထခ ိုးထင ရရန်အ 
ခက်အခွဲမ္ ောိုး 

အ စိုံားရဘဏ် 
(မြေ်ြ  လယ်ယ ဖွွံဲ့ဖဖိ ားနရား
ဘဏ်/ မြေ်ြ  စိုံက်ပ  ိ ား 
နရားဘဏ်) 

က လတိုံနခ ားနငွ 
က လလ တ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအ တွင်ား 
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင် အ 
ထက် 

အ တိုံားြ   
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြ၁ှ၀% 
၁၀%  

လိုံအ ပ်သည် 
ြလိုံအပ်ပ  

ရှိသည် 
ေည်ားသည် 
ြရှိပ  

 

 

                                                                  

                                                                 

 



 

                                                                -၄၇- 

ထခ ိုးထင  
ရရှ န ုင်သည့်် 

ထနရော 

ထင ထ ကိုး 
ဝန်ထဆောင်မ္ှုအမ္   ိုးအ

စောိုး 

ပြန်လည် 
ထြိုးဆ ြ်ရမ္ည့်် 

ကောလ 

အတ ုိုးနှုနိ်ုး 
(လ) 

အထြါင်ခံ 
ြစစည်ိုး 

လ ုအြ်မ္ှု 

ထခ ိုးထင ရရန်အ 
ခက်အခွဲမ္ ောိုး 

သြဝ ယြနခ ား
နငွ 

က လတိုံနခ ားနငွ 
က လလတ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအတွငာ်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင် အထက်
 

အတိုံားြ   
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုံအပ်သ ည် 
ြလိုံအပပ်  

ရှိသည် 
ေည်ားသ ည် 
ြရှိပ  

ပုံဂဂလိကဘဏ် 
 

က လတိုံနခ ားနငွ 
က လလတ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအတွငာ်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင် အထက်
 

အတိုံားြ   
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုံအပ်သ ည် 
ြလိုံအပပ်  

ရှိသည် 
ေည်ားသ ည် 
ြရှိပ  

ပုံဂဂလိကအနသား
စ ား နခ ားနငွဝေ ်
နဆ င်ြှုကဏ္ဍ 
 

က လတိုံနခ ားနငွ 
က လလတ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

နေ စဉ် 
လစဉ် 
၃-၆လအတွငာ်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်အထက် 

အတိုံားြ   
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုံအပ်သ ည်
 
ြလိုံအပပ်  

ရှိသည် 
ေည်ားသ ည် 
ြရှိပ  

အဖွ ွဲ့လိုံက ်နငွစုံ / 
နငွနခ ားအစ အစဉ် 

က လတိုံနခ ားနငွ 
က လလတ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

နေ စဉ် 
လစဉ် 
၃-၆လအတွငာ်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်အထက် 

အတိုံားြ   
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုံအပ်သ ည် 
ြလိုံအပပ်  

ရှိသည် 
ေည်ားသ ည် 
ြရှိပ  

နငွနခ ား နပား သူ 
က လတိုံနခ ားနငွ 

က လလ တ်နခ ားနငွ 
က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအ တွင်ား 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင် အထ က် 

အ တိုံားြ   
၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 
၅ြ၁ှ၀% 

၁၀%  

လိုံအ ပ်သည် 
ြလိုံအပ်ပ  

ရှိသည် 
ေည်ားသည် 

ြရှိပ  

အနပ င ်ဆိုံင် 
က လတ ိုံနခ ားနငွ 
က လလတ ်နခ ားနငွ 

က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအတ ွင ်ား 
၆လြတှ စ်နှစ်ထိ 

တ စ်နှစ်နငှ ် အထက် 

အတ ိုံားြ   
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုံအပ်သည် 

ြလိုံအပ်ပ  

ရှိသည် 
ေည်ားသည် 

ြရှိပ  

ြိတ ်နဆနွှင  ် 
နဆြွ  ိ ားြ  ား 

က လတ ိုံနခ ားနငွ 
က လလတ ်နခ ားနငွ 

က လရှည်နခ ားနငွ 

၃-၆လအတ ွင ်ား 
၆လြတှ စ်နှစ်ထိ 

တ စ်နှစ်နငှ ် အထက် 

အတ ိုံားြ   
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 
၁၀% က် 

လိုံအပ်သည် 
ြလိုံအပ်ပ  

ရှိသည် 
ေည်ားသည် 

ြရှိပ  

ရငာ်းမြ စ်…(၁)ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊လယ်သြ  ား အုံပ်စုံ၊  အြ  ိားသြ  ားအုံပ်စုံ  စိုံက်ပ  ိား 
နြ ွားမြြူနရား ြဟုံတန်သ   ဝငန်ငွရလုံပ်ငေ်ားြ  ားလုံပ်ကိုံင်သ ူအုံပစ်ုံ၊(၂) သ က်ဆိုံင်ရ နငနွ ကားဝေ်နဆ  င်ြှုနပား 
နသ  အဖွ ွဲ့ ြ  ား ။ 

 
 
 



 
                                                                -၄၈- 
ြှတ်ခ က်။ ။   မြေ်ြ  စ ားပွ ားနရားဘဏ်၏သ တ်ြှတ်ခ က်အရ  ကောလတ ုထခ ိုးထင ဆိုံသ ည်ြှ အေည်ားဆံုံား 
တစ်ရကြ်ှအြ  ားဆံုံားတစ်နှစအ်ထိ၊ကောလ လတ်ထခ ိုးထင ဆိုံသ ည်ြှ ၃နှစ်ြှ၅နှစအ်ထိ၊ကောလရှည်ထခ ိုးထ င ဆိုံ
သ ည်ြှ ၅နှစ်ြှ၁ ၀နစှ်အထိဟုံသတ်ြှ တ်ထ ားပ  သ ည်။အကယ်၍၁၀ နှစ်က လအထကရ်ှည ်က စွ န ခ ားန ပား
နသ  နခ  ားနငွြ  ားရှိခ  နသ  က လရှည်နခ ားန ငတွွင်သ ထည် သငွာ်းန ပားရေ်မဖစ်ပ သ ည။် 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တွင်မြေ်ြ  လယ်ယ ဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ားန ရားဘဏ်ြှထုံတ်နခ ားနသ  က လတိုံနခ ားနငွ 
ကိုံနမြယ ပ ိုံင်ဆိုံင်ြှုအ နထ က်အထ ား မပ၍န ခ ား ယူရပ သ ည်။ပုံဂဂလိ ကအနသ ားစ ား နခ ား နငွြ  ား တွင်ြူအဖွ ွဲ့ 
ဝငြ်  ားသ  လျှငန်ခ  ားယူရရှဖိပ  ား(၁၅)ရ က်တစခ် မပ ေ်လည်နပ ားဆပ ်ရနသ  န  က င ်အခက်အခ ြ  ားနှင ်ကက ံ 
နတွွဲ့ရပ  သ ည်။အနပ ငဆ်ိုံငြ်  ားတွင်လည်ားအနပ  ငပ်စစည်ားတစစ်ံုံတစ်ရ ရှိြှသ  နခ  ားယူနိုံင်နသ  န က င  ်
အနပ  ငပ်စစည်ားြ ရှိ ကနသ  အြိန်ထ င်စုံြ  ားြှ  ြနခ  ားယူနိုံင် က န က င်ားနလ လ န တွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 
(စ) ြတ်ဝန်ိုးက င်နငှ့််သ ဘောဝအရငိ်ုးအပမ္စ်မ္ ောိုးစ မ္ံခန် ခ ွဲမ္ှု 
(စ-၁)    ြတ်ဝန်ိုးက င်နငှ့််သဘောဝအရင်ိုးအပမ္စ်မ္ ောိုးစ မ္ံခန် ခ ွဲမ္ှုအတ က်လက်ရှ အထ လ့်အက င့််နှင့်် အခက် 
            အခွဲမ္ ောိုး 
ဇယ ား(၂၉)ပတ်ဝေ်ားက ငန်ှင် သဘ ဝအရ ငာ်းအမြ စ်ြ  ားစ ြံခေ် ခွ ြှုအတွက်လက်ရှိအ နလ အက င် နှင် အခ က်

အခ ြ  ား 

အထ ကောငိ်ုးအရော အခကအ်ခွဲ 

အနတရောယ်ရှ မ္ှု(အခ က်အခွဲ 

“ရ ှ”ေုထပဖဆ ုြါက ထပဖဆ ုရန်။ “မ္ရှ ”ေု 

ထပဖဆ ု ောိုးြါက ထပဖဆ ုရန်မ္လ ။ု) 

နမြဆ  သ ဇ အနမခအနေ ရှိ    ြရှိ  မြ င်         လတ ်            ေြိ်  

အပင်ြ  ိားစတိ်ြ  ား ရှိ  ြရှိ  မြ င်            လတ ်          ေိြ  ်

ဖ က်ပိုံားနှင် နရ ဂ က ကွယ်ထေိ်ားခ  ပ်ြှု ရှိ  ြရှိ  မြ င်       လတ ်            ေြိ်  

နရအရငာ်းအမြ စ် ရှိ  ြရှိ  မြ င်             လတ ်        ေိြ်  

င ားြ  ိားကွ ြ  ား ရှိ  ြရှိ  မြ င်        လတ ်             ေိြ်  

အမခ ားတိရစဆ ေြ်  ိားကွ ြ  ား ရှိ  ြရှိ  မြ င်             လတ ်        ေိြ်  

စွေ် ပ စ်ပစစညာ်းစ ြံခေ် ခွ ြှု ရှိ  ြရှိ  မြ င်          လတ ်           ေိြ်  

ရင်ိုးပမ္စ်..... ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊ လယ်သမ္ ောိုးအြု်စ။ု 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ နက ားရ  ၏သ ဘ ဝပတ်ဝေ်ား က ငန်ှင ်သဘ ဝအရငာ်းအမြ စ်ြ  ားအနေမဖ င ် နမြဆ  

လွှ ,နမြဩဇ အနမခအနေြ ှ အသင ်အတင ်ြျှ နက ငာ်းြ ွေဖ်ပ  ားစွေ ပ်စ်အြိှုက်ပစစည်ားစ ြခံေ ်ခွ ြှု စေစ်တက  

ြရှိန က င်ားနလ လ နတွံရှရိပ သ ည။် 

 

                                                              



 

                                                                -၄၉ - 

 (ဆ) ြညောထရိုး 
(ဆ-၁)    ြညောထရိုးနှင့််စောတတ်ထပမ္ောကမ်္ှု 
ဇယ ား (၃၀) ြူလတေ်ား၊အလယ်တေ်ား၊အထကတ်ေ်ားနှ င် တကကသိုံလအ်ဆင် စ တတ်နမြ  ကြ်ှုနှုေ်ား 

အတနိ်ုးြညောဖြ  ိုးထပမ္ောက်မ္ှု က ောိုး မ္ ထြါငိ်ုး 

စ ြ တတ်သဦူား နရ    

ြူလတေ်ားအဆင် ရှိသဦူား နရ ၇၈           ၉၁ ၁၆၉ 

အလယ်တေ်ားအဆင် ရှိသူဦားနရ            ၆၁ ၄၃ ၁၀၄ 

အထက်တော်းအဆင် ရှိသူဦားန ရ ၁ ၁ ၁ ၄ ၂၅ 

တကကသိုံလ/်နက လိပ်အဆင် ရှိသူဦားနရ ၉ ၁၇ ၂၆ 

ရငာ်းမြ စ် … အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု။ 
ြှတ်ခ က်။ ။   ဤဇယ ား ကိုံမဖ ည် သ ွင်ားရ တွင်  မပ ညန်ထ ငစ်ုံသြ မတမြ ေ်ြ နိုံင်ငံနတ ်အစိုံားရ၊ ြညောထရိုး 
ဝန်ကက ိုးဌောနမ္ှ  အသ အမ္ှတ်ပြ  ောိုးထသော  အတော်းပ ည တကန်ရ က်ဖပ ား/ တက်နရ က်ဆ သ ူြ  ားကိုံသ   
မဖ ည် သ ွင်ားရေ်မဖစပ် သ ည်။နဖ ်မပပ အခ က်နှင် ကိုံက်ည မခင်ားြရှိခ  နသ  ်ဇယ ား တွင်မဖည် သ ွင်ားမခင်ားြမပ  ဘ နလ 
လ နတွွဲ့ရှိခ က်ကိုံသ ြ ှတ်ခ က်အနေမဖင် နဖ  ်မပရေ်မဖစ်ပ သည်။အတေ်ားပ ည ဖပ  ားနမြ ကြ်ှုဆိုံသညြ်ှ တစ်
ဦ ား တစ်နယ က်၏ဘဝတွင်သင်ယူနလ လ  ခ  န သ  နေောက်ဆံုံားပည နရားအဆင် /အနမခအနေကိုံဆိုံလိုံပ  
သ ည်။  ဥပြ - ယခုစောရင်ိုးထကောက်ယူခ  န် တ င်အဌြတေ်ား(Grade-8)တွငပ်ည သင် က  ားန ေသည်ပ က  ‘အလယ်တန်ိုး 

အဆင့််ရှ သူဦိုးထရ’တင်ွ လည်ားနက  င်ား၊တတိယတေ်ား(Grade3)တင်ွပည သင် က ားနေပ က(သိုံ ြဟုံ တ်)ထရိုးတ တ ်
ဖတတ်တ်အဆ င့််သော(ဥြမ္ော-ဘုန်ိုးကက ိုးထက ောင်ိုး  က်)ရှိသည်ဆိုံပ က‘မူ္လတနိ်ုးအဆ င့််ရှ သူဦိုးထရ’ 
တင်ွသ ထည် သွင်ားရပ ြည်။‘ဘုန်ိုးကက ိုးထက ောင်ိုးသင်ြညောထရိုး(ဘက-ထက ောင်ိုး)’ကိုံဆည်ားပူားခ  ၊  ဆည်ားပူားဆ မဖစ်ပ က  
သက်ဆိုံင်ရ ပည နရား အဆင် အလိုံက ်ထည် သွင်ားရပ ြည်။စတုံ တထ တေ်ား(Grade4)နအ  င်မြင်ဖပ ားအလယ်တေ်ား ပ ည 
ဆက်လက ်သင် က ားမခင်ားြရှိပ က‘မူ္လတနိ်ုးအဆင့််ရှ သူဦိုးထရ’တင်ွသ ထည် သွင်ားရပ ြည် ။အနမခခံပည ြူလတော်း
ပည က ိုံသင်ယူဖပ ားဆံုံား သင် သည် အရ ယ်ကိုံနက   ်လွေဖ်ပ ားမဖစ်နသ ် လည်ားစ လံုံားဝြတတ်ပ က‘စောမ္တတ်သူဦိုးထ ရ’ 
တင်ွသ မ ဖည်  သွင်ားရေ်မ ဖစ်ပ သည်။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။   နက ားရ  တွင်အတေ်ားပည ဖပ ားနမြ က်ြှုတွ င် ြူလတော်းအဆင ်ကိုံ အြ  ားစုံနအ င် မြင် 

 ကဖပ ား ပည နရားက ိုံဆံုံားခေ်ားတိုံင်နအ င်ဘွ ွဲ့ရသည်အထိ     တက်နရ က်နိုံင်နသ    နက   င်ားသ ား/သူေည်ားပ ား 
န က  င်ား နတွွဲ့ရှိရပ သည ်။ ဆင်ားရ နသ ြိ သ ားစုံြ  ားသည်ပည နရား ကိုံ  ဆံုံားခေ်ားတိုံင်နအ င်ဘွ ွဲ့ရသည်အထ ိ
ထ ားနိုံင် မခင်ား ြရှိန က င်ားနလ လ နတွွဲ့ရှိရပ သည်။ 

                                                           
 
 
 
 
 



 
                                                            -၅၀- 
(ဆ-၂)  ထက ောင်ိုးတတ်နှုန်ိုး 
ဇယ ား (၃၁) နက  င်ားတတ်နှုေ်ား 

ြညောထရိုးအဆင့််အတန်ိုး က ောိုး မ္ ထြါငိ်ုး 

ြူလတေ်ား ၂၆           ၃၀ ၅၆ 

အလယ်တေ်ား            ၁ ၉ ၁ ၄ ၃၃ 

အထက်တော်း ၄ ၄ ၈ 

တကကသိုံလ/်နက လိပ် ၁၁ ၁ ၄ ၂၅ 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) နက  င်ားဝငစ် ရငာ်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြ ှြူားြ  ား။ 

ြှတ်ခ က်။ ။ဤဇယ ား ကိုံမဖ ည် သ ွင်ားရ တွင် မပ ည်နထ ငစ်ုံသြ မတမြ ေ်ြ နိုံင်ငံနတ ်အစိုံားရ၊ပည နရား 

ဝေ်ကက ားဌ  ေြ ှအသအိြှတ်မပ  ထ ား နသ  စ သ ငန်က  င်ားြ  ား၊တက်ကသိုံလ်/နက လိပ်ြ  ားတွင်ပည တက် 

နရ ကန်ေသ ူြ  ား ကိုံသ  မဖ ည် သ ွင်ားရေ်မဖစပ် သ ည်။၎င်ားအမပင်‘ဘုန်ိုးကက ိုးထက ောင်ိုးသ ငြ်ညောထရိုး’ 

ကိုံသ ငယူ်ဆည်ားပ ူားသတ်မ္ှတ်ခ က်မ္ ောိုးနှင့််အည သ တ်ြှတ်မဖည် သွငာ်းရေ်မဖ စ်ပ သည်။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ နက ားရ  တွင်လက်ရှနိက  င်ားတတ်နှုေ်ားအဆင ြ်ှ ြ ူလတေ်ားအဆင ် က  ား (၂၆) ဦား 

ြ (၃၀) ဦားစုံစုံနပ ငာ်း (၅၆) ဦား ၊၊အလယ်တေ်ား အဆင ်ြှ က  ား (၁ ၉)ဦား ၊ြ (၁ ၄)ဦား စုံစုံနပ  ငာ်း(၃၃ ) ဦား ရှနိ က င်ား  

နလ လ နတွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ အထက်တော်းအဆင ်ြှ က  ား (၄)ဦား၊ြ(၄) ဦား စုံစုံနပ  ငာ်းြှ (၈) ဦား ရှနိ က င်ား၊ 

တကကသိုံလ်အဆင ်ြှ က  ား (၁ ၁ )ဦား ၊ြ(၁ ၄)ဦား စုံစုံနပ  ငာ်း(၂၅) ဦား ရှနိ က င်ားနလ လ နတွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 

 (ဆ-၃) စောသငထ်က ောင်ိုးထဆောင်အထပခအထန နှင့််ဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၃၂) စ သ ငန်က  င်ားနဆ င်အနမခအနေနှင ်ဝေ်နဆ  င်ြှုြ  ား 

အထ ကောငိ်ုးအရော ထက ောင်ိုးအဆင့်် 

က။နက  င်ားအဆင်  ြူလတေ်ား                      ြူလေွ် 
အလယ်တေ်ား(ခွ )      အလယ်တေ်ား 
အထက်တော်း(ခွ )     အထက်တော်း 

ခ။ရ  ြ ှအကွ အနဝား(ြိုံင်) 
 

၀ြ ှ၁ြိုံင်၁ြ ိုံင်ြ၃ှြ ိုံင် 
၁၅ြ ိုံင်ြှ၂၀ြိုံင်          ၂၀ ြိုံင်အထက် 

ဂ။သ ယ်ယူပိုံ နဆ  ငန်ရား ဝေ်နဆ ငြ်ှု နမခလ င ်      စက်ဘ ား         ဆိုံငက်ယ်က ား 

ဃ။စ သ ငန်က  င်ား၏စုံစုံနပ  ငာ်း 
 ကြ်ား ခင်ားဧရိယ  (စတုံရေ်ားန ပ) 

စတုံရေ်ားန ပ (၇၀'x ၆၀') 

င။အြိုံား၊ေရံံ၊အခင်ားအ ရည်အနသ ွား နက ငာ်း       သ င ်  ညံ  

စ။နက  င်ားသ ံုံားပ ရိနဘ ဂ 
လံုံနလ က်ြ ှု 

လံုံနလ က်ြ ှုရှိသည ်
ြလံုံနလ က်ပ   

ဆ။ နက  င်ားအိြသ်  အနမခအနေ နက ငာ်း      သ င်        ညံ          ြရှ ိ



 
-၅၁- 

 

ဇ။န က  င်ားအ ဟ ရတိုံကန်ကျွ ားြ ှု တိုံကန်ကျွ ားြ ှုရှသိ ည်  တိုံကန်ကျွ ားြ ှုြရှပိ   

  မ္ ထြါငိ်ုး 

အစိုံားရခေ်          ၁     ၈   ၉ 

နက ားရ  ခ ေ်  - - - 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊ (၂) ြိဘဆရ အသငာ်း။ 
ြှတ်ခ က်။ ။န က ားရ  တွင်စ သ ငန်က  င်ားြ ရှပိ ကက၊ခ၊ဂ)ကိုံသ  န မဖဆိုံရပ ြည်။စ သ ငန်က  ငာ်း၏  
စုံစုံနပ  ငာ်း ကြ ်ားခင်ားဧရိယ (စတုံရေ်ားန ပ=အလ  ား×အေံ)သ ညစ် သ ငန်က  င်ားတစန်က  င်ားအတွင်ားရှိ  
ထက ောင်ိုးအထဆောက်အဦအောိုးလံိုုး၏စုစုထ ြါငိ်ုးဧရ ယောက ု ဆိုံလိုံသ ည်။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။      ။ နက ားရ  တွင်အမခခံပ ည အလယ်တေ်ားနက  ငာ်းရှိဖပ  ားရ ဦေယ်ေြိတ်အတွင်ား၌ 
သ  တည်ရှိပ သ ည်။နက  င်ားသ  ား/သူအနရအတွက်နငှ ် နက  င်ား နဆ  င်အနေအထ ားြှ သ င ်တင ်ြျှတြှု ရှပိ  
သ ည်။ပည နရား ဝေ်ထြ်ားအင်အ ား ြှ လံုံနလ က် ြှုြရှနိ က ငာ်းန တွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 
 
 (ဆ-၄) ြညောထရိုးအခက်အခွဲနှင့််ပြ ဿနော 
ဇယ ား(၃၃) ပည နရားအခက်အခ နှင ်မပဿ ေောြ   ား 

အခကအ်ခွဲ/ပြ ဿနော ရှင်ိုးလင်ိုးခ က် 

နက  င်ားဆရ /ြရရှိနိုံင်ြှု လံုံနလ က်      ြလံုံနလ က် 

တပ ည ် - ဆရ အခ  ိား ၄၀ : ၁န အ က်     ၄၀ : ၁  အထက်   

ြူလတေ်ားပ ည နက  င်ားထွက်နှုေ်ား ြ ရှိ      ေ ည်ား      လ တ်     ြ  ား 

ြသ ေ်စွြ်ားသ ူြ  ားအတွက်ပည န ရားအထာူးအစ အစဉ် ရှ ိ          ြရှိ 

နက  င်ားသ ံုံားစ အုံပ်နငှ ်စ နရား ကိရယိ  လံုံနလ က်   ြလံုံနလ က် 

ဆင်ားရ နသ  ြိသ ား စုံြ  ားအတွက်နက  င်ားစရိတ်ြ 
တက်နိုံင်ြှု 

မြ င ်       အသင် အတင်  

နက  င်ားအ ားကစ ားဆိုံငရ် ပ စစည်ားြ  ား လက်လှြ်ားြ ြှု ြရှိ           ေည်ား 

ြိဘဆရ အသငာ်း၏အခော်းကဏ္ဍ နက ငာ်း           သ င်       ညံ  

နဘားအနတရ ယ်န က င ်ပ က်စ ားမခင်ား ြရှိ      ေည်ား   လတ်       ြ  ား 

 
ရငာ်းမြ စ် … (၁) ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊ (၂) ြိဘဆရ အသငာ်း။ 
နလ လ နတွွဲ့ ရှိခ က်။ နက ားရ  တွင်ပည နရားအတွက် ဆရ /ဆရ ြအခ  ိားြှု၄၀:၁ အထက်ရှိဖပ ားဆရ / 
ဆရ ြလိုံအပ်ခ က်ရှနိ က င်ားနတွံရှိရပ သည်။ 
 
 
 
 
 
                                                           

 

  



 
                                                            -၅၂- 
(ဇ) က နိ်ုးမ္ောထရိုးနှင့််အော ေောရ 
(ဇ-၁)      အပဖစ်မ္ ောိုးထသောထရောဂါမ္ ောိုး 
ဇယ ား(၃၄) အမဖစ်ြ  ားန သ န ရ ဂ ြ  ား 

စဉ် ထရောဂါ ြ ံွံ့နံှမ္ှု/ ပဖစ်ြ ောိုးမ္ှု 

၁ ဝြ်ားပ  က်ဝြ်ားနလျှ  မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှိ  

၂ နသ ွားလွေ်တုံပန်ကွား မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှ ိ

၃ ဌ က်ဖ  ား မြ င ်       ေိြ  ်         ြရှိ   

၄ အသက်ရှုလြ်ားန  က ငာ်းကူားစက်နရ ဂ  မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှိ    

၅ 
HIV,AIDS,လိင်ြှတစ်ဆင ်ကူားစက်နိုံင်နသ   
နရ ဂ ြ  ား 

မြ င ်       ေိြ  ်        ြရှ ိ 

၆ တ ဘ  မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှိ    

၇ ဆ ားခ  ိ မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှ ိ

၈ နသ ွားတိုံား မြ င ်      ေိြ ်       ြရှ ိ

၉ အသ နရ ဂ  (ဘ ၊စ ) မြ င ်       ေိြ  ်            ြ ရှိ   

၁ ၀ အ ဟ ရခ  ိွဲ့တ  ြှု မြ င ်       ေိြ  ်      ြရှိ   

၁ ၁ အမခ ားကူားစကန်ိုံငန်သ  န ရ ဂ ြ  ား မြ င ်       ေိြ  ်       ြရှိ    

 
ရငာ်းမြ စ်…(၁)ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း-ေပ်ြိ ရပဖ်အုံပ်စုံ၊အြ  ိားသြ  ားအုံပ်စုံ၊(၂) နက ားလက်က ေ်ားြ နရား     
              ဌ  ေ /နက ားလကက ေ်ားြ နရားဌ ေခွ ။ 
နလ လ နတွွဲ့ရှိခ က်။   ။န က ားရ  တွင်ရ သ  အလိုံက်ကကံ နတွွဲ့ခ ံစ ား ကရန သ နသ ွားလေွ်တုံပ်နကွားန ရ ဂ  
တိုံ နှစ်စဉ်မဖစ်နပေါ်ဖပ  ားကက ားြ ား နသ  ကူားစကန်ရ ဂ ြ  ားန  က င က် ေ်ားြ  န ရားထိခိုံက်ြှုြ ရှိန က င်ားနလ လ  
နတွွဲ့ရှိရပ  သ ည်။ 
(ဇ-၂) လ န်ခွဲ့်ထသော (၁၂) လအတ င်ိုးကော က ယ်ထဆိုး  ိုုးနံှမ္ှု 

ဇယ ား(၃၅)လွေ်ခ  နသ   (၁ ၂) လအတွင်ားက ကွယ်နဆ ားထိုံားနှြံှု 

စဉ် ကောက ယ်ထဆိုး  ိုုးပခင်ိုး(ရှိ၊ြရှိအြှေမ်ခစ်ရေ်) ရ ှ မ္ရှ  

၁ အဆုံပ်န ရ ဂ    

၂ ဆံုံဆိုံ ၊ ကက်ည  ၊နြ ားခိုံင်နငှ် အသ ည်ားနရ ငအ်သ ားဝ    

၃ ပိုံလ ယိုံနရ ဂ    

၄ နြ ားခိုံင(်ကိုံယ်ဝေ်နဆ ငက် လအတွင်ား)   

၅ ဝက်သက်နရ ဂ    

၆ အမခ ားစုံနပ  ငာ်းက ကွယ်နဆ ားထိုံားနှြံှု   

၇ အ ဟ ရြ ှတ်တြာ်းယူြှု 
(အရပ်အမြင် ၊အနလ ားခ ေိ်၊လကန်ြ  င်ားပတ်) 

  

၈ အ ဟ ရပ ည နပားအစ အစဉ်   

                                                              



 

                                                               -၅၃- 

ရငာ်းမြ စ်…(၁)ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း-ရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ၊အြ  ိားသြ  ားအုံပ်စုံ၊ (၂) နက ားလက်က ေ်ားြ နရား    

               ဌ ေ/နက ားလက်က ေ်ားြ  နရားဌ ေခွ ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တွင်နြွားကငာ်းစကနလား သ ူငယ်ြ  ား ြှစ၍ အရ ယ်နရ က်သူတိုံင်ားနှစစ်ဉ်  

က ကွယ်နဆ ားထိုံားြှုြ  ားရှနိ က င်ားနတွွဲ့ ရှရိပ သ ည်။ကနလားသငူယ်ြ  ား အတွက် အ ဟ ရတိုံက်နကျွားြှု 

ြှတ်တြ်ားယူြှုပည နပ ားအစ အစဉ်ြ   ား  နဆ ငရ် ကလ်ျှက်ရှိန က ငာ်းန လ လ န တွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 

 
 (ဇ-၃) က နိ်ုးမ္ောထရိုးအထ ောက်အြံ့်မ္ ောိုး (ထဆိုးရုံ/ထဆိုးထြိုးခန်ိုးမ္ ောိုး) 
ဇယ ား (၃၆) က ေ်ားြ  န ရားအနထ က်အပံ နှင ်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဝန်ထဆောင်မ္ှု ခရ ိုးအက ောအထဝိုး(မ္ ငု်) အခနိ်ုး/ကုတင်လံုထ လောက်မ္ှု 

နက ားလက်က ေ်ားြ  နရား ဌ  ေ/ 
ဌ  ေခွ  

၀ြ ှ၁ြိုံင်၁ြ ိုံင်ြ၃ှြ ိုံင် 
၃ြ ိုံင်ြှ၅ြိုံင ် ၅ြိုံင်ြှ၁ ၀ြိုံင် 
၁၀ ြိုံင်အထက ်

             ရှ ိ
              ြရှ ိ 

တိုံကေ်ယ်နဆ ားရံုံ 
၀ြ ှ၁ြိုံင်၁ြ ိုံင်ြ၃ှြ ိုံင် 
၃ြ ိုံင်ြှ၅ြိုံင ်   ၅ြိုံင်ြ၁ှ၀ ြိုံင် 
၁၀ ြိုံင်အထက ်

ရှ ိ    
              ြရှ ိ

ဖြ ိ ွဲ့ ေယ်နဆ ားရံုံ 
၀ြ ှ၁ြိုံင်    ၁ြ ိုံင်ြ၃ှြ ိုံင် 
၃ြ ိုံင်ြှ၅ြိုံင ်   ၅ြိုံင်ြ၁ှ၀ ြိုံင်  
၁၀ ြိုံင်အထက ်

ရှ ိ 
ြရှိ  

နဆ ားဆ ိုံင် 

ရ  တွင် (သိုံ ြဟုံတ်) 
ရ  အေ ားအေောားတွင်နဆားဆိုံင်ရှိသည် 

ရ  တွင် (သိုံ ြဟုံတ်) 
ရ  အေ ားအေောားတွင်နဆားဆိုံင်ြရှိပ  

နဆားဆိုံင်တွ င်နဆားဝ ား ြ  ားကိုံ 

စေစတ်က သိုံနလှ င် ထ ားသည် 

 နဆားဆိုံင်တွင်နဆား ဝ ားြ  ားကိုံ   

စေစတ်က သိုံနလှ င် ထ ား 

မခင်ားြရှိပ  

 
ရငာ်းမြ စ် … (၁) ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊အြ  ိားသြ  ားအုံပ်စုံ၊ (၂) 
နက ားလက်က ေ်ားြ  နရား ဌ  ေ/နက ားလကက ေ်ားြ နရားဌ  ေခွ ။ 
 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။    နက ားရ  တွင်နက ားလကက် ေ်ားြ  န ရားဌ  ေခွ ြရှိပ ။သ  ြ ေဖ်  ားေောြ ှုအတွက် ပင ်

လျှငဖ်ြ ိ ွဲ့ ေယ်သိုံ သ ွ ားနရ က် နဆားကုံသြ ှုခယူံရပ သ ည် ။ အနရားနပေါ်က ေ်ားြ  နရား အနမခအနေြ  ား ရှပိ က 

ဖြ ိ ွဲ့ ေယ်နဆ ားရံုံသိုံ သ ွ ား လ ရ တွက်လြ်ားခရိားအခက်အခ ြ  ားကက ံနတွွဲ့ရန က င်ားနလ လ နတွွဲ့ရှိရပ   

သ ည်။ 

 



 

                                                              -၅၄- 

(စ ) ထရနှင့််ြတ်ဝန်ိုးက င်သန် ရှင်ိုးထရိုး 

(စ -၁) ထသောကသ်ံုိုးထရရရှ မ္ှု 

ဇယ ား (၃၇) နသ  က်သံုံားန ရရရှြိှု 

နရကေ် ၁၀၅ ရှိ   ြရှိ နက ငာ်းသ င် ညံ  နနွြိုံားနဆ  င်ား 

စိြ် စြ်ားန ရ - ရှိ   ြရှိ နက ငာ်းသ င် ညံ  နနွြိုံားနဆ  င်ား 

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း - 
ရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ၊အြ  ိားသြ  ားအုံပ်စုံ၊ (၃) နက ားရ  သ ယံဇ တမပနမြပံုံ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။  နက ားရ  ၏နသ  ကသ် ံုံားနရရရှြိှုတွင်မြစန်ရ၊နခ  ငာ်းနရ၊ကေ်နရကိုံ အဓိကထ ား အ 

သ ံုံား မပ  နေ ကရပ သည်။အြိ်တိုံင်ရ နရ က်နရသ ွယ်နသ  စေစ်ကိုံနက ားရ  ြ ှစတိ်ဝငစ် ား၍ အနက င်အထည် 

နဖ  ်နဆ ငရ် ကလ်ိုံနေ ကပ သ ည်။ 

 

                                                             

ထရရရှ န ုင်မ္ှု 

အသုံိုးပြ  

ထသော 

အ မ္်ထ ောင ် 

စ ု

ထသောက်သုံိုးထရ 

အရည်အထသ ိုးစမ္်ိုးသြ်စစ်ထဆိုး ောိုးမ္ှု(စ

ေစ ်တ က စြာ်းသပစ်စ ်နဆားထ ား ြှုရှပိ က 

‘ရှ’ိ၊ြရှိပ က‘ြရှိ’) 

ထရအရည်အထသ ိုး 

(နသ က်သံုံားနရအရည်အနသွား စ

ြ်ားသပ်စစ်နဆားထ ား ြှုတ ွင ်

‘ရှ’ိဟုံနမ ဖဆိုံထ ား ပ ကနမ ဖဆိုံရေ်။‘

ြရှိ’ 

ဟုံနမ ဖဆိုံထ ား ပ ကနမ ဖရေ်ြလိုံ) 

ထသောက်သုံိုးထရရရှ န ုင်မ္ှုနှင့််လုံ 

ထလောက်မ္ှုအထပခအထန 

(ရ သ ြနရ ားရပ ကနနွ၊ြိုံားနှင ်  

နဆ င ်ားရ သ သံုံားြ  ိ ားလံုံားကိုံနရ ား

နပားပ ရေ ်) 

 

နရတွင်ား - ရှိ    ြရှိ  နက  င်ားသင် ညံ  နနွြိုံားနဆ င်ား 

အ ဝ စိတင်ွား/ 

စက်တပ် 
               ရှိ   ြရှိ နက ငာ်းသ င် ညံ  နနွြိုံားနဆ  င်ား 

အ ဝ စိတင်ွား/ 

တံုံကင် 

 

 
             ရှ ိ  ြရှိ နက ငာ်းသ င် ညံ  နနွြိုံားနဆ  င်ား 

ြိုံားနရ 

သ ိုံနလှ င်

ကေ် 

- ရှိ   ြရှိ နက ငာ်းသ င် ညံ  နနွြိုံားနဆ  င်ား 

မြ စ်/နခ   

ငာ်းန ရ 
၁ ၀ ၅ ရှိ   ြရှိ နက ငာ်းသ င် ညံ  နနွြိုံားနဆ  င်ား 



 

                                                                   -၅၅- 

(စ -၂) သန် ရှင်ိုးထရိုးအထပခ အထန (အ မ္်သောအမ္   ိုးအစောိုးနှင့်် အ မ္်ထ ောငစ်ုအထရအတ က်) 

ဇယ ား (၃၈) အြိ်သ အြ  ိားအစ ား 

သံုိုးစ ွဲန ငုထ်သောအ မ္်သောအမ္   ိုးအစောိုး သံုိုးစ ွဲန ငုထ်သောအ မ္်ထ ောငစ်ု 

သန် ရှင်ိုးထသောယင်လံုအ မ္်သောသ ံုိုးစ ွဲမ္ှု  

နရဆ ွ အိြ်သ   

နရန လ ငာ်း/ ယငလ်ံုံ အြိ်သ  ၁ ၀ ၀ 

မ္သန် ရှင်ိုးထသောယင်လံုအ မ္် သောသ ံုိုးစ ွဲမ္ှု  

တွင်ား/ဇလ ားအိြ်သ    

တွင်ားြ ရှိအိြ်သ    

အြိ်သ ြရှ ိ                                   ၅ 

ရငာ်းမြ စ်…(၁)အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊(၂)ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား- 
ရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ၊အြ  ိားသြ  ားအုံပ်စုံ၊ (၃) နက ားလက်က ေ်ားြ  နရားဌ  ေ/နက ားလကက် ေ်ားြ  န ရားဌ  ေခွ ။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။    ။နက ားရ  တွင်အြိန်ထ င်စုံအြ  ား စုံြှ ယငလ်ံုံအြိ်သ ြ  ားကိုံသ  အသံုံားမပ  ကဖပ  ား 
က ေ်ားြ  န ရားဗ ဟုံသ ုံတြ ှ အသင ်အတင ်ရှိန က င်ား  နလ လ နတွွဲ့ရှိရပ  သ ည်။ 
 
(ည) က ောိုး-မ္ထရိုးရော 
ဇယ ား (၃၉) က  ား-ြနရား ရ  

စဉ် 
ထက ိုးရ ော၏လူမ္ှုစ ိုးြ ောိုးဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထစထရိုးအတ က် 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး၏စ မ္ိ်ုးထဆောင် ရညပ်မ္ြှင့််သင့်် 
ထသောအခ က်မ္ ောိုး 

ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးြ ွဲတ င်တက်ထရောက်
သူမ္ ောိုးမ္မှ္ှနသ်ည်ေယူုဆထသ ောတစ်ခုက  ု

ထရ ိုးထြိုးြါရန ်

၁ 
နက ားရ  စ ြ ံအုံပ်ခ  ပြ်ှုစေစ်တွင်အြ  ိားသြ ားြ   ား 
တက်ကကစွွ ပ ဝငြ်ှု/နခ  ငာ်းန ဆ ငြ်ှု 

             ေ  ိ   ြရှ ိ

၂ 
နက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားလုံပ်ငေ်ားြ  ားနှင် အ ဖွ ွဲ့ အစည်ားြ  ား 
တွင်အြ  ိားသြ  ားြ  ားတက်ကကစွွ ပ ဝငန်ဆ  င်ရ က်ြှု 

            ရှ ိ    
 

ြရှ ိ

၃ 

လွေ်ခ  နသ  နှစ်အတွင်ားန က ားရ  အတွင်ားရှ ိ
ြိော်းကနလားြ  ား/အ ြ  ိားသြ ားြ  ားအ ားသသံ ယမဖ စ် 
ဖွယ်အ ကြ်ား ဖက်ြှု (သ ိုံ ) တိုံင် က ားြ ှုြ  ား 

            ရှ ိ
 

 ြရှိ  

၄ 

အြ  ိားသြ  ားန ရားရ အ ကြ်ား ဖက်ြှုြ  ားအတွက်ဥ 
ပနဒနှင် တရ ားြ ျှတြှုဆိုံငရ် ြ   ားအတွကလ်ူထုံ၏
အသိအမြင်ရှြိှု 

           ရှ ိ       ြရှ ိ

 
 
 

 



 
-၅၆- 

 

စဉ် 

ထက ိုးရ ော၏လူမ္ှုစ ိုးြ ောိုးဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထစထရိုးအတ က် 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး၏စ မ္ိ်ုးထဆောင်ရညပ်မ္ြှင့််သင့်် 

ထသောအခ က်မ္ ောိုး 

ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးြ ွဲတ င်တက် 

ထရောက်သူမ္ ောိုးမ္ှမ္ှ နသ်ည်ေယူုဆ 

ထသောတစ်ခုက  ု

ထရ ိုးထြိုးြါရန ်

၅ 

အြ  ိားသြ  ားြ   ား သ တငာ်းအခ က်အလက်နှ င ်သင်တေ်ားြ  ား 
လကလ်ှြ်ားြ  ြှု (ဥပြ - စိုံက်ပ  ိားနရား ဆိုံငရ် တိုံားခ  ွဲ့ပည  
နပ ားဝေန်ဆ  ငြ်ှုြ  ား ၊အိြ်တွင်ားြှုသ က်နြွားသ ငတ်ေ်ား 
ြ  ား၊နဘားအနတရ ယ်ကကိ တငမ်ပ ငဆ်င်ြှုနှင ်အသ ိအမြ င ်
မြ  င ်တင်မခငာ်းြ   ား) 

          ရှ ိ   ြရှ ိ

၆ 
အြ  ိားသြ  ားြ   ား ၏ဘဏ်နှင ်နငနွ ကားဝေ်နဆ  င်ြှုြ   ား  
လကလ်ှြ်ားြ  ြှု 

          ရှ ိ    ြရှိ   

၇ 
စိုံက်ပ  ိားနရား နှင ်စိုံက်ပ  ိားနရား ြဟုံတ်
နသ  ကဏ္ဍြ  ားတွငအ်ြ  ိားသ ားနှင ်အြ  ိားသ ြ ားြ  ားအ 
တွက်တညူ နသ   အလုံပ်အကိုံင်အခွင ်အ လြ်ားြ   ား 

          ရှ ိ  ြရှ ိ   

၈ 
အြိ်နထ င်စုံ(သ ိုံ ြဟုံတ်) နက ားရ  ထက်
နက  ်လွေ်၍အြ  ိားသ ြ ားြ  ား၏ဦားန ဆ ငလ်ှုပ်ရှ ားြ ှု 

           ရှ ိ   ြရှ ိ   

 
ရငာ်းမြ စ် …(၁)အဖွ ွဲ့အစည်ားြ  ားစ ရင်ား၊(၂)ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားနနွားမခ ငာ်း -ရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ၊ အြ  ိားသြ  ားအုံပ်စုံ။ 
 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။        နက ားရ  ၏က  ား /ြနရား ရ အခော်းကဏ္ဍတွငရ်  ရှိအသ ငာ်းအဖွ ွဲ့ြ   ား တွင်လည်ား 
နက ငာ်း၊ဘ သ နရား၊လြူှုနရား အဖွ ွဲ့ အစည်ားြ  ားတွင် လည်ားန က ငာ်း အြ  ိားသြ  ားြ   ားပ  ဝငြ်ှုနတွွဲ့ ရှိရပ သ ည်။  
အြ  ိားသြ  ားြ   ား အ ားသ ံသယမဖစ်ဖ ွယ်အ ကြ်ားဖက်ြှုြရှိန က ငာ်း နတွွဲ့ရှိရဖပ ား အြ  ိားသ ြ ားနရား ရ အ ကြာ်းဖက် 
ြှုြ  ားတွင်အသ ိအမြငအ်သင အ်တင ်ရှနိ က ငာ်းန လ လ န တွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 

 

 

 

                                                             

 

 



                                                                -၅၇- 

(ဋ) အထပခခံအထဆောကအ်ဦမ္ ောိုးအထပခအထန 

(ဋ-၁) ထက ိုးရ ော၏လမ္်ိုးတည်ရှ မ္ှု  

ဇယ ား 
(၄၀)နက ား
ရ  ၏လြ်ား

တည်ရှြိှုအ
နမခအနေ  

လြ်ား 
အြ  ိားအစ ား 

အြ  ိား 
အစ ား 

အရည် 
အနသ ွား 

တည်နဆ က ်
ခ  နသ  နှစ ်

ရ သ  အလိုံက် 
သ ံုံားစွ နိုံငြ်ှု 

လြ်ား 
အရညှ ်

(ြိုံင်) 

နဘားအနတ
ရ ယ ်

ြ  ားန က င  ်
ပ က်စ ားြှုရှ ိ

ပ ကနဖ  မ်ပ
ရေ ်

ရ  တွငာ်း 
လြ်ား 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နက ငာ်း  
သ င ် 
ညံ  

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစြ်ှ ၅နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင်ားလင်ား 
ရ သ    
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုံား 

၀-၁ ြိုံင် 
၁-၅ ြ ိုံင် 
၅-၁၀ ြိုံင် 
၁၀  ြ ိုံင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ခ ဉ ်ားကပ ်
လြ်ား 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နက ငာ်း  
သ င  
ညံ  

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစြ်ှ ၅နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင်ားလင်ား 
ရ သ    
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုံား 

၀-၁ ြိုံင် 
၁-၅ ြ ိုံင် 
၅-၁၀ ြိုံင် 
၁၀  ြ ိုံင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ရ  ခ ငာ်း 
ဆက်လြ်ား 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နက ငာ်း  
သ င ် 
ညံ  

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစြ်ှ ၅နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင်ားလင်ား 
ရ သ  တစ်နှစ ်
ပတ်လံုံား 

၀-၁ ြိုံင် 
၁-၅ 
ြိုံင် 
၅-၁၀ ြိုံင် 
၁၀  ြ ိုံင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ကုံေ်ထုံတ်
လြ်ား 

၁ 
၂၃ 
၄  ၅ 

နက ငာ်း  
သ င ် 
ညံ  

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစြ်ှ ၅နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင်ားလင်ား 
ရ သ    
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုံား 

၀-၁ ြိုံင် 
၁-၅ ြ ိုံင် 
၅-၁၀ ြိုံင် 
၁၀  ြ ိုံင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 

ြှတ်ခ က်။ ။န မြသ  ား လြာ်း-၁၊နက  က်ခင်ားလြ်ား-၂၊နက  က်နခ  လြ်ား-၃၊ကွေ်ကရစ်-၄၊ကတတရ လြ်ား-

၅၊နက  က်မပ  ား လြာ်း-၆ 

 

 

                                                                    



 

                                                             -၅၈- 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ နက ားရ  လြ်ားြ ှ ရ  တွင်ားလြ်ားအရညှ်မဖစဖ်ပ  ားလြ်ား၏နပအရညှြ်ှ (၈၄၀၀) ခေ ် ရှိဖပ ား 

နမြသ ား လြ်ားအမဖစန်ဖ  က်လုံပ်ထ ားသည်ြှ  က မြ င န်ေပ  သ ည်။ ၎င်ားလြ်ားြှ မြစ်နရတိုံကစ် ားြ ှုန က င  ်

အေည်ားငယ်ပ က်စ ားန ေပ သ ည်။  

 

(ဋ-၂) ထက ိုးရ ော၏တံတောိုးတညရ်ှ မ္ှု 

ဇယ ား(၄၁) နက ားရ  ၏တံတ ားတည်ရှြိှု 

တံတောိုး 
အမ္   ိုးအစောိုး 

အရ ယ်အစောိုး 
(အလ ောိုး၊အနံ၊

အပမ္င့််) 

အရည ်
အထသ ိုး 

တည်ထဆောက ်
ခွဲ့်ထသောနှစ ်

ရောသ အလ ကု ်
သံုိုးစ ွဲန ငုမ်္ှု 

ထဘိုးအနတ 
ရောယ ်

မ္ ောိုးထ ကောင့် ်
ြ က်စ ိုးမ္ှုရှ  

ြါကထဖော်ပြ    
     ရန ်

နခ   ငာ်းကူား 
တံတ ား 

 
နက ငာ်း 
သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 
၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုံား 

ရှိ 
ြရှိ 

ကွေ်ကရစ် 
တံတ ား 

 
နက ငာ်း 
သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 
၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုံား 

ရှိ 
ြရှိ 

သ စ်သ ား 
တံတ ား 

 
နက ငာ်း 
သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 
၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုံား 

ရှိ 
ြရှိ 

ကကိ ားတံတ ား 
 

နက ငာ်း 
သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 
၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုံား 

ရှိ 
ြရှိ 

ဝ ားတံတ ား  
နက ငာ်း 
သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 
၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 
၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်
ပတ်လံုံား 

ရှိ 
ြရှိ 

 
 

 

 

 

 

 



 

                                                            -၅၉- 

 

တံတောိုး 

အမ္   ိုးအစော ိုး 

အရ ယ်အစောိုး 

(အလ ောိုး ၊အနံ၊အ
ပမ္င့််) 

အရည ်

အထသ ိုး 

တညထ်ဆောက် 

ခွဲ့်ထသောနှစ ်

ရောသ အလ ုက် 

သုံိုးစ ွဲန ုင်မ္ှု 

ထဘိုး အနတရောယ် 
မ္ ောိုးထ ကောင့်် 

ြ က်စ ိုးမ္ှု ရှ ြါက 
ထဖော်ပြရန် 

နရ ပွေ ်  
နက ငာ်း 

သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 

၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 

၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်

ပတ်လံုံား 

ရှိ 

ြရှိ 

နရန က   ်

 
နက ငာ်း 

သ င ်ညံ   

၆လြှ ၁ နှစ် 

၂နှစြ်ှ ၅ နှစ် 

၅နှစအ်ထက် 

ပွင ်လငာ်းရ သ  
တစ်နှစ ်

ပတ်လံုံား 

ရှိ 

ြရှိ 

ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။နက ားရ  ၏တံတ ားအနမခအနေြှ ြည သ်ည တ်ံတ ားြျှြရှိပ န က ငာ်းနလ လ နတွွဲ့ရှိ 
ရပ သည်။ 
 
(ဋ-၃) ထရထ ကောင်ိုးသယ်ယူြ ု ထဆောင်ထရိုး 
 ၁၄။     ဇယ ား (၄၂)   နရန  က င်ားသ ယ်ယူပိုံ နဆ  င်နရား (အ သ ံုံားြမပ ပ ကအကွ အနဝား (ြိုံင်) အကွက ်
နအ က်ရှိအသံုိုးမ္ပြ ြါ အကွကတ်ွင်Âမခစပ် ။) 

သယ်ယူြ ု ထဆောငထ်ရိုး အက ောအထဝိုး(မ္ ုင်) ယောဉ်အမ္   ိုးအ စောိုး ရောသ အလ ကု်သံုိုးစ ွဲန ုင်မ္ှု 

မြ စ်န က င်ား 

၀ြ ှ၁၀ြိုံင်      
၁၁ ြှ၂၀ြ ိုံင် 
၂၁ ြှ၅၀ ြိုံင် 
၅၀ြိုံင်အထက် 
အသံုံားြ မပ ပ  

၁၂၃ 
ပွင် လငာ်းရ သ   
တစ်နှစပ်တ်လံုံား 

ပငလ်ယ်နရန  က င်ား 

၀ြ ှ၁ြိုံင် 
၁၁ ြှ၂၀ြ ိုံင် 
၂၁ ြှ၅၀ ြိုံင် 
၅၀ြိုံင်အထက် 
အသံုံားြ မပ ပ  

၁၂၃ 
ပွင် လငာ်းရ သ   
တစ်နှစပ်တ်လံုံား 

ရငာ်းမြ စ် … ဦား တညအ်ုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 

ြှတ်ခ က်။ ။ ၁ “ နလှ၊သ ြ္ ေ်၊၂- စကန်လှ၊၃- သ နဘဘ ။ 

 



                                          

                                                                -၆၀- 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။   နက ားရ  သ ည်ကုံေ်ားလြ်ားဆ က်သွယ်နရားြရှိနသ န  က င ်နရလြ်ား တစ်ခုံတညာ်းကိုံ 

သ  တစ်နှစ်ပတ်လံုံားအသံုံားမပ  နေရန က ငာ်း နလ လ နတွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူြ ု ထဆောငထ်ရိုးယောဉ်မ္ ောိုးနှင့်် ဝန်ထ ဆောငမ်္ှုမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၄၃) သ ယ်ယူပိုံ နဆ  င်နရားယ ဉ ်ြ  ား 

ယောဉ်အမ္   ိုး 
အစောိုး 

ထလှ၊ 
သမ္ဘောန် 

စက်
ထလှ 

စက်ဘ ိုး 
ထမ္ော်ထတော်
ဆ ုင်ကယ် 

သုံိုးဘ ိုး 
ဆ ုင်ကယ် 

ထ ော် 
လောဂ   ကောိုး 

ပမ္င်ိုး
လှည်ိုး 

န ောိုး 
လှည်ိုး 

အန ရအတွက ် ၆ ၂၉ ၁၉ ၇ - - - - - 

ရငာ်းမြ စ် … အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။   ။န က ားရ  တွင်ကုံေ်ားလြ်ားဆ က်သွယ်နရားြရှိနသ န  က င ် နလ၊ှစက်နလှြ  ားကိုံသ  

အဓိကထ ား အသံုံားမပ  နေရပ သ ည်။ 

 

(ဌ) လျှြ်စစ်မ္ ိုးရရှ မ္ှု 

ဇယ ား (၄၄) လျှပ်စ စ်ြ ားရရှိြှုအနမခအနေ 

ရင်ိုးပမ္စ် အ မ္်ထ ောငစ်ု 
အမ္   ိုးသမ္ ိုးဦိုးထဆောင ်

သည့် ်အ မ္်ထ ောငစ် ု

ပြ ပြင ်

  န်ိုးသ မ္်ိုးထရိုးစနစ် 
အခကအ်ခွဲ 

ြဟ ဓ တ်အ ားလိုံင်ား 
- 

 နက ငာ်းသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုံပ    

ရှိ 

ြရှိ 

ဆိုံလ စေစ် 
၆၄ ၃ 

နက ငာ်းသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုံပ    

ရှ ိ 

ြရှိ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-၆၁- 

 

ရင်ိုးပမ္စ် အ မ္်ထ ောငစ်ု 
အမ္   ိုးသမ္ ိုးဦိုးထဆောင ်

သည့် ်အ မ္်ထ ောငစ် ု

ပြ ပြင ်

  န်ိုးသ မ္်ိုးထရိုးစနစ် 
အခကအ်ခွဲ 

အနသ ားစ ား 
နရအ ား လျှပ်စစ် 

- 
 နက ငာ်းသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုံပ    
ရှိ 
ြရှိ 

ဒ ဇယ်သံုံားအငဂ် င် 
- 

 နက ငာ်းသ င် ညံ  
ြနမဖဆိုံပ    

ရှိ 
ြရှိ 

နလစွြ်ားအင် 
- 

 နက ငာ်းသ င် ညံ  
ြနမဖဆိုံပ    

ရှိ 
ြရှိ 

ဇ ဝနလ င်စ (ဘက်ထ
ရ ) 

- 
 နက ငာ်းသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုံ ပ   
ရှိ 
ြရှိ 

အြ  ိားအြည်ခွ မခ ား
နဖ  ်မပမခင်ားြမပ နိုံင်
နသ  လျှပ်စစ်ဓ တ်
အ ားန ပားစေစ ်

- 

 
နက ငာ်းသ င် ညံ  
ြနမဖဆိုံပ    

ရှိ 
ြရှိ 

လျှပ်စစ်ြ ားအသံုံားြ မပ နိုံ
ငန်သ   

- 
 

  

ရငာ်းမြ စ် … (၁) အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု၊ (၂) ဦား တည်အုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခငာ်း- ရပ်ြိရပဖ်အုံပ်စုံ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တွင်လျှပ်စစ်ြ ားရရှိြှုလံုံားဝြ ရှနိသ ားပ  ။အြိ်နထ င်စုံြ  ားသ ည်ြ ားလငာ်းနိုံင်ရံုံ 

ြျှနသ ားသ  ဆ ိုံလ စေစမ်ဖ င ်အသ ံုံားမပ  နေ ကရဖပ ား   အသ ံုံားမပ ြမပ နိုံင် ကနသ   အြိန်ထ ငစ်ုံြ  ားရှိနေ နသား 

န က င်ား  နလ လ နတွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 

(ဍ) ဆက်သ ယ်ထရိုးနှင့််သတင်ိုးအခ ကအ် လကဆ် ုငရ်ောနည်ိုးြညော 

ဇယ ား (၄၅) ဆက်သ ွယ်နရား နှင် သတင်ားအခ က်အလကဆ်ိုံင် ရ ေည်ားပ ည အနမခအနေ 

စဉ် ဖုနိ်ုး ထရေ ယ  ု တ ဗ   ဖဂ  လ်တစုထလောင်ိုး 
အင်တောနက်လက် လှမ္်ိုးမ္  

သည့်အ် မ္်ထ ောငစ်ု 

အထရအတ က် ၉ ၇ ၁ ၆ ၂၃ ၂၂  

ရငာ်းမြ စ် …  အြိ်နထ င်စုံစ ရင်ားန က က်ယူြှု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။    နက ားရ  တွင်ဆကသ် ွယ်နရား နှင ်သတင်ားအခ က်အလကပ်ိုံင်ား တွင်တယ်လ ဖုံော်းြ   ား 

ကိုံအြ  ား စုံအသံုံားမပ ဆက်သွယ်နိုံင် ကဖပ ားအတေအ်သင န်ခ တ်ြှ စွ သ ံုံားစွ နိုံင ်ကန က င်ားနလ လ နတွွဲ့ရှိရပ  

သ ည်။ 

 

 

 

 



                                                                

                                                            -၆၂- 

 

(¡) ယဉ်ထက ိုးမ္ှုနငှ့်် လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

ဇယ ား (၄၆) ယဉ်နက ားြ ှုနငှ် လငူယ်ဖွံွဲ့ ဖဖ ိ ားန ရားအနမခအနေ 

ယဉ်ထက ိုးမ္ှုနငှ့်် လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဆ ုင်ရောမ္ ောိုး ဝန်ထဆောင်မ္ှု 

လူငယ်ြ  ား အေောား ယူအပေ်ားနမဖ ရေ်နေရ ြ  ား 
နပ   ပ်ွ ရ င်ပွ ြ  ားရှိမခင်ား 

ရှိ်ိ ြရှိ     ြနမဖဆိုံပ    

လူြှုနရား လုံပ် ငေ်ားြ  ားတွင်ပ ဝင်ြှု နက ငာ်း သ င ် ညံ  ြနမဖဆိုံပ   
 

ဘ သ  န ရားလုံပ်ငေ်ားြ  ားတွင်ပ ဝင်ြှု နက ငာ်း သ င ် ညံ  ြနမဖဆိုံပ   
 

အ ားကစ ားနှင် က ယနလ က င် ခေ်ားြ   ားမပ လုံပ်ရေ် 
နေရ နှင် အနထ က်အကမူပ  ပစစညာ်းြ   ားရှိမခင်ား 

နက ငာ်း သ င ် ညံ  ြနမဖဆိုံပ  
 

ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားလုံပ်ငော်းြ  ား တွင်ပ ဝင်ြှု နက ငာ်း သ င ် ညံ  ြနမဖဆိုံပ   
 

ရိုံားရ ဓနလ ထံုံားစံြ  ားနှင် ယဉ်နက ား ြှုအနြအွနှစြ်  ား 
ထိေ်ားသ ိြ်ားနစ င် နရှ က်မခင်ားတွငပ် ဝငြ်ှု 

ြရှိ  ေညာ်း  ြ  ား   

စိတ်ဝငစ်ော်းစေောြေ ော်းကိုံကိုံယ်တိုံင်ရလ လောသငယူ်နိုံင်ြေည ်ရနေောြေ ော်း 
၊လူငယ်ေိြ်သောြေ ော်း၊စောကကည ် 
တိုံကြ်ေ ော်းစသည်တိုံို့တ င်ဝငရ်ေောက်ရလ လောသငယူ်နိုံင်ခြင််း 

ရှိြရှိ  ြနမဖဆိုံပ   

 
ရငာ်းမြ စ် …  ဦား တညအ်ုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား - လူငယ်အုံပ်စုံ။ 
 
ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။   ။န က ားရ  ရှိလူငယ်ြ  ား ၏လက်ရှိဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိုံားတက်ြှုအနမခအနေြ ှ အသင ်အတင ် 
နက ငာ်းြ ွေဖ်ပ  ားဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ားနရား လုံပ်ငေ်ားြ  ား တွင် ပ  ဝငြ်ှုအ ား နက ငာ်းပ သ ည်။လူငယ်ြ  ား အေောား ယူအပေ်ားနမဖ ရေ် 
နှင ်နပ   ်ပွ ရ င်ပွ ြ  ား၊စ  ကည တ်ိုံကြ်  ားြရှနိ က င်ားနလ လ နတွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                -၆၃- 

(ဏ)  ထက ိုးရ ောတည်ဖင မ္်ထရိုးနှင့််ထဘိုးကငိ်ုးလုံခခံ ထရိုးအထပခအထန 

(ဏ-၁) လံခုခံ ထရိုးဆ ုငရ်ောဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးအောိုးလက်လှမ္်ိုးမ္ မ္ှု 

ဇယ ား (၄၇) နဘားကင်ားလံုံခခံ နရား ၊ဝေ်နဆ ငြ်ှုအနထ က်အကူြ  ား အ ားလက်လှြ်ားြ ြှု 

ဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး က  ား ြ 

တယ်လ ဖုံော်းလိုံင်ား၊တ ယ်လ ဖုံော်းတ ဝ တိုံင် ြ  ား၊န ကားေေ်ား

လိုံငာ်း၊အင်တ ေက် လိုံငာ်း၊ရုံပ်မြငသ် ံ က ားလိုံငာ်း၊နရဒ ယိုံလိုံင်ား

စနသ  ဆကသ် ွယ်နရားနှင် သ တငာ်းအခ က်အလက်မဖ ေ် န ဝ

မခင်ားဆိုံငရ် အနထ က်အကူမပ အနဆ က်အဦ 

ြ  ားရှိမခင်ားနငှ ် လက်လှြ်ားြ မခငာ်း 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပ    

အ ြခံလုံပ်ငေ်ားြ  ား၏ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ားကိုံရရှိနိုံင်မခငာ်း ရှိ ြရှိ 

ြနမဖဆိုံပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပ    

လူထုံအနမခမပ  သဘ ဝနဘား အနတရ ယန်လျှ  ခ န ရားအစ အ

စဉ် 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပ    

ဆိုံငက်လုံေ်ား(သ ိုံ ) အနရားနပေါ်အနမခအနေအက အကွယ် 

ြ  ားနှင ် လကလ်ှြ်ားြ မခင်ား 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပ    

ြှုခငာ်းြ   ားက ကွယ်တ ားဆ ားနလ   ခ နရားအတွက်ရ ဘက်

ဆိုံငရ် ြ   ားြှဝေ်နဆ င် ြှုနပားမခင်ား 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပ    

ြ ားန ဘားအနတရ ယက် ကွယ်မခငာ်းဆ ိုံင်ရ  ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား 

နှင ်လက်လှြ်ားြ မခငာ်း 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပ    

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပ    

 

ရငာ်းမြ စ် …  ဦား တညအ်ုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။    ။နက ားရ  တွင်ဆက်သွယ်နရား  သ တငာ်းအခ က်အလကမ်ဖ ေ ်နဝနပ ားမခ ငာ်းဆ ိုံင်ရ အ 

နထ က် အကူမပ အနဆ  က်အအံုံြ  ား နှင တ်ယ်လ ဖုံော်းတ ဝ တိုံင်ြ  ား လည်ားြ ရှနိသ ားပ  ။ြှုခငာ်းြ  ား က ကွယ်

တ ား ဆ ားနရား ရ ဘက်ဆိုံငရ် ြ ှ ဝေ်နဆ ငြ်ှုအသိပ ည နပားမခ ငာ်းြ  ားကိုံ နဆ င်ရ က်နပ ားမခင်ားြ  ားရှနိ က င်ား 

နလ လ  န တွွဲ့ရှိ ရပ  သ ည်။ 

 



 

 

                                                                 -၆၄- 

(ဏ-၂) မ္ှုခငိ်ုးပဖစ်ြ ောိုးမ္ှု 

ဇယ ား (၄၈) ြှုခငာ်းမဖ စ်ပ ွား ြှုအနမခအနေ 

မ္ှုခငိ်ုးပဖစ်ြ ောိုးမ္ှု 

အထပခအထန 

လူကုနက်ူိုးမ္ှု ခ ုိုးမ္ှု မ္ူိုးယစ်ထဆိုးသံုိုးစ ွဲ

မ္ှု 

အ ကမ္်ိုးဖက်မ္ှု 

စိုံားရိြ ်ရသည ်

သ  ြ ေ ်

ြရှိ 

စိုံားရိြ ်ရသည ်

သ  ြ ေ်           

ြရှိ 

စိုံားရိြ ်ရသည ်

သ  ြ ေ ်

ြရှိ 

စိုံားရိြ ်ရသည ်

သ  ြ ေ ်

ြရှိ 

 

ရငာ်းမြ စ် …  ဦား တညအ်ုံပ်စုံနဆ ွားန နွားမခင်ား - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊အြ  ိားသြ  ားအုံပ်စုံ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။     ။နက ားရ  ၏ြှုခငာ်းမဖ စ်ပွ ားြ ှုအနမခအနေြ  ား တွင် လူကုံေက်ူားြှု၊အ ကြ်ားဖ က် ြှုြ  ား 

လံုံားဝြရှိ ပ ။  သ  ြ ေ ်ခိုံားြှုြ  ားသ   အေည်ားငယ်သ ရှနိ က င်ားနလ လ န တွွဲ့ရှိရပ သည်။ 

 

က ိုုးကောိုးစောရငိ်ုး 

၁။သြဝ ယြနှင ်နက ားလက်ဖွံွဲ့ဖဖိ ားနရားဝေ်ကက ားဌ ေ၊နက ားလကန်ဒသ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိုံားတကန်ရား ဦား စ ားဌ  ေ၏ 

နက ားလက်နဒသဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရားအစ အစဉ် နရားဆွ မခင်ားလြ်ားည ွှေစ် အုံပ်၊ ၂ ၀၂ ၂၊ နအ ကတ်ိုံဘ လ။ 

၂။ ၂၀၂၂ ခုံစကတ်ငဘ် လကကင်ား တပ ်နက ားရ  တွငက် င်ားပခ  နသ နက ားရ  အနမခအနေကိုံရ  သ ူ/ရ  သ  ား 

ြ  ား ကိုံယ်တိုံင် ဆ ေ်ားစစအ်က မဖတ်မခင်ားလုံပ်ငေ်ားြှြှတ်စုံြ  ား၊ 

၃။ နက ားရ  အုံပ်စုံအုံပ်ခ  ပ်န ရားြှြူား ၏နက ား ရ  ဆိုံငရ် ရည်ညွှေ်ားြတှ်တြ်ားစ အုံပ်၊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


